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KISALTMALAR 

6-MAM  : 6-Monoacetylmorphine 

AA  : Asetik Anhidrit 

AB  : Avrupa Birliĵi 

ABD  : Amerika Birleĸik Devletleri 

AIDS  : Edinilmiĸ Baĵēĸēklēk Eksikliĵi Sendromu 

AKB-48 : 1-pentyl-N-tricyclo[3.3.1.13,7]dec-1-yl-1H-indazole-3-carboxamide 

AM-2201 : 1-[(5-fluoropentyl)-1H-indol-3-yl] -(naphthalen-1-yl)methanone 

AMATEM : Alkol ve Madde Baĵēmlēlēĵē Araĸtērma, Tedavi ve Eĵitim Merkezi 

ASPB  : Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵē  

ATK  : Adli Tēp Kurumu 

BM  : Birleĸmiĸ Milletler 

BSRM  : Bakēm ve Sosyal Rehabilitasyon Merkezi 

CEDIA  : Klonlanmēĸ Enzim Donºr Baĵēĸēklēk Analizi 

CTEGM : Ceza ve Tevkifevleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ 

EGM  : Emniyet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ 

EMCDDA : Avrupa Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi 

EU  : Euro 

EWS  : Erken Uyarē Sistemi 

GMGM : G¿mr¿kler Muhafaza Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ 

GPS  : Genel N¿fus Araĸtērmasē 

GSS  : Genel Saĵlēk Sigortasē 

HBs  : Hepatit Bôye Karĸē Baĵēĸēk 

HBsAG : Hepatit B Vir¿s¿n¿n Y¿zey Antijeni 

HBV  : Hepatit B Vir¿s¿ 

HCV  : Hepatit C Vir¿s¿ 

HIV  : Ķnsan Baĵēĸēklēk Yetmezlik Vir¿s¿ 

HRDU  : Y¿ksek Riskli Madde Kullanēmē 

ICD  : Hastalēklarēn Uluslararasē Sēnēflandērēlmasē 

INCB  : Uluslararasē Narkotik Kontrol Kurulu 

ĶLTEM  : TUBĶM Ķl Ķrtibat Noktasē 

ĶķKUR  : T¿rkiye Ķĸ Kurumu 

JGK  : Jandarma Genel Komutanlēĵē 

JWH-018 : Naphthalen-1-yl-(1-pentylindol-3-yl)methanone 
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JWH-0122 : (4-methyl-1-naphthalenyl)(1-pentyl-1H-indol-3-yl)-methanone 

JWH-073 : Naphthalen-1-yl-(1-butylindol-3-yl)methanone 

KBRM  : Koruma Bakēm ve Rehabilitasyon Merkezi 

KOM  : Kaakēlēk ve Organize Sularla M¿cadele 

MASAK : Mali Sularē Araĸtērma Kurulu 

MDA  : 3,4-methylenedioxyamphetamine 

MDEA  : Metil dietanolamin 

MDMA  : 3,4 methylenedioxymethamphetamine 

MMDMG : Metil3-[metilidindioxy]fenil 2-metil glycidate 

NN  : Adsēz Narkotikler 

OST  : Opiyat Ķkame Programē 

PDU  : Problemli Uyuĸturucu Madde Kullanēmē 

PMK  : 3,4  Ethyllenedioxyphenylacetone 

REITOX : Avrupa Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Enformasyon Aĵē 

RNA  : Ribon¿kleik Asit 

RT¦K  : Radyo ve Televizyon ¦st Kurulu 

SAMBA : Sigara, Alkol ve Madde Baĵēmlēlēĵē Tedavi Programē 

SGK  : Sosyal G¿venlik Kurumu 

SRO  : Safrol Zengini Yaĵ 

ST  : Standart Tablo 

SUT  : Saĵlēk Uygulama Tebliĵi 

ķĶB  : ķ¿pheli Ķĸlem Bildirimi 

ķ¥NĶM : ķiddet ¥nleme ve Ķzleme Merkezi 

TBMM  : T¿rkiye B¿y¿k Millet Meclisi 

TCK  : T¿rk Ceza Kanunu 

THC  : Tetrahydrocannabinol 

TĶTCK  : T¿rkiye Ķla ve Tēbbi Cihaz Kurumu 

TL  : T¿rk Lirasē 

TMO  : Toprak Mahsulleri Ofisi 

TRT  : T¿rkiye Radyo-Televizyon Kurumu 

TUBĶM  : T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi 

T¦ĶK  : T¿rkiye Ķstatistik Kurumu 

UNODC : Birleĸmiĸ Milletler Uyuĸturucu ve Su Ofisi 

YPK  : Y¿ksek Planlama Kurulu 
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¥ZET 

 

Uyuĸturucu Madde Politikasē: Yasalar, Stratejiler ve Ekonomik Analizler 

 

Uyuĸturucu kavramē, sadece uyuĸturma ºzelliĵine sahip maddeleri ifade eder gibi d¿ĸ¿n¿lse 

de, esasen keyif veren, kēĸkērtan, yatēĸtēran, hayal gºrd¿ren ve uyanēklēk saĵlayan maddeler 

iin de kullanēlan ve anlamē, toplumumuzun b¿y¿k bir bºl¿m¿n¿n de anladēĵē ĸekilde, geniĸ 

anlamda d¿ĸ¿n¿lmesi gereken bir kavramdēr. Uyuĸturucu kelimesi ile anlatēlmak istenen, 

maddenin merkezi sinir sistemi ¿zerindeki etkisi deĵil, bu etkilerden baĵēmsēz olarak belirli 

birtakēm ºzellikleri taĸēyan madde t¿rlerinin tamamēdēr (Ulusal Uyuĸturucu Politika ve Strateji 

Belgesi 2013-2018). 

 

 ñUyuĸturucu ile m¿cadeleò kavramē ise, uyuĸturucu sorununun mevcut durumun ortaya 

konulmasē ve soruna dair ºz¿m¿n, arz azaltēmē, talep azaltēmē, uluslararasē iĸbirliĵi, bilgi 

toplama, araĸtērma, deĵerlendirme ve koordinasyon gibi boyutlarēyla ele alēnmasēdēr. 

 

Uyuĸturucu ile m¿cadele politikasēna iliĸkin birinci bºl¿mde ilk olarak, uygulamada bulunan 

uyuĸturucu maddeler ile ilgili mevzuata yer verilmiĸ, 2013 yēlē ve sonrasēnda uyuĸturucu 

maddeler ve uyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵē ile m¿cadele eden ve hizmet y¿r¿ten kurumlar 

tarafēndan hazērlanan/takip edilen kanuni deĵiĸiklikler, TUBĶMôe bildirildiĵi ºl¿de yer almēĸtēr.  

 

Ulusal uyuĸturucu politika ve stratejisinin ortaya konulduĵu, I. Ulusal Uyuĸturucu Strateji 

Belgesi ve II. Ulusal Uyuĸturucu Eylem Planē belgelerinin y¿r¿rl¿k s¿relerinin 01.01.2013 

tarihi itibariyle sona ermesiyle birlikte, kurumlarēmēzēn katkē ve mutabakatē ile hazērlanan II. 

Ulusal Uyuĸturucu Politika ve Strateji Belgesi (2013-2018) ve III. Ulusal Uyuĸturucu Eylem 

Planē (2013-2015) hazērlanmēĸtēr. Hazērlanan yeni belgelerin y¿r¿rl¿ĵe konulmasē, 

02.09.2013 tarihli Baĸbakanlēk Makamēnēn  Olurôlarē ile uygun bulunmuĸtur. 

 

¢ocuk haklarēnēn etkin bir ĸekilde uygulanmasē ve koordinasyonunun saĵlanmasē iin 2013-

2017 yēllarēnē kapsayan "T¿rkiye ¢ocuk Haklarē Strateji Belgesi" hazērlanmēĸ ve YPK 

tarafēndan onaylanarak 14.12.2013 tarih ve 2013/33 sayēlē karar no ile Resmi Gazete 'de 

yayēmlanmēĸtēr. Bu Strateji Belgesi, b¿t¿n ocuklarēn refahēnē saĵlamayē, yaĸam kalitesini 

y¿kseltmeyi ve yaĸama, geliĸme, korunma, katēlēm gibi temel haklarēnē en ¿st d¿zeyde 

yaĸayabilmelerini saĵlamayē hedeflemektedir. 2013-2017 yēllarēnē kapsayan "T¿rkiye ¢ocuk 

Haklarē Strateji Belgesiò, diĵer uyuĸturucu madde politikalarē ile ilgili geliĸmeler kēsmēnda yer 
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verilen,  ulusal anlamda politika belirleme aralarēndan olup, t¿m ocuklarēn baĵēmlēlēk 

t¿rlerinden korunmasē iin gereken ºnlemlerin alēnmasē konusunda h¿k¿mler ortaya 

koymaktadēr. 

 

Uyuĸturucu ile m¿cadelenin ulusal anlamda koordinasyonunun saĵlanmasē konusunda yetkili 

olan TUBĶM, 2013 yēlē sonu itibariyle ñArz Ķle M¿cadeleò ve ñTalep Azaltēmē, Tedavi ve 

Rehabilitasyonò olmak ¿zere iki ayrē bºl¿mde yapēlan Ulusal Uyuĸturucu Koordinasyon 

Kurullarē toplantēlarēnē 18 kez gerekleĸtirmiĸtir. 

Diĵer yandan T¿rkiyeôde uyuĸturucu ve uyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵē ile m¿cadele alanēnda 

Ulusal Uyuĸturucu Koordinasyon Kurullarēna bilimsel destek saĵlamak amacēyla Ulusal 

Uyuĸturucu Eylem Planē Belgesi (2007-2009)ône istinaden oluĸturulan TUBĶM Bilim Kurulu 

2013 yēlē sonu itibariyle 18 kez toplanmēĸtēr. 

 

Ulusal koordinasyonun ºnemli unsurlarēndan olan EWS ¢alēĸma Grubuônun toplantēlarē 

neticesinde 2007-2013 yēllarē arasēnda toplam 94 yeni psikoaktif madde 2313 sayēlē 

Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēndaki Kanun kapsamēna alēnmēĸtēr. ¥te yandan 

2014 yēlē ierisinde yasa kapsamēna alēnan 246 yeni psikoaktif madde ile birlikte 2007-2014 

yēllarē arasēnda toplam 340 yeni psikoaktif madde yasa kapsamēna alēnmēĸtēr. 

 

T¿rkiyeôde uyuĸturucu ile m¿cadele alanēnda yapēlan kamu harcamalarē ise ilk kez 2010 

yēlēnda TUBĶM tarafēndan raporlanmēĸ olup sºz konusu alandaki verilerin daha saĵlēklē ve 

sistematik toplanabilmesi amacēyla 2011 yēlēnda ñYasa Dēĸē Baĵēmlēlēk Yapēcē Maddeler Ķle 

M¿cadeleye Yºnelik Kamu Harcamalarē Formuò geliĸtirilmiĸtir. Bu form aracēlēĵēyla toplanan 

veriler 2012 yēlēndan itibaren (2011 yēlē verileri) raporlanmaya baĸlanmēĸtēr. ¥te yandan 

mevcut veri kapasitesini artērmak amacēyla daha ºnce yalnēzca merkezi kurumlardan 

toplanan bu veriler, 2013 yēlēndan itibaren (2012 yēlē verileri) il belediyelerinden de 

toplanmaya baĸlanmēĸtēr.  

 

2012 yēlēnda kamu harcamalarē bir ºnceki yēla gºre %6,21ôlik bir artēĸ ile 395.792.281 TL 

olarak gerekleĸmiĸtir. 2013 yēlēnda ise kamu harcamalarē bir ºnceki yēla gºre b¿y¿k bir artēĸ 

(%87,86) gºstermiĸ ve 743.546.907 TL olarak gerekleĸmiĸtir. Bu artēĸēn b¿y¿k bir 

bºl¿m¿n¿n bir kurumumuzun ara-gere ve alt yapē giderlerinin bir ºnceki yēla ait 

giderlerinden ok fazla olmasēndan kaynaklandēĵē tespit edilmiĸtir. 
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Uyuĸturucu Madde Kullanēm Yaygēnlēĵē 

 

2011 yēlēnda TUBĶM tarafēndan yapēlan genel n¿fusta madde kullanēmē araĸtērmasēnda 25 ilde 

8.145 hane halkē ile gºr¿ĸ¿lm¿ĸt¿r. Yapēlan alēĸmada yaĸam boyu madde kullanēm sēklēĵē 

%2,7 bulunmuĸtur. ¢alēĸmanēn sonularēna gºre, 15-24 yaĸ grubunda olmak, erkek olmak, 

bekar olmak, gelir d¿zeyi 500 TL ve altēnda olmak (araĸtērmanēn yapēldēĵē sērada  <200 EU ya 

da <250 USD), t¿t¿n, alkol, hekim ºnerisi dēĸēnda ila kullanēyor olmak uyuĸturucu 

kullanēmēnē anlamlē biimde artērmaktadēr.    

 

2011 yēlēnda yapēlan TUBĶM Gen N¿fusta Madde Kullanēm Yaygēnlēĵē Araĸtērmasēnda 

toplam 32 ilde genel ve teknik lise daĵēlēmēna gºre alēnan ºrneklemde 11.812 kiĸiye 

ulaĸēlmēĸtēr. ¥ĵrencilerin %49ôu kēz (5783 kiĸi), %51ôi erkek (6029 kiĸi) olup yaĸ ortalamasē 

15,23Ñ0,69, ortancasē 15,00 olarak tespit edilmiĸtir.  

 

Gen n¿fusta madde kullanēm yaygēnlēĵē araĸtērmasēnda, yaĸam boyu madde kullanēm sēklēĵē 

%1,5ôdir. %1,1ôinin ailesinde t¿t¿n ya da alkol dēĸēnda baĸka madde kullanan birisi vardēr ve 

bu kiĸilerin %87,4ô¿ anne/baba/kardeĸlerden birisidir. Maddeyi ilk kez kullanma yaĸ 

ortalamasē 13,88Ñ2,39, ortancasē 14,00 olarak tespit edilmiĸtir.  

 

Halen madde kullananlarēn %42,1ôi haftada 1 kez, %36,8ôi haftada 2 kez madde 

kullanmaktadēr. Madde kullananlarēn %49,5ôi kullandēklarē maddelerin adlarēnē belirtmiĸlerdir. 

Kullanēlan maddelere iliĸkin yanētlar yaklaĸēk grubun yarēsē olmakla birlikte, ilk sērada esrar 

gelirken 2.sērada uucular yer almaktadēr. Yine az yanēt verilmekle birlikte her 5 kullanēcēdan 

birisinin oklu madde kullandēĵē belirlenmiĸtir. Madde en ok solunum ve aĵēz yolu ile 

alēnmaktadēr. Kēzlarēn %0,7ôsi, erkeklerin %2,3ô¿ madde kullanmayē denemiĸtir. 

 

T¿m kullandēĵē maddeyi bildirenler iinde esrar ve t¿revleri %84,1 ile ilk sērayē alērken, peĸi 

sēra %32,9 ile uucular ve %22,7 ile uyarēcēlar gelmektedir. Esrar, kullandēĵē maddeyi 

bildirenler iinde ilk tercihte %61,3, ikinci tercihte  %39,1, ¿¿nc¿ tercihte %25.0 sēklēkla ilk 

sēralarda da yer almaktadēr.  

 

Genlerin bu alēĸmaya itenlikle katēldēĵē izlenimi edinilmiĸtir. Madde seeneklerinin 

verilmemesinin bir sorun yaratmadēĵē, tam tersi esrar ve t¿revlerine iliĸkin ok sayēda ismin 

belirtilerek genlerin kendi bildiklerini aktardēĵē gºzlenmiĸtir.  Sonular, T¿rkiyeôde t¿t¿n, alkol 

ve madde kullanēm yaygēnlēĵēnēn belli bir d¿zeyde gittiĵini, ihmal edilir nitelikte olmadēĵēnē, 
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ila kullanēmēnēn ºnemsenmesini ve T¿rkiyeônin bu alanda kendine ºzg¿ koruma ve ºnleme 

planlarēnē yapmasē gerektiĵini d¿ĸ¿nd¿rmektedir.  

¥nleme 

 

Uyuĸturucu madde kullanēmē ve baĵēmlēlēĵēna karĸē y¿r¿t¿lecek m¿cadelenin en ºnemli 

kēsmēnē ºnleme faaliyetleri oluĸturmaktadēr. ¥nleme, bireylerin zararlē alēĸkanlēklar 

edinmelerinin ºn¿ne gemek amacēyla yapēlan ve onlarēn saĵlēklē bir yaĸam s¿rd¿rebilmesi 

hedefini esas alan, ºn tedbir amacēyla yapēlan faaliyetlerin t¿m¿ne verilen isimdir. 

 

¥nleme faaliyetlerinin temel amacē, uyuĸturucu maddenin bireylere ulaĸtēĵē noktada, bireyin 

kullanmayē reddetmesi ve baĵēmlēlēk riskini en alt seviyeye indirmesini saĵlamaktēr. Kolluk 

kuvvetleri tarafēndan uyuĸturucu maddelerin satēĸēna ve kaakēlēĵēna yºnelik gerekleĸtirilen 

m¿cadele ancak ºnleme faaliyetleri ile desteklendiĵi ºl¿de baĸarēlē olabilecektir. 

 

T¿rkiyeôde yapēlan ºnleme alēĸmalarēnēn uygulandēĵē hedef gruplara baktēĵēmēzda, bu 

gruplarēn b¿y¿k oĵunluĵunu, uyuĸturucu kullanēmēna baĸlama yaĸēnēn da yoĵunlaĸtēĵē 15-24 

yaĸ arasēndaki genler oluĸturmaktadēr. Bununla birlikte aileler, ºĵretmenler, kamu gºrevlileri 

ve sivil toplum ºrg¿tleri de ºnleme alēĸmalarēnda ºnem verilen diĵer gruplardēr. 

 

Farklē birok kurum ve kuruluĸ tarafēndan uyuĸturucu kullanēmē ve baĵēmlēlēĵēnēn ºnlenmesi 

amacēyla alēĸmalar yapēlmaktadēr. T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme 

Merkezi (TUBĶM) ķube M¿d¿rl¿ĵ¿ de, 81 ilde bulunan Madde Kullanēmē ile M¿cadele B¿ro 

Amirliklerinde alēĸan TUBĶM Ķl Ķrtibat Noktasē (ĶLTEM) personeli aracēlēĵēyla ºnleme alanēnda 

faaliyetler gerekleĸtirmektedir. 

 

Madde Kullanēmē ile M¿cadele Temel Eĵitimi almēĸ uzman personel aracēlēĵēyla 2013 yēlēnda 

geekleĸtirilen alēĸmalarla, toplam 3.848 faaliyette; 476.885 ºĵrenci, 62.244 aile, 61.080 

kamu gºrevlisi, 18.756 ºĵretmen ve 54.230 diĵer gruplardan olmak ¿zere toplam 673.195 

kiĸiye yºnelik olarak konferans, seminer, tiyatro gibi ºnleyici aktiviteler yapēlmēĸtēr. 

 

Uyuĸturucu Madde Baĵēmlēlēĵē Tedavisi 

 

T¿rkiyeôde baĵēmlēlēk tedavisi Saĵlēk Bakanlēĵēôna baĵlē devlet hastanelerinde, ¿niversitelerin 

Tēp Fak¿ltesi psikiyatri kliniklerinde, Saĵlēk Bakanlēĵē ile ortak ¿niversite hastanelerinde ve 
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bazē ºzel hastanelerin ilgili birimlerinde yapēlmaktadēr. Baĵēmlēlēk tedavisi yapan 26 tedavi 

merkezi bulunmaktadēr ve toplam 706 hasta yataĵē ayrēlmēĸtēr. Bunun 479 adedi Saĵlēk 

Bakanlēĵēôna baĵlē hastanelerde, 227 adedi ise ¿niversite ve ºzel hastaneler b¿nyesinde yer 

almaktadēr. Tanēmlanan bu kapasite alkol ve madde baĵēmlēlēĵē tedavisi iin toplam sayēdēr. 

 

2013 yēlēnda 2 yeni merkez hizmete girmiĸ ve 2013 yēlēnda T¿rkiye genelinde yatarak 

uyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵē tedavisi hizmeti sunan 25 merkez bu alēĸmaya veri 

saĵlamēĸtēr. 

 

Uyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵē tedavisinin daha iyi seviyelere ēkarēlmasē iin, tedavi 

merkezlerinin kapasite ve ulaĸēlabilirliĵinin artērēlmasēnēn yanē sēra, sunulan tedavinin 

kalitesinin artērēlmasē ve standardizasyonunun saĵlanmasē gereklidir. Bu amala, baĵēmlēlēk 

tedavi merkezlerinde alēĸacak personel iin Saĵlēk Bakanlēĵē tarafēndan standart bir eĵitim 

programē oluĸturulmuĸ ve 2013 yēlēnda 35 kiĸi bu eĵitimden geerek sertifikalandērēlmēĸtēr. Altē 

ay s¿ren bu eĵitim teorik ve uygulamalē bºl¿mlerden oluĸmaktadēr.  

 

T¿rkiyeôdeki uyuĸturucu baĵēmlēlēĵēna iliĸkin verilere baktēĵēmēzda ise, tedavi gºren baĵēmlē 

hastalarēn yaklaĸēk %95,3ô¿n¿n, Saĵlēk Bakanlēĵēôna baĵlē merkezlerde tedavi olduĵunu ve 

tedavi giderlerinin b¿y¿k ºl¿de Sosyal G¿venlik Kurumunca karĸēlandēĵēnē gºrmekteyiz. 

Resmi verilere gºre 2012 yēlēnda herhangi bir nedenle tedavi merkezine baĸvuran kiĸilerin 

giderlerinin %80,3ô¿n¿n SGK, %12,3ô¿n¿n GSS ve %4,3ô¿n¿n kendisi tarafēndan karĸēlandēĵē 

bildirilmiĸtir (T¦ĶK Saĵlēk Araĸtērmasē 2012). 

 

Ceza ve Tevkifevleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿nce, 2013 yēllarē arasēnda, T¿rk Ceza Kanununun 191. 

maddesi kapsamēnda mahkemelerce haklarēnda uyuĸturucu ve uyarēcē madde tedavisi ile 

denetimli serbestlik tedbiri uygulanmasē kararē verilen dosya sayēsē 141.454 olarak 

bildirilmiĸtir. Denetimli serbestlik kararē verilen bu dosyalarēn %92ôsinin (130.345) yetiĸkin, 

%8ôinin (11.109) ise ocuk olduĵu tespit edilmiĸtir (bkz bºl¿m 8). 

 

2014 yēlē ierisinde Denetimli Serbestlik yasasē deĵiĸtirilmiĸtir. Madde kullanmak da su 

kapsamēna alēnmēĸ, daha ºnceden 1 yēldan 2 yēla kadar hapis ile cezalandērēlan madde 

bulundurma ve yeni haliyle kullanma-bulundurma suunun cezasē 2 yēl ile 5 yēl arasēna 

ēkarēlmēĸtēr. Bir eklemeyle, daha ºnce denetimli serbestlik tedbirinden yararlanmēĸ bir kiĸinin 

5 yēl iinde ikinci kez yararlanmasē engellenmiĸtir. 
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Denetimli serbestlik faaliyetleri kapsamēnda hayata geirilen SAMBA (Sigara, Alkol ve Madde 

Baĵēmlēlēĵē) Tedavi Programē ise, standardize edilmiĸ bir psikososyal programdēr ve 17 

oturumdan oluĸmaktadēr. Yetiĸkin, ergen ve ailelere yºnelik ayrē uygulamalarē vardēr. 2013 

yēlēnda 23 merkezde toplam 65 kiĸi bu program iin uygulayēcē eĵitimi almēĸtēr.  

 

2013 yēlē ierisinde toplam 7.897 yatarak tedavi gºren hasta kaydē bulunmaktadēr. Veri tabanē 

24 tedavi merkezinden manuel olarak doldurulan formlardan oluĸmaktadēr. Formlar kodlama 

ile doldurulduĵundan kiĸilerin kimlik bilgileri gizli tutulmaktadēr. 2013 yēllē iinde hizmet veren 

24 merkezin tamamē veri saĵlamēĸtēr. 

 

Ayrēca 218.574 ayaktan tedavi alan hastanēn 91.486ôi ise Denetimli Serbestlik uygulamalarē 

kapsamēnda tedavi merkezlerine baĸvurmuĸtur. Yatarak tedavi gºren hastalarēn verileri 

incelendiĵinde 2012 yēlēnda 5.845 iken 2013 yēlēnda yaklaĸēk %35ôl¿k bir artēĸla 7.897 

olmuĸtur. Bu artēĸ tedavi istatistiklerinin daha d¿zenli toplanmasē ve kurumsal kayētlarēn 

g¿venilir tutulmasē ile aēklanabilir. 

 

2013 yēlēnda tedavi gºrenlerin %51,5ôi (3738) ilk kez tedavi gºrd¿ĵ¿n¿ (daha ºnce hi tedavi 

gºrmediĵini) belirtirken, %48,5ôi (3527) daha ºnce tedavi gºrd¿ĵ¿n¿ belirtmiĸtir. 2013 yēlē 

verilerinde bilgisine ulaĸēlamayan hasta bulunmamaktadēr. 2013 yēlēnda ilk kez tedaviye 

baĸvuranlarēn sayēsēnēn 2012 yēlēna gºre %48,4, daha ºnce tedavi gºrm¿ĸ olanlarēn da bir 

ºnceki yēla gºre %61,8 oranēnda y¿kseldiĵi gºr¿lmektedir. 

 

Yaĸ gruplarēna gºre sēnēflandērma yapēldēĵēnda, tedavi olanlarēn; %30,1ôinin (2190) 20-24 yaĸ 

aralēĵēnda, %26,8ôinin (1944) 25-29 yaĸ aralēĵēnda, %16,7ôsinin (1233) 15-19 yaĸ aralēĵēnda, 

%17ôsinin (903) 30-34 yaĸ aralēĵēnda, %7ôsinin (502) 35-39 yaĸ aralēĵēnda olduĵu 

gºr¿lmektedir. 

 

2013 yēlēnda tedavi gºren hastalarēn eĵitim durumlarē incelendiĵinde; %1,8ôinin (132) hi 

okula gitmemiĸ, %25,7ôsinin (1870) 1-5 yēl eĵitim aldēĵē, % 43ô¿n¿n (3126) 6-8 yēl eĵitim 

aldēĵē, %25ôinin (1817) 9-12 yēl eĵitim aldēĵē, %4,4ô¿n¿n (320) y¿ksekokul mezunu olduĵu 

gºr¿lmektedir. 
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Uyuĸturucu Madde Baĵēmlēlarēnēn Sosyal Ķliĸkileri ve Toplumla Yeniden 

Kazandērēlmalarē 

 

Uyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵē tedavisi zor bir s¿re olmakla birlikte, baĸarēya ulaĸma ihtimali 

ancak devamēnda gerekleĸtirilecek olan rehabilitasyon faaliyetleri ile m¿mk¿n olan bir 

olgudur. Baĵēmlēlarēn sosyal hayata tekrar adapte olmasēnēn zor olduĵu toplumlar, baĵēmlēlēk 

tedavisinde baĸarē oranēnēn en d¿ĸ¿k olduĵu toplumlardēr. Bu aēdan sadece tedavi deĵil, 

devamēnda yapēlacak olan topluma yeniden kazandērma faaliyetleri de saĵlēklē bir toplum iin 

ºnemlidir. 

 

T¿rkiyeôde tedavi sonrasē s¿relere iliĸkin duruma baktēĵēmēzda, ºncelikle tedaviden 

beklenilen sonucun alēnmasē oranēnēn yeterli rehabilitasyon alēĸmasē olmamasē dolayēsēyla 

d¿ĸt¿ĵ¿ belirtilmelidir. ¢¿nk¿ baĵēmlēlēk tedavisi ancak tam manasēyla gerekleĸtirilen sosyal 

b¿t¿nleĸme programlarēnēn varlēĵēyla baĸarēya ulaĸabilecek bir s¿retir. Bu anlamda bireyin 

tekrar uyuĸturucu madde kullanēmē davranēĸē gºstermesinin ºn¿ne gemek iin ekonomik 

sosyal ve psikoloji bazē faktºrlerin, bireyin hayatēnē kolaylaĸtēracak ĸekilde deĵiĸtirilmesi 

gerekmektedir. 2013 yēlēnda baĵēmlēlēk tedavi merkezlerinde yatarak tedavi gºren hastalarēn 

%48,54ô¿n¿n daha ºnceden tedavi gºrd¿ĵ¿n¿ sºylemesi, T¿rkiyeôde uygulanmakta olan 

gelen tedavi ve devamēndaki sosyal rehabilitasyonun ne kadar yetersiz kaldēĵēnē ortaya 

koymaktadēr. 

 

Uyuĸturucu Madde Baĵlantēlē Sular, Uyuĸturucu Madde Baĵlantēlē Sularēn ¥nlenmesi 

ve Cezaevleri 

 

2013 yēlēnda T¿rkiye genelinde toplam 98.933 uyuĸturucu olayē meydana gelmiĸ, bu 

olaylarda 148.121 ĸ¿pheli yakalanmēĸtēr. ¥nceki yēllarla karĸēlaĸtērēldēĵēnda; 2013 yēlēnda hem 

olay sayēsēnda hem de ĸ¿pheli sayēsēnda bir artēĸ meydana gelmiĸtir. Bir ºnceki yēla gºre olay 

sayēsēndaki artēĸ %19,01, ĸ¿pheli sayēsēndaki artēĸ ise %13,90 oranēnda gerekleĸmiĸtir  

 

T¿rkiyeôde 2013 yēlēnda gerekleĸen toplam 98.933 uyuĸturucu olayē su t¿rlerine gºre 

incelendiĵinde; 81.363 olayēn (%82,24) kullanma amalē uyuĸturucu madde satēn alma/kabul 

etme/bulundurma (TCK m:191), 13.840 olayēn (%13,99) uyuĸturucu madde imal ve ticareti 

(TCK m:188), ve 4 olayēn kullanēmē kolaylaĸtērma (TCK m:190), 3.706 olayēn (%3,75) 2313 

sayēlē Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēnda Kanununa muhalefet ve 20 olayēn 
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(%0,02) ise 3298 sayēlē Uyuĸturucu Maddeler Ķle Ķlgili Kanununa muhalefet kapsamēnda 

gerekleĸtiĵi anlaĸēlmēĸtēr.  

 

T¿rkiyeôde 2013 yēlēnda yakalanan toplam 148.121 ĸ¿phelinin su t¿rlerine gºre daĵēlēmē 

incelendiĵinde; 112.505 ĸ¿phelinin (%75,95) kullanma amalē uyuĸturucu madde satēn 

alma/kabul etme/bulundurma (TCK m:191), 31.183 ĸ¿phelinin (%21,05) uyuĸturucu madde 

imal ve ticareti (TCK m:188), 5 ĸ¿phelinin kullanēmē kolaylaĸtērma (TCK m:190), 4407 

ĸ¿phelinin (%2,98) 2313 sayēlē Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēnda Kanununa 

muhalefet ve 21 ĸ¿phelinin (%0,01) ise 3298 sayēlē Uyuĸturucu Maddeler Ķle Ķlgili Kanununa 

muhalefet kapsamēnda yakalandēĵē anlaĸēlmēĸtēr.  

 

T¿rkiyeôde 2013 yēlēnda 6.096 eroin olayē gerekleĸmiĸ, bu olaylarda 9.849 ĸ¿pheli 

yakalanmēĸtēr. T¿rkiyeôde 2013 yēlēnda 69.780 esrar olayē gerekleĸmiĸ olup, bu olaylarda 

106.390 ĸ¿pheli yakalanmēĸtēr. T¿rkiyeôde 2013 yēlēnda 863 kokain olayē gerekleĸmiĸ ve bu 

olaylarda 1.288 ĸ¿pheli yakalanmēĸtēr. T¿rkiyeôde 2013 yēlēnda 4.274 ekstazi olayē 

gerekleĸmiĸ ve bu olaylarda 6.271 ĸ¿pheli yakalanmēĸtēr.2013 yēlēnda, toplam 227 

Kaptagon1 olayē gerekleĸmiĸ ve bu olaylarda 380 ĸ¿pheli yakalanmēĸtēr. T¿rkiyeôde 2009 

yēlēndan itibaren gºr¿lmeye baĸlayan metamfetamin maddesinin olay sayēsē s¿rekli artēĸ 

gºstermektedir. 2013 yēlēnda T¿rkiyeôde 119 metamfetamin olayē gerekleĸmiĸ ve bu 

olaylarda 197 ĸ¿pheli yakalanmēĸtēr. T¿rkiyeôde yakalanan asetik anhidrit maddesi az sayēda 

gerekleĸen olaylarda ele geirilmektedir. 2013 yēlēnda gerekleĸen asetik anhidrit olay 

sayēsēnda 2011 ve 2012 yēlēna gºre bir deĵiĸiklik olmamēĸ ve yine 3 olay meydana gelmiĸtir. 

Bu olaylarda toplam 7 ĸ¿pheli yakalanmēĸtēr. 

 

T¿rkiyeôde ilk defa sokak ismi ñBonzaiò (JWH-018) olarak karĸēmēza ēkan ve deĵiĸik t¿rleriyle 

hēzla yayēlan sentetik kannabinoidler, TUBĶM koordinesinde gerekleĸen EWS Ulusal 

¢alēĸma Grubuônun alēĸmalarē neticesinde, 2011 yēlēnda 2313 sayēlē Uyuĸturucu Maddelerin 

Murakabesi Hakkēndaki Kanun kapsamēna alēnmēĸtēr. T¿rkiyeôde 2013 yēlēnda 11.139 sentetik 

kannabinoid olayē gerekleĸmiĸ ve bu olaylarda 15.065 ĸ¿pheli yakalanmēĸtēr. 

 

TUBĶM Ķl Ķrtibat Noktasē (ĶLTEM) personelince uygulanan ñBaĵēmlēlēk Yapēcē Madde 

Sularēnda Kullanēcē Profili Anketi-U Formuò verilerine gºre; uyuĸturucu madde 

kullanēcēlarēnēn maddeye baĸlama nedeni olarak, arkadaĸ etkisi (%48,98) ve merak (%23,71) 

                                                 

1 Kaptagon logolu ve gºr¿n¿m¿nde olup, etken madde olarak amfetamin ieren tabletler. 
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ilk iki sērada gelmektedir. Ankete katēlan ĸahēslarēn b¿y¿k oĵunluĵunun (%72,25) 18-29 yaĸ 

aralēĵēnda olduĵu gºr¿lmektedir.  

 

U Formu verilerine gºre, uyuĸturucu madde kullanēcēlarēnēn ortalama yaĸē 26,33ôt¿r. ¥te 

yandan ankete katēlan ĸahēslarēn uyuĸturucu madde kullanēcēlarēnēn b¿y¿k oĵunluĵunun 

(%75,61) 18-29 yaĸ aralēĵēnda olduĵu gºr¿lmektedir. 

 

Uyuĸturucu madde kullanēcēlarēnēn b¿y¿k oĵunluĵunun (%69,74) ilkokul, ortaokul/ilkºĵretim 

mezunu olduĵu gºr¿lmektedir. ¥te yandan TUBĶM GPS Araĸtērmasēnēn2 sonularēna gºre, 

ºĵrenim durumu ile uyuĸturucu madde kullanēmē arasēnda istatistiksel olarak anlamlē bir iliĸki 

bulunmamaktadēr. Bu nedenle U Formu verilerinin, ñd¿ĸ¿k ºĵrenim d¿zeyine sahip kiĸilerde 

kullanēm oranēnēn daha yaygēndērò ĸeklinde yorumlanmasēnēn doĵru olmayacaĵē 

deĵerlendirilmektedir.  

 

Uyuĸturucu madde kullanēcēlarēnēn kullandēklarē ilk maddeye (sigara ve alkol dahil) 

bakēldēĵēnda; kullanēcēlarēn b¿y¿k oĵunluĵunun (%84,06) sigara ile maddeye baĸladēklarē 

gºr¿lmektedir. Bu nedenle sigaranēn uyuĸturucu madde kullanēmēna geiĸte bir basamak 

olduĵu deĵerlendirilmektedir. 

 

U Formu verilerine gºre; uyuĸturucu madde kullanēcēlarēnēn b¿y¿k oĵunluĵu (%66,49) hi 

evlenmemiĸ kiĸilerden oluĸmaktadēr. ¥te yandan T¦ĶKôin 2013 yēlē verilerine gºre; 

T¿rkiyeôdeki 15 yaĸ ve ¿zeri kiĸilerin %27,38ôi hi evlenmemiĸ, %63,92ôsi evli, %5,44ô¿ 

boĸanmēĸ iken %3,26ôsēnēn ise eĸi ºlm¿ĸt¿r. T¿rkiye genelinde 15 yaĸēndan b¿y¿k kiĸiler 

arasēnda hi evlenmeyenlerin oranē %27,38 iken U Formu verilerinde hi evlenmeyen 

uyuĸturucu madde kullanēcēlarēnēn oranē olduka y¿ksektir (%66,49). Bununla birlikte GPS 

araĸtērmasē sonucunda medeni durum ile uyuĸturucu madde kullanēmē arasēnda istatistiksel 

olarak anlamlē bir iliĸki olduĵu anlaĸēlmēĸtēr. GPS araĸtērmasēnēn sonularē, madde 

kullanēmēnēn bekarlar arasēnda daha yaygēn olduĵunu gºstermektedir.  

 

                                                 

2 T¿rkiyeôde Genel N¿fusta T¿t¿n, Alkol ve Madde Kullanēmēna Yºnelik Tutum ve Davranēĸ Araĸtērmasē 
(TUBĶM GPS Araĸtērmasē);  2011 yēlēnda TUBĶM tarafēndan, T¦ĶK tarafēndan belirlenen 25 ilde, y¿z 
y¿ze gºr¿ĸme yºntemi ile yapēlmēĸtēr. ¢alēĸmada toplam 8.045 kiĸiye ulaĸēlmēĸtēr. 
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Uyuĸturucu Maddenin Arz Boyutu (Uyuĸturucu Madde Piyasasē) 

 

T¿rkiye, stratejik konumu gereĵi Asya ve Avrupa kētalarē arasēnda yasal veya yasa dēĸē 

ticareti yapēlan ¿r¿nlerin yoĵun akēĸēna maruz kalmaktadēr. Bu baĵlamda T¿rkiye, 2013 

yēlēnda da Afganistan kaynaklē afyon ve t¿revleri kaakēlēĵēna maruz kalmaya devam 

etmiĸtir. 

 

2013 yēlēnda global potansiyel afyon ¿retimi 6.883 ton olarak tahmin edilmektedir. Bu rakam 

2012 yēlēna gºre %40,3 oranēnda bir artēĸē ifade etmektedir. (Grafik 10-2). Afganistanôdaki 

potansiyel afyon ¿retimi, 2012 yēlēndaki 3.700 ton seviyesinden %49ôlēk bir artēĸla 2013ôte 

5.500 ton olarak tahmin edilmektedir (UNODC Afganistan Afyon Araĸtērmasē, 2013:10). 

Afganistanôdaki afyon ¿retimi d¿nya geneli afyon ¿retiminin %80ôini oluĸturmaktadēr (UNODC 

D¿nya Uyuĸturucu Raporu, 2014:21) 

 

Global potansiyel eroin imali 2013 yēlēnda 2012 yēlēna gºre %45,5 artarak 560 tona 

y¿kselmiĸtir (UNODC D¿nya Uyuĸturucu Raporu, 2014:21). 2013 yēlēnda T¿rkiyeôde 210 kg 

afyon yakalanmēĸtēr. T¿rkiyeônin i pazarēnda afyon talebi yok denecek kadar azdēr. 2012 ve 

2013 yēllarēnda yakalanan afyon maddesinin oĵunluĵu Kanada, ABD, Ķngiltere, Avustralya 

ve Arnavutluk gibi ¿lkelere kargo ile sevk edilirken ele geirilmiĸtir. 

 

2013 yēlēnda T¿rkiyeôde yakalanan afyon ve t¿revlerinin %98,44ô¿ eroin formundadēr. 

Afganistan ve Ķran Ķslam Cumhuriyeti menĸeli eroinin T¿rkiyeôye baĸta Hakkari, Van ve Aĵrē 

olmak ¿zere doĵu illerimizden yasa dēĸē yollardan giriĸinin yapēldēĵē, ancak son zamanlarda 

Kuzey Irakôtan temin edilen eroinin Habur Sēnēr Kapēsēôndan da T¿rkiyeôye giriĸinin olduĵu 

tespit edilmiĸtir. 2012 yēlēnda d¿nyada en fazla eroin yakalayan ¿lke olan T¿rkiyeôde 

(UNODC D¿nya Uyuĸturucu Raporu, 2014), 2006ôdan beri her yēl t¿m AB ¿lkelerinin 

tamamēndan daha fazla eroin yakalanmēĸtēr. 2012 yēlēnda T¿rkiyeôde 13.301 kg eroin 

yakalanmēĸken, 2013 yēlēnda %1,35ôlik bir artēĸla bu sayē 13.480 kg olmuĸtur.  

 

Esrar, d¿nya genelinde olduĵu gibi T¿rkiyeôde de en fazla kullanēlan ve yakalanan 

uyuĸturucu olmaya devam etmiĸtir. T¿rkiyeôde ¿retilen esrar, su organizasyonlarē tarafēndan 

i piyasaya s¿r¿lmektedir. Esrar T¿rkiyeôde daha ok kubar formunda ¿retilmekte ve 

t¿ketilmektedir. T¿rkiye 2012 yēlēnda Avrupa genelinde en fazla esrar yakalayan ikinci ¿lke 

olmuĸtur. 2012 yēlēnda T¿rkiyeôde 152.086 kg esrar yakalanmēĸken, 2013 yēlēnda %80,41ôlik 

bir artēĸla bu sayē 274.380 kg olmuĸtur. 
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Kokain kaakēlēĵēnda T¿rkiye hem transit hem de hedef ¿lke olarak etkilenmektedir. 

T¿rkiyeôyi hedef alan kokain trafiĵinin baĸlangē noktasē Arjantin, Brezilya, Ekvator, Paraguay 

ve Venezuelaôdēr. Bunun yanē sēra T¿rkiyeônin hedef olduĵu birok olayda kokain, ºncelikle 

Batē Afrikaôya daha sonra da T¿rkiyeôye sevk edilmektedir. Kokain, G¿ney Amerikaôdan 

T¿rkiyeôye kimi zaman konteynerler ierisine y¿klenerek deniz yoluyla, kimi zaman da 

kuryeler vasētasēyla hava yolu ile getirilmektedir. Bunlarēn dēĸēnda, Avrupa ve Orta Doĵuôya 

ulaĸtēktan sonra i bºlgelere doĵru kara yolu vasētalarēyla nakli de yapēlabilmektedir. 

T¿rkiyeôdeki kokain operasyonlarē genellikle havalimanlarēnda kuryelere yºneliktir. Gemiĸ 

yēllarda T¿rkiyeôde yakalanan kokain kuryelerinin oĵunluĵunu Batē Afrikalēlar oluĸtururken, 

2013 yēlēnda Avrupalē kuryelerin ºn planda olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r (EGM 2013 Kaakēlēk ve 

Organize Sularla M¿cadele Raporu, 2014). 2012 yēlēnda T¿rkiyeôde 476 kg kokain 

yakalanmēĸken, 2013 yēlēnda %5,46ôlēk bir d¿ĸ¿ĸle bu miktar 450 kg olmuĸtur. 

 

T¿rkiye Ekstazi aēsēndan hedef ¿lke konumundadēr. 2013 yēlēnda T¿rkiyeôde ele geirilen 

Ekstazinin b¿y¿k oĵunluĵu Hollanda ve Belika kaynaklēdēr. Ekstazi, Avrupa ¿lkelerinden 

hava, deniz ve kara yolu ile T¿rkiyeôye getirilmektedir. Son yēllarda uyuĸturucu piyasasēnda 

y¿ksek kalitede Ekstazi tekrar gºr¿lmeye baĸlamēĸtēr. 2012 yēlēnda T¿rkiyeôde 4.389.309 adet 

ekstazi yakalanmēĸken, 2013 yēlēnda %1,18ôlik bir artēĸla bu sayē 4.441.217 adet olmuĸtur. 

 

T¿rkiye kaptagon kaakēlēĵēndan hem transit hem de pazar olarak etkilenmektedir. 

Kaptagon ¿retiminin son dºnemde kademeli olarak Ortadoĵuôya yayēldēĵē gºr¿lmektedir 

(UNODC 2011). T¿rkiyeôde son yēllarda ele geirilen kaptagon tabletlerin analizlerinde, 

biroĵunda etken maddenin amfetamin olduĵu tespit edilmiĸtir. 2012 yēlēnda T¿rkiyeôde 

183.537 adet kaptagon yakalanmēĸken, 2013 yēlēnda 23,68ôlik ciddi bir artēĸla bu sayē 

4.529.846 adet olmuĸtur. 

 

T¿rkiyeôde yakalanan metamfetamin genellikle Ķran Ķslam Cumhuriyeti menĸeilidir. Ķran Ķslam 

Cumhuriyetiônden oĵunlukla kara yoluyla temin edilen metamfetamin, T¿rkiye ¿zerinden 

kurye veya kargo yoluyla; Malezya, Tayland, Singapur, Japonya, Endonezya, Vietnam ve 

Avustralya gibi Asya-Pasifik ¿lkelerine taĸēnmaktadēr. 2012 yēlēnda T¿rkiyeôde 502 kg 

metamfetamin yakalanmēĸken, 2013 yēlēnda %79,08ôlik bir d¿ĸ¿ĸle bu sayē 105 kg olmuĸtur. 

G¿mr¿k makamlarē, metamfetamin yakalamalarēndaki keskin d¿ĸ¿ĸ¿, T¿rkiyeônin Doĵu Sēnēr 

Kapēlarēnda alēnan ºnlemlere baĵlamaktadērlar. 
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Sentetik kannabinoid kaakēlēĵēnda T¿rkiye hedef ¿lke konumundadēr. Sentetik 

kannabinoidler, Avrupa ¿lkeleri ile birlikte ABD ve ¢in gibi ¿lkelerden yasa dēĸē yollarla 

T¿rkiyeôye getirilmektedir. T¿rkiyeôye getirilen etken maddeler, ada ayē, damiana ayē vb. 

gibi kurutulmuĸ deĵiĸik bitki yapraklarēna emdirildikten sonra paketlenerek 2-3 gramlēk 

paketler halinde piyasaya sunulmaktadēr. Sentetik kannabinoidlerin T¿rkiyeôde sēvē, toz ve 

tablet halde yakalamalarē da gerekleĸmiĸtir. T¿rkiyeôde 2013 yēlēnda 780 kg sentetik 

kannabinoid yakalanmēĸtēr. Sentetik kannabinoid yakalamalarēnda 2013 yēlēnda 2012 yēlēna 

gºre %79,72 oranēnda ºnemli bir artēĸ yaĸanmēĸtēr. Sentetik kannabinoid yakalama 

miktarlarēnda, T¿rkiyeôde ilk yakalandēĵē 2011 yēlēna gºre yaklaĸēk 17 kat artēĸ 

gerekleĸmiĸtir. 
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B¥L¦M A 

YENĶ GELĶķMELER VE TRENDLER 

 

1. B¥L¦M 

UYUķTURUCU MADDE POLĶTĶKASI: YASALAR, STRATEJĶLER VE EKONOMĶK 

ANALĶZLER 

 

1.1. Giriĸ 

 

Uyuĸturucu kavramē, sadece uyuĸturma ºzelliĵine sahip maddeleri ifade eder gibi d¿ĸ¿n¿lse 

de, esasen keyif veren, kēĸkērtan, yatēĸtēran, hayal gºrd¿ren ve uyanēklēk saĵlayan maddeler 

iin de kullanēlan ve anlamē, toplumumuzun b¿y¿k bir bºl¿m¿n¿n de anladēĵē ĸekilde, geniĸ 

perspektifte d¿ĸ¿n¿lmesi gereken bir kavramdēr. Uyuĸturucu kelimesi ile anlatēlmak istenen, 

maddenin merkezi sinir sistemi ¿zerindeki etkisi deĵil, bu etkilerden baĵēmsēz olarak belirli 

birtakēm ºzellikleri taĸēyan madde t¿rlerinin tamamēdēr (Ulusal Uyuĸturucu Politika ve Strateji 

Belgesi 2013-2018). 

 

Bu aēlardan bakēldēĵēnda uyuĸturucu; ñbelirli dozda alēndēĵē zaman, kiĸinin sinir sistemi 

¿zerinde etki ederek; akli, fiziki ve psikolojik dengesini bozan, fert ve toplum aēsēndan 

iktisadi ve sosyal ºk¿nt¿ meydana getiren, baĵēmlēlēk yapan, kanunlarēn kullanēlmasēnē, 

bulundurulmasēnē ve ticaretini yasakladēĵē maddelerò olarak tanēmlanabilir (Ulusal Uyuĸturucu 

Politika ve Strateji Belgesi 2013-2018). 

 

1.2. Yasal ¢ereve 

 

1.2.1. Uyuĸturucu Madde ile M¿cadele Alanēnda Yeni D¿zenlemeler (Kanunlar, 

Yºnetmelikler, Genelgeler ve Diĵer Uygulamalar) 

 

Uyuĸturucu ile m¿cadele alanēnda 2013 yēlēnda gerekleĸtirilen mevzuat d¿zenlemeleri 

Kanunlar, Yºnetmelikler ve Genelgeler olarak ¿ baĸlēk altēnda incelenmiĸtir. 
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1.2.1.1. Kanunlar 

 

5237 sayēlē T¿rk Ceza Kanununda; 

 

¶ 28.06.2014 tarihli ve 29044 sayēlē Resmi Gazeteôde yayēmlanan Bakanlar Kuruluônun 

18.06.2014 tarihli ve 2014/6545 sayēlē kararē ile deĵiĸiklikler yapēlmēĸtēr. (Ek-1) 

 

2313 sayēlē Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēndaki Kanun;  

 

¶ 25.01.2014 tarihli ve 28893 sayēlē Resmi Gazeteôde yayēmlanan Bakanlar Kuruluônun 

16.12.2013 tarihli ve 2013/5742 sayēlē kararē ile 113 yeni psikoaktif madde 2313 sayēlē 

Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēnda Kanun h¿k¿mlerine tabi tutulmuĸtur 

(Ek-2). 

¶ 07.02.2014 tarihli ve 28906 sayēlē Resmi Gazeteôde yayēmlanan Bakanlar Kuruluônun 

03/01/2014 tarihli ve 2014/5818 sayēlē kararē ile 26 yeni psikoaktif madde madde 2313 

sayēlē Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēnda Kanun h¿k¿mlerine tabi 

tutulmuĸtur (Ek-3). 

¶ 23.05.2014 tarihli ve 29008 (M¿kerrer) sayēlē Resmi Gazeteôde yayēmlanan Bakanlar 

Kuruluônun 05.05.2014 tarihli 2014/6330 sayēlē kararē ile 41 yeni psikoaktif madde 

2313 sayēlē Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēnda Kanun h¿k¿mlerine tabi 

tutulmuĸtur (Ek-4). 

¶ 02.10.2014 tarihli ve 29137 sayēlē Resmi Gazete ôde yayēmlanan Bakanlar Kuruluônun 

15.09.2014 tarihli 2014/6800 sayēlē kararē ile 66 yeni psikoaktif madde 2313 sayēlē 

Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēnda Kanun h¿k¿mlerine tabi tutulmuĸtur. 

(Ek-5). 

 

5607 sayēlē Kaakēlēkla M¿cadele Kanunu;  

 

¶ 11.04.2013 tarihli ve 28615 sayēlē Resmi Gazeteôde yayēmlanan Bakanlar Kuruluônun 

28.03.2013 tarihli kararē ile 6455 numaralē ñG¿mr¿k Kanunu ile Bazē Kanun Ve Kanun 

H¿km¿nde Kararnamelerde Deĵiĸiklik Yapēlmasēna Dair Kanunòun 60. Maddesinde; 

bu kanunun 19 uncu maddesinin dºrd¿nc¿ fēkrasē, ñBu Kanunun 3 ¿nc¿ maddesi 

kapsamēndaki sularē ihbar edenler ile 23 ¿nc¿ maddesi gereĵince ikramiye ºdemesi 

ºngºr¿len muhbirlerin kimliĵi izinleri olmadēka veya ihbarēn niteliĵi haklarēnda su 
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oluĸturmadēka hibir ĸekilde aēklanamaz. Bu kiĸiler hakkēnda tanēklarēn 

korunmasēna iliĸkin h¿k¿mler uygulanērò ĸeklinde d¿zenlenmiĸtir. 

¶ 11.04.2013 tarihli ve 28615 sayēlē Resmi Gazeteôde yayēmlanan Bakanlar Kuruluônun 

28.03.2013 tarihli kararē ile 6455 numaralē ñG¿mr¿k Kanunu ile Bazē Kanun Ve Kanun 

H¿km¿nde Kararnamelerde Deĵiĸiklik Yapēlmasēna Dair Kanunòun 61. Maddesinde 

bu kanunun 23 ¿nc¿ maddesinin (b) bendi, ñUyuĸturucu madde ve uyuĸturucu madde 

elde etmek amacēyla ekilen bitki yakalamalarēnda, her t¿rl¿ uyuĸturucu maddenin 

birim miktarē ve uyuĸturucu madde elde edilen bitkilerin ekili olduĵu alanēn y¿zºl¿m¿ 

esas alēnarak Bakanlar Kurulunca tespit edilecek sabit bir rakamēn memur aylēk 

katsayēsē ile arpēmē sonucu bulunacak deĵerinin; 3 ¿nc¿ maddenin on sekizinci ve 

on dokuzuncu fēkralarē kapsamēnda gerekleĸtirilen yakalamalarda ise, Bakanlar 

Kurulunca paket, kilogram ve litre bazēnda tespit edilecek sabit rakamlarēn memur 

aylēk katsayēsē ile arpēmē sonucu bulunacak deĵerinin; sahipli yakalanmēĸ ise yarēsē 

kamu davasēnēn aēlmasēnē, diĵer yarēsē mahk¾miyete iliĸkin h¿km¿n veya m¿sadere 

kararēnēn kesinleĸmesini takip eden ¿ ay iinde, sahipsiz yakalanmēĸ ise tamamē 

m¿sadere kararēnēn kesinleĸmesini takip eden ¿ ay iinde,ò ĸeklinde d¿zenlenmiĸtir. 

 

  2918 Sayēlē Karayollarē Trafik Kanunu;  

 

¶ 11.06.2013 tarihli ve 28674 sayēlē Resmi Gazeteôde yayēmlanan Bakanlar Kuruluônun 

24.05.2013 tarihli 6487 numaralē ñBazē Kanunlar Ķle 375 Sayēlē Kanun H¿km¿nde 

Kararnamede Deĵiĸiklik Yapēlmasē Hakkēnda Kanunòun 19. maddesi ile bu kanunun 

48. maddesi,  

ñUyuĸturucu veya uyarēcē maddeleri almēĸ olan s¿r¿c¿ler ile alkoll¿ olan s¿r¿c¿lerin 

karayolunda ara s¿rmeleri yasaktēr.  

Uyuĸturucu veya uyarēcē maddelerin kullanēlēp kullanēlmadēĵē ya da alkol¿n kandaki 

miktarēnē tespit amacēyla, kolluka teknik cihazlar kullanēlēr.  

Kiĸinin yaralanmalē veya ºl¿ml¿ ya da kolluka m¿dahil olunan maddi hasarlē trafik 

kazasēna karēĸmasē h©linde, ikinci fēkrada belirtilen muayeneye tabi tutulmasē 

zorunludur. Teknik cihaz ile yapēlan ºl¿me itiraz eden veya bu cihaz ile ºl¿m 

yapēlmasēna m¿saade etmeyen bu s¿r¿c¿ler, en yakēn adli tēp kurumuna veya adli 

tabipliĵe veya Saĵlēk Bakanlēĵēna baĵlē saĵlēk kuruluĸlarēna gºt¿r¿lerek uyuĸturucu 

veya uyarēcē madde ya da alkol tespitinde kullanēlmak ¿zere v¿cutlarēndan kan, 

t¿k¿r¿k veya idrar gibi ºrnekler alēnēr. Bu iĸlem bakēmēndan 4/12/2004 tarihli ve 5271 
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sayēlē Ceza Muhakemesi Kanununun 75. maddesi h¿k¿mleri, beĸinci fēkrasē hari 

olmak ¿zere uygulanēr.  

Trafik kazasē sonucunda kiĸinin ºlmesi veya teknik cihaza ¿fleyemeyecek kadar 

yaralanmēĸ olmasē h©linde, ¿¿nc¿ fēkra h¿k¿mlerine gºre bu kiĸilerden kan, t¿k¿r¿k 

veya idrar gibi ºrnekler alēnēr.  

Yapēlan tespit sonucunda, 0.50 promilin ¿zerinde alkoll¿ olarak ara kullandēĵē tespit 

edilen s¿r¿c¿ler hakkēnda, fiili bir su oluĸtursa bile, 700 T¿rk Lirasē idari para cezasē 

verilir ve s¿r¿c¿ belgesi altē ay s¿reyle geri alēnēr. Hususi otomobil dēĸēndaki aralarē 

alkoll¿ olarak kullanan s¿r¿c¿ler bakēmēndan promil alt sēnērē 0.21 olarak uygulanēr. 

Alkoll¿ olarak ara kullanma nedeniyle s¿r¿c¿ belgesi geri alēnan kiĸiye, son ihlalin 

gerekleĸtiĵi tarihten itibaren geriye doĵru beĸ yēl iinde; ikinci defasēnda 877 T¿rk 

Lirasē idari para cezasē verilir ve s¿r¿c¿ belgeleri iki yēl s¿reyle, ¿ veya ¿ten 

fazlasēnda ise, 1.407 T¿rk Lirasē idari para cezasē verilir ve s¿r¿c¿ belgeleri her 

seferinde beĸer yēl s¿reyle geri alēnēr. S¿r¿c¿ belgelerinin herhangi bir nedenle geici 

olarak geri alēnmēĸ olmasē h©linde belirtilen s¿reler, geici alma s¿resinin bitiminde 

baĸlar.  

Yapēlan tespit sonucunda, 1.00 promilin ¿zerinde alkoll¿ olduĵu tespit edilen 

s¿r¿c¿ler hakkēnda ayrēca T¿rk Ceza Kanununun 179. maddesinin ¿¿nc¿ fēkrasē 

h¿k¿mleri uygulanēr.  

Hususi otomobil s¿r¿c¿leri bakēmēndan 0.50 promilin, diĵer ara s¿r¿c¿leri 

bakēmēndan 0.20 promilin ¿zerinde alkoll¿ olan s¿r¿c¿lerin trafik kazasēna sebebiyet 

vermesi h©linde, ayrēca T¿rk Ceza Kanununun ilgili h¿k¿mleri uygulanēr.  

Uyuĸturucu veya uyarēcē madde aldēĵē tespit edilen s¿r¿c¿lere 3.600 T¿rk Lirasē idari 

para cezasē verilir ve s¿r¿c¿ belgesi beĸ yēl s¿reyle geri alēnēr. Bu kiĸiler hakkēnda 

ayrēca T¿rk Ceza Kanunu h¿k¿mleri uygulanēr.  

Uyuĸturucu veya uyarēcē maddelerin kullanēlēp kullanēlmadēĵē ya da alkol¿n kandaki 

miktarēnē tespit amacēyla, kolluka teknik cihazlar kullanēlmasēnē kabul etmeyen 

s¿r¿c¿lere 2000 T¿rk Lirasē idari para cezasē verilir ve s¿r¿c¿ belgesi iki yēl s¿reyle 

geri alēnēr.  

S¿r¿c¿n¿n uyuĸturucu veya uyarēcē madde kullandēĵēndan ĸ¿phe edilmesi h©linde 

5271 sayēlē Kanunun adli kolluĵa iliĸkin h¿k¿mleri uygulanēr.  

Alkoll¿ olarak ara kullanmasē nedeniyle son ihlalin gerekleĸtiĵi tarihten itibaren 

geriye doĵru beĸ yēl iinde s¿r¿c¿ belgeleri ikinci defa geri alēnan s¿r¿c¿ler Saĵlēk 

Bakanlēĵēnca, usul ve esaslarē Ķiĸleri, Milli Eĵitim ve Saĵlēk bakanlēklarēnca 

ēkarēlacak yºnetmelikte gºsterilen s¿r¿c¿ davranēĸlarēnē geliĸtirme eĵitimine; ¿ veya 
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¿ten fazla geri alēnan s¿r¿c¿ler ise psiko-teknik deĵerlendirmeye ve psikiyatri 

uzmanēnēn muayenesine tabi tutulurlar.  

S¿r¿c¿ belgelerinin geici geri alma iĸlemleri bu Kanunun 6. maddesinde sayēlan 

gºrevliler tarafēndan yapēlēr.  

Bu madde h¿k¿mlerine gºre geri alēnan s¿r¿c¿ belgesinin iade edilebilmesi iin; ilgili 

kiĸi hakkēnda trafik kurallarēna aykērēlēk dolayēsēyla bu Kanun h¿k¿mlerine gºre 

verilmiĸ olan idari para cezalarēnēn tamamēnēn tahsil edilmiĸ olmasē; uyuĸturucu veya 

uyarēcē madde almasē nedeniyle s¿r¿c¿ belgesi geri alēnanlarēn ayrēca s¿r¿c¿ 

olmasēnda sakēnca bulunmadēĵēna dair resmi saĵlēk kurumlarēndan alēnmēĸ saĵlēk 

kurulu raporunun ibraz edilmesi ĸarttēr.  

Alkol, uyuĸturucu veya uyarēcē maddelerin tespiti iin kullanēlacak teknik cihazlarēn 

sahip olacaĵē asgari koĸullar ile diĵer usul ve esaslar yºnetmelikte gºsterilir.ò ĸeklinde 

d¿zenlenmiĸtir. 

 

2954 Sayēlē T¿rkiye Radyo Televizyon Kanunu; 

 

¶ 2954 Sayēlē T¿rkiye Radyo Televizyon Kanununun Temel Ķlkeler ve Yayēn Esaslarē ile 

ilgili kēsēmda, ñToplumun beden ve ruh saĵlēĵēna zarar verecek hususlara yer 

vermemekò h¿km¿ bulunmaktadēr. Bu h¿kme uygun olarak TRT, kamu yayēncēlēĵēnēn 

gereĵi olarak aĸaĵēda sayēlan, Genel Yayēn Planēnda da yer alan hususlara uygun bir 

ĸekilde yayēncēlēk faaliyetlerini s¿rd¿r¿r: 

V Genlere yºnelik programlar planlanēr; genlerin, iinde bulunduklarē fiziksel ve 

duygusal geliĸim dºnemlerini saĵlēklē bir biimde geirmelerine,  zihinsel olarak 

daha da geliĸmelerine, olumlu yeni tutum ve davranēĸlar kazanmalarēna, 

kiĸiliklerinin daha da geliĸtirilmesine, topluma; d¿r¿st, saĵlēklē, mutlu ve verimli 

kiĸiler olarak katēlmalarēna yardēmcē olacak ieriklere yer verilir, 

V Saĵlēk programlarē hazērlanēr. Bu programlarda; topluma saĵlēklē yaĸama bilin, 

istek ve davranēĸēnēn kazandērēlmasēna; saĵlēk hizmetleri, hastalēklar ve tedavi 

imk©nlarē, saĵlēk hizmeti veren kurum ve kuruluĸlar ile bu kuruluĸlarēn imk©nlarēna, 

bilim adamlarē ve uzman kiĸilerin gºr¿ĸlerine, saĵlēĵē koruma ve geliĸtirme 

konularēna ºncelik verilir. Saĵlēkla ilgili uygulama konularē, vatandaĸēn gºr¿ĸ¿n¿ 

de yansētēr biimde haberlerde, eĸitli kuĸak ve programlarda deĵerlendirilerek; 

rºportaj, forum, panel ve aēk oturum gibi uygulamalar yayēnlarda yer alēr, 

V Reklamlarda, yaĸlēlarē istismar eden, ocuklarē ve genleri olumsuz yºnde 

etkileyen, kºt¿ alēĸkanlēklara yºnlendiren tema ve mesajlardan kaēnēlēr, 
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V Saĵlēk programlarē ierisinde; sigara, alkol ve uyuĸturucu kullanēmē ile ilgili 

alēĸmalar yapan kamu kurumlarē ile sivil toplum kuruluĸlarēnēn faaliyetlerine yer 

verilir, 

V Genlere yºnelik programlarda; aile, evre, arkadaĸlēk ve toplum iliĸkileri, uyum 

problemleri, sosyal ve psikolojik problemler, ailelerini terk eden ve sua itilen 

genlerin karĸēlaĸabileceĵi problemler, ocuk mahkemeleri ile infaz kurumlarēndan 

tahliye olan genlerle ilgili alēĸmalar, karĸēlaĸtēklarē problemler ve ºz¿m yollarē, 

genlerin ergenlik dºnemi sorunlarē ve ºz¿m yollarē, kahvehane, alkol, sigara, 

uyuĸturucu gibi alēĸkanlēklarēn genler ¿zerindeki olumsuz etkilerine yer verilir, 

V Haber programlarēnda, kara para ve uyuĸturucu kaakēlēĵē ile m¿cadele 

konusunda y¿r¿t¿len alēĸmalar ºncelikle iĸlenir; sigara, alkol, uyuĸturucu ve 

kumar gibi kºt¿ alēĸkanlēklarēn zararlarē, ºzellikle ocuk ve genlere aēklanmasē, 

korunma ve m¿cadele yollarē; radyo ve televizyon ¿nitelerinin iĸbirliĵi iinde, 

kampanya konusu olarak deĵerlendirilir. 

 

Genlik ve Spor Bakanlēĵēnēn Teĸkilat ve Gºrevleri Hakkēnda Kanun H¿km¿nde 

Kararname; 

 

3/6/2011 tarihli ve 638 sayēlē Genlik ve Spor Bakanlēĵēnēn Teĸkilat ve Gºrevleri Hakkēnda 

Kanun H¿km¿nde Kararnamenin 7. maddesinin (e) bendinde "Genleri kºt¿ alēĸkanlēklardan 

koruyacak alēĸmalar yapmak ve bu konuda faaliyetler y¿r¿tmek." ve 8/A maddesinin 1(a) 

bendinde "Genlere rehberlik ve danēĸmanlēk hizmeti yapmak, eĵitim hizmet ve imkanlarēnē 

geliĸtirici faaliyetlerde bulunmakñ ve 8.Maddenin (b) bendinde "Dezavantajlē genlere ve 

genlerin hareketliliĵine yºnelik projeleri ºncelikli olarak desteklemek." h¿k¿mleri 

bulunmaktadēr.  

 

1.2.1.2. Yºnetmelikler 

 

¶ Birleĸmiĸ Milletler Teĸkilatē denetiminde yasal olarak T¿rkiye, Hindistan, Avustralya, 

Fransa, Ķspanya, Macaristan ve Slovakyaôda haĸhaĸ ekimi yapēlmaktadēr. T¿rkiye, 

d¿nyada geleneksel haĸhaĸ ¿reticisi ve tēbbi amalē haĸhaĸ kºkenli alkaloid tedarikisi 

¿lke olarak kabul edilmektedir. T¿rkiyeôde haĸhaĸ ekilecek yerler her yēl Bakanlar 

Kurulunca belirlenmektedir. Bakanlar Kurulunca tespit edilen yºrelerin dēĸēnda ne 

maksatla olursa olsun haĸhaĸ ekilmesi yasaktēr. Ekimi yapēlan haĸhaĸ, 3298 sayēlē 

ñUyuĸturucu Maddelerle Ķlgili Kanunò ve bu kanuna dayanēlarak ēkarēlan ñHaĸhaĸēn 
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Ekimi, Kontrol¿, Toplanmasē, Deĵerlendirilmesi, Ķmhasē, Satēn Alēnmasē, Satēlmasē, 

Ķhracē ve Ķthali Hakkēnda Yºnetmelikò h¿k¿mlerine gºre kontrol altēna alēnmakta ve 

denetimi Toprak Mahsulleri Ofisi ve kolluk g¿lerince yapēlmaktadēr. 

 

22/02/2014 tarihli ve 28921 sayēlē Resmi Gazeteôde yayēmlanan Bakanlar Kuruluônun 

27/01/2014 tarihli ve 2014/5876 sayēlē ñHaĸhaĸ Kaps¿l¿ ve Tohumu Alēmē ve Satēmē 

Hakkēnda Kararòēna gºre; 2013 yēlē sonbaharēndan itibaren Afyonkarahisar, Amasya, 

Burdur, ¢orum, Denizli, Isparta, K¿tahya, Tokat, Uĸak illerinin tamamē ile Balēkesir 

ilinin Balya, Bigadi, Dursunbey, Ķvrindi, Kepsut, Savaĸtepe ve Sēndērgē ileleri, 

Eskiĸehir ilinin Alpu, Beylikova, ¢ifteler, G¿ny¿z¿, Han, Mahmudiye, Mihalēēk, 

Seyitgazi ve Sivrihisar ileleri, Konya ilinin Ahērlē, Akºren, Akĸehir, Beyĸehir, Derbent, 

Doĵanhisar, H¿y¿k, Ilgēn, Kadēnhanē, Seydiĸehir, Tuzluku, Yalēh¿y¿k ve Yunak 

ileleri, Manisa ilinin Merkez, Demirci, Gºrdes, Kºpr¿baĸē, Kula, Sarēgºl ve Selendi 

ilelerinde izin belgesi karĸēlēĵēnda haĸhaĸ ekimi ve izilmemiĸ haĸhaĸ kaps¿l¿ 

¿retimine m¿saade edilmiĸtir. 

 

Yasal ekim alanlarēnda ¿retilen haĸhaĸ kaps¿lleri Toprak Mahsulleri Ofisi taĸra 

teĸkilatlarē vasētasēyla ¿reticilerden satēn alēnarak iĸlenmek ¿zere Afyon Alkaloidleri 

Fabrikasēna sevk edilmektedir. Afyon Alkaloidleri Fabrikasēnda ¿retilen morfin ve 

t¿revleriyle yurt ii ve yurt dēĸē ila fabrikalarēnēn alkaloid hammadde ihtiyalarē 

karĸēlanmaktadēr.  
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Grafik 1-1: T¿rkiye Morfine Eĸdeĵer Opiyat Hammadde ¦retim Miktarē ve Haĸhaĸ 

Ekim Alanlarē 

 

Kaynak: Gēda Tarēm ve Hayvancēlēk Bakanlēĵē Toprak Mahsulleri Ofisi Genel 

M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 

 

¶ 29/12/2013 tarihli ve 28866 sayēlē Resmi Gazeteôde yayēmlanan ñMadde Baĵēmlēlēĵē 

Tedavi Merkezleri Yºnetmeliĵiò y¿r¿rl¿ĵe girmiĸtir. 

¶    18/01/2013 tarihli ve 28532 sayēlē Resmi Gazeteôde yayēmlanan 6284 sayēlē Ailenin 

Korunmasē ve Kadēna Karĸē ķiddetin ¥nlenmesine Dair Kanuna Ķliĸkin Uygulama 

Yºnetmeliĵiônin; 

V 17. maddesi (h) bendinde ; ñKorunan kiĸilerin bulunduklarē yerlerde alkol ya da 

uyuĸturucu veya uyarēcē madde kullanmamasē ya da bu maddelerin etkisinde iken 

korunan kiĸilere ve bunlarēn bulunduklarē yerlere yaklaĸmamasē, baĵēmlēlēĵēnēn 

olmasē h©linde, hastaneye yatmak d©hil, muayene ve tedavisinin saĵlanmasēò, 

V 27. maddesinin birinci fēkrasē; ñH©kim tarafēndan, ĸiddet uygulayanēn, korunan 

kiĸilerin bulunduklarē yerlerde alkol, uyuĸturucu veya uyarēcē madde kullanmamasē 

ya da bu maddelerin etkisinde iken korunan kiĸilere ve bunlarēn bulunduklarē yerlere 

yaklaĸmamasē, baĵēmlēlēĵēnēn olmasē h©linde, hastaneye yatmak d©hil, muayene ve 

tedavisinin saĵlanmasēna yºnelik karar verilebilirò, 

V 27. maddesinin ikinci fēkrasē; ñHakkēnda ºnleyici tedbir kararē verilen kiĸinin, bir 

saĵlēk kuruluĸunda muayene veya tedavi olmasēnēn saĵlanmasē ve sonularē ile 

tedbirin kiĸi ¿zerindeki etkilerinin takibi ķ¥NĶM (ķiddet ¥nleme ve Ķzleme Merkezi) 

tarafēndan ilgili kurum veya kuruluĸ ile koordinasyon ierisinde yerine getirilir. 



28 

 

 

 

ķ¥NĶM olayēn ºzelliĵine gºre bu kararēn yerine getirilmesi sērasēnda kolluktan 

yardēm isteyebilirò, 

V 27. maddesinin ¿¿nc¿ fēkrasē; ñHakkēnda tedbir kararē verilen kiĸinin saĵlēk 

kuruluĸunda tedaviyi reddetmesi halinde durum tutanakla tespit edilerek ivedilikle 

Cumhuriyet baĸsavcēlēĵēna ve ķ¥NiMôe bildirilirò, 

V 27. maddesinin dºrd¿nc¿ fēkrasē; ñBu tedbirin uygulanmasēna iliĸkin giderler, 44. 

maddenin ¿¿nc¿ fēkrasēndaki usul ve esaslara gºre karĸēlanērò ĸeklinde 

d¿zenlenmiĸtir. 

 

Genlik ve Spor Bakanlēĵē Proje Destek Programlarē Yºnetmeliĵi  

 

V 31/3/2012 tarihli ve 28250 sayēlē Genlik ve Spor Bakanlēĵē Proje Destek 

Programlarē Yºnetmeliĵinin 4 ¿nc¿ maddesinin (1) fēkrasēnda "Eĵitim, k¿lt¿r, 

araĸtērma, sanat, bilim, giriĸimcilik, spor, gºn¿ll¿l¿k, hareketlilik, katēlēm, sosyal 

uyum ve Bakanlēĵēn gºrev, yetki ve sorumluluk alanēna giren diĵer konularda, 

kalkēnma planlarē, h¿k¿met programlarē, politika belgeleri ve stratejik planlarda 

belirlenen hedef ve ºncelikler dikkate alēnarak, Bakan onayēyla bºlgesel, ulusal 

veya uluslararasē proje destek programlarē oluĸturulabilir." h¿km¿ yer almakta olup, 

bu h¿k¿m kapsamēnda madde baĵēmlēsē genlere yºnelik projelere destek 

olunmasē hedeflenmiĸtir.  

 

1.2.1.3. Genelgeler 

 

Baĸbakanlēk Makamē tarafēndan, Ulusal Uyuĸturucu Politika ve Strateji Belgesi ile aynē tarihte 

y¿r¿rl¿ĵe konmasē uygun gºr¿len 3. Ulusal Uyuĸturucu Eylem Planēônēn (2013-2015), 

TUBĶMôin sorumlu kurum olarak tayin edildiĵi, ñ81 Ķl Valiliĵi b¿nyesinde Ķl Uyuĸturucu 

Koordinasyon Kurullarēônēn kurulmasē iin gerekli alēĸmalarēn yapēlmasēò konusundaki 28.1 

ve ñĶl Uyuĸturucu Eylem Planlarēônēn hazērlanmasēò konusundaki 28.2 numaralē faaliyetleri 

gereĵince;  

ñĶl Uyuĸturucu Koordinasyon Kurullarēnēn Kuruluĸ, Gºrev ve ¢alēĸma Usul ve Esaslarēò ile ñĶl 

Uyuĸturucu Eylem Planlarēnēn Hazērlanma Usul ve Esaslarēò TUBĶM tarafēndan hazērlanmēĸ 

ve 04/11/2013 tarihinde Ķiĸleri Bakanē tarafēndan imzalanarak y¿r¿rl¿ĵe konmuĸtur.  

2013/51 sayēlē bahse konu Bakanlēk Genelgesi ile;  

¶ Valiliklerimizden Ķl Uyuĸturucu Koordinasyon Kurullarēnē, hazērlanan genelgedeki usul 

ve esaslara gºre yeniden revize etmeleri, 
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¶ Ķl Uyuĸturucu Eylem Planlarēnē hen¿z hazērlamamēĸ veya s¿resi dolmuĸ 

Valiliklerimizin bu Planlarēnē en ge ¿ ay ierisinde hazērlamalarē, 

¶ Revize edilecek Kurulun kuruluĸuna iliĸkin Vali onayēnēn ve Eylem Planlarēnēn birer 

suretlerini ¿ ay ierisinde TUBĶMôe iletmeleri, istenmiĸtir. 

¶ ñ16/02/2004 tarihli ve 25375 sayēlē Resmi Gazeteôde yayēmlanarak y¿r¿rl¿ĵe giren 

Madde Baĵēmlēlēĵē ve Tedavi Merkezleri Yºnetmeliĵiônin revize edilerek 29/12/2013 

tarihli ve 28866 sayēlē Resmi Gazeteôde yayēmlanarak y¿r¿rl¿ĵe girmesi sonucu 

ayaktan ve yatarak kamu kurum ve kuruluĸlarē ile ºzel hastaneler b¿nyesinde Alkol ve 

Madde Baĵēmlēlēĵē Tedavi Merkezi (AMATEM) ama izni verilmesi nedeniyle Saĵlēk 

Bakanlēĵē T¿rkiye Ķla ve Tēbbi Cihaz Kurumu (TĶTCK) tarafēndan d¿zenlenen 

20.01.2014 tarihli ve 1165623 (2014/2) sayēlē Genelgede madde baĵēmlēlēĵē ikame 

tedavisinde kullanēlan Suboxone 2/0,5 mg Dilaltē Tablet ile Suboxone 8 mg/2 mg 

Dilaltē Tablet adlē ilalarēn reetelenmesi iin gerekli olan raporun kamu kurum ve 

kuruluĸlarē ile ºzel hastaneler b¿nyesinde ayaktan ve yatarak madde baĵēmlēlēĵē 

merkezleri tarafēndan verilebileceĵi belirtilerek ilaca dolayēsēyla tedaviye ulaĸēmēn 

kolaylaĸtērēlmasē ve artērēlmasē saĵlanmēĸtēr.  

¶ Saĵlēk Bakanlēĵē T¿rkiye Ķla ve Tēbbi Cihaz Kurumuônun (TĶTCK) 19.07.2013 tarihli 

ve 79687 (2013/7) sayēlē Genelgesi ile Efedrin ve Psºdoefedrin tuzlarēnē ieren 

kombine ilalar Ķla Takip Sistemi ¿zerinden kontroll¿ t¿ketimi yapēlacak ilalar olarak 

belirlenmiĸtir.ò hususlarēnēn eklenebileceĵi m¿talaa edilmektedir.  

 

1.2.1.4. Diĵer Uygulamalar 

 

¶ Yayēn hizmetlerinin denetiminden sorumlu RT¦K tarafēndan, 2013 yēlēnda da yayēn 

hizmetlerinin, uyuĸturucu madde kullanēmēnē ºzendiren yayēnlarēn ºnlemesine yºnelik 

denetim faaliyetlerine devam edilmiĸtir. Bu erevede, 6112 sayēlē Kanunun ñYayēn 

hizmetleri; alkol, t¿t¿n ¿r¿nleri ve uyuĸturucu gibi baĵēmlēlēk yapēcē madde kullanēmēnē 

ve kumar oynamayē ºzendirir nitelikte olamazò h¿km¿n¿n ihlali nedeniyle 2013 yēlē 

iinde RT¦K tarafēndan sekiz adet m¿eyyide kararē alēnmēĸtēr (RT¦K 2014). 

¶ 01/08/2013 tarihli ve 28725 sayēlē Resmi Gazeteôde yayēmlanan 4. Madde Sosyal 

G¿venlik Kurumu Saĵlēk Uygulama Tebliĵi ñAlkol ve madde baĵēmlēlēĵē tedavisi 

hizmet baĸēna ºdeme yºntemiò ile faturalandērēlēr. Bu durumda SUT eki EK-2/A 

Listesinde yer alan tutarlar faturalandērēlamaz. Hizmet baĸēna ºdeme yºntemi 

kapsamēnda ayaktan muayene sonrasēnda saĵlēk kurumunda, sºz konusu muayene 
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ile ilgili olarak yapēlmasē gerekli gºr¿len tanē ve/veya tedaviye yºnelik iĸlemler iin 

muayene giriĸi yapēlmayacaktērò ifadeleri eklenmiĸtir. 

 

 

1.3. Ulusal Uyuĸturucu Politika ve Strateji Belgesi ve Eylem Planlarēnēn 

Deĵerlendirilmesi ve Koordinasyon 

 

Tablo 1-1: Ulusal Uyuĸturucu Strateji ve Politika Belgeleri Ķle Ulusal Uyuĸturucu Eylem 

Planlarēônēn Uygulama S¿releri 

 

I.              é 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

I. Ulusal 

Uyuĸturucu 

Politika ve 

Strateji 

Belgesi 

             

I. Ulusal 

Uyuĸturucu 

Eylem Planē  
             

 II.  Ulusal 

Uyuĸturucu 

Eylem Planē  
             

II. Ulusal 

Uyuĸturucu 

Politika ve 

Strateji 

Belgesi 

             

III. Ulusal 

Uyuĸturucu 

Eylem Planē  
             

 
Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi,  2014. 
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1.3.1. Ulusal Uyuĸturucu Politika ve Stratejisi Belgesi ve Eylem Planē  

 

T¿rkiyeônin uyuĸturucu ile m¿cadele politikalarēnēn ve bu kapsamdaki ama ve hedeflerinin 

ortaya konduĵu ilk Ulusal Politika ve Strateji Belgesi, 2006 yēlēnda y¿r¿rl¿ĵe girmiĸtir. 

Devamēnda, bu belgede belirlenen hedeflere ulaĸmak iin yapēlmasē gerekli faaliyetlerin yer 

aldēĵē ¿er yēllēk iki ayrē Eylem Planē hazērlanarak y¿r¿rl¿ĵe konmuĸtur. 

  

Bu belgelerin y¿r¿rl¿k s¿relerinin 01/01/2013 tarihi itibariyle sona ermesiyle birlikte, 

T¿rkiyeônin uyuĸturucu kaakēlēĵē ve baĵēmlēlēĵēna karĸē m¿cadeledeki politika ve 

stratejilerini ortaya koyan ve 2013-2018 yēllarēnē kapsayan ñUlusal Uyuĸturucu Politika ve 

Strateji Belgesiò, ilgili kurumlarēmēzēn katkē ve mutabakatē ile hazērlanmēĸtēr.  

 

Belgenin hazērlanmasēnda; kurumsal tecr¿beler, ihtiya analizleri neticesi yapēlan 

deĵerlendirmeler, ilgili kurum ve kuruluĸlarēn katkēlarē, ºnceki Ulusal Uyuĸturucu Strateji 

Belgesi, Bilim ve Koordinasyon Kurulu Toplantēlarēnda alēnan kararlar, diĵer ulusal 

kurumlarēmēz ve AB ¿yesi ¿lkeler tarafēndan hazērlanmēĸ strateji belgeleri, T¿rkiye 

Uyuĸturucu Raporlarē, 2011 yēlēnda Antalyaôda yapēlan T¿rkiye Uyuĸturucu Konferansē 

sonularē ve 2008 yēlēnda Uyuĸturucu Baĸta Olmak ¦zere Madde Baĵēmlēlēĵē ve Kaakēlēĵē 

Sorunlarēnēn Araĸtērēlarak Alēnmasē Gereken ¥nlemlerin Belirlenmesi Amacēyla Kurulan 

Meclis Araĸtērma Komisyonu Raporu gibi kaynak ve tecr¿beler dikkate alēnmēĸtēr (Ulusal 

Uyuĸturucu Politika ve Strateji Belgesi 2013-2018). 

 

Bununla birlikte Ulusal Uyuĸturucu Politika ve Strateji Belgesi (2013-2018)ônde belirlenen 

stratejik hedeflerin gerekleĸtirilebilmesi amacēyla yine ilgili kurumlarēmēzēn katkē ve 

mutabakatē ile Ulusal Uyuĸturucu Eylem Planē (2013-2015) hazērlanmēĸtēr.  

 

Yeni hazērlanan 3. Ulusal Uyuĸturucu Eylem Planē da, Ulusal Uyuĸturucu Politika ve Strateji 

Belgesiône (2013-2018) paralel olarak, uyuĸturucu sorununun arz azaltēmē ve talep azaltēmē 

s¿relerine yºnelik dengeli bir yaklaĸēmē benimsemektedir (Ulusal Uyuĸturucu Eylem Planē 

2013-2015). 

 

AB Ķlerleme Raporlarēônda da her yēl Ulusal Uyuĸturucu Politika ve Strateji Belgesi ve Ulusal 

Uyuĸturucu Eylem Planēôna yer verilmekte ve T¿rkiyeôdeki bu belgelerle ilgili geliĸmeler 

yakēndan takip edilmektedir (Ulusal Uyuĸturucu Politika ve Strateji Belgesi 2013-2018). 
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Hazērlanan Ulusal Uyuĸturucu Politika ve Strateji Belgesi (2013-2018) Ulusal Uyuĸturucu 

Eylem Planē (2013-2015)ônēn y¿r¿rl¿ĵe konulmasē, 02/09/2013 tarihli Baĸbakanlēk Makamēnēn 

Olurôlarē ile uygun bulunmuĸtur. 

 

1.3.2. Ulusal Uyuĸturucu Politika ve Strateji Belgesi ve Eylem Planēnēn Uygulamasē ve 

Deĵerlendirilmesi 

 

T¿rkiyeôde uyuĸturucu ile m¿cadele alanēnda hazērlanan ilk strateji belgesi olan ñUlusal 

Uyuĸturucu Strateji Belgesi (2006-2012), 2006 yēlēnda y¿r¿rl¿ĵe girmiĸtir. Sºz konusu strateji 

belgesinde yer alan hedefleri gerekleĸtirmek amacēyla ñUlusal Uyuĸturucu Eylem Planē 

(2007-2009) ve Ulusal Uyuĸturucu Eylem Planē (2010-2012)ò olmak ¿zere iki ayrē eylem planē 

hazērlanarak y¿r¿rl¿ĵe konmuĸtur. 

 

I. ve II. Ulusal Uyuĸturucu Eylem Planlarēnēn y¿r¿rl¿k s¿relerinin tamamlanmasēna m¿teakip 

iki ayrē eylem planēnda da yer alan ve aĸaĵēda belirtilmiĸ h¿k¿mler gereĵince gerekli 

deĵerlendirmeler yapēlmēĸtēr: 

 

¶ I. Ulusal Uyuĸturucu Eylem Planēônēn; ñDºrd¿nc¿ Bºl¿mò ñDeĵerlendirme Metotlarēò 

baĸlēĵē altēnda yer alan; ñéEylem Planē uygulandēktan sonra, iki ay ierisinde 

sonularē ve etkileri bakēmēndan incelenerek bir deĵerlendirme raporu hazērlanacaktēr. 

Bu raporlar, TUBĶM koordinesinde, eylem planēnda kendilerine gºrev verilen kurum 

temsilcileri tarafēndan hazērlanacaktēr.ò 

¶ II. Ulusal Uyuĸturucu Eylem Planēônēn ñ¦¿nc¿ Bºl¿mò ñDeĵerlendirme Metotlarēò 

baĸlēĵē altēnda yer alan; ñéEylem Planē s¿re itibariyle tamamlandēktan sonra, ¿ ay 

ierisinde sonularē ve etkileri bakēmēndan incelenerek, TUBĶM koordinesinde, eylem 

planēnda kendilerine gºrev verilen kurum temsilcileri tarafēndan bir deĵerlendirme 

raporu hazērlanacaktēr.ò 

 

Sºz konusu eylem planlarē hakkēnda yapēlan deĵerlendirme; ñBaĵēmlēlēk Yapēcē Maddeler ve 

Baĵēmlēlēkla M¿cadelede Ulusal Strateji Belgesiônin Uygulanmasē Ķin Eylem Planē 

Deĵerlendirme Formuò aracēlēĵēyla ilgili kurumlarēmēzdan toplanan bilgilerle yapēlmēĸtēr. 
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Tablo 1-2: I. ve II. Ulusal Uyuĸturucu Eylem Planē Deĵerlendirmelerinin Karĸēlaĸtērēlmasē 

 

  
I. Ulusal Uyuĸturucu  
Eylem Planē (2007-2009) 

II. Ulusal Uyuĸturucu   
Eylem Planē (2010-2012) 

Ama sayēsē 73 33 

Faaliyet sayēsē 130 72 

Faaliyetlerden 
uygulanmasēndan 

sorumlu kurum 
sayēsē 

34 27 

Deĵerlendirmeye 
katkē saĵlayan 
kurum/kuruluĸ 
sayēsē 

30 (%87) 27 (%100) 

Faaliyetlerin 
gerekleĸtirilme 
d¿zeyleri 

-%33 (43) gerekleĸtirildi, -%40 (29) gerekleĸtirildi, 

-%51 (66) kēsmen gerekleĸtirildi, -%43 (31) kēsmen gerekleĸtirildi, 

-%15 (20) gerekleĸtirilemedi, -%10 (7) gerekleĸtirilemedi, 

-%1 (1) ºl¿lebilir olmayan/cevapsēz faaliyetler -%7 (5) ºl¿lebilir olmayan/cevapsēz faaliyetler 

 
Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi, 2014. 
 
1.3.3. Diĵer Uyuĸturucu Madde Politikalarē ile Ķlgili Geliĸmeler 
 

T¿rkiye ¢ocuk Haklarē Strateji Belgesi (2013-2017): 

 

¢ocuk haklarēnēn etkin bir ĸekilde uygulanmasē ve koordinasyonunun saĵlanmasē iin 2013-

2017 yēllarēnē kapsayan "T¿rkiye ¢ocuk Haklarē Strateji Belgesi" hazērlanmēĸ ve YPK3 

tarafēndan onaylanarak 14/12/2013 tarih ve 2013/33 sayēlē karar no ile Resmi Gazete 'de 

yayēmlanmēĸtēr. Bu Strateji Belgesi, b¿t¿n ocuklarēn refahēnē saĵlamayē, yaĸam kalitesini 

y¿kseltmeyi ve yaĸama, geliĸme, korunma, katēlēm gibi temel haklarēnē en ¿st d¿zeyde 

yaĸayabilmelerini saĵlamayē hedeflemektedir. Sºz konusu belgede t¿m ocuklarēn baĵēmlēlēk 

t¿rlerinden korunmasē iin gereken ºnlemlerin alēnmasē ile ilgili olarak belirlenen ama ve 

faaliyetler ĸunlardēr: 

¶ Ama 6: Aileye Ve ¢ocuĵa Yºnelik Destek ve ¥zel Koruma Hizmetlerini Geliĸtirmek. 

ü Hedef 6.2: T¿m ocuklarēn baĵēmlēlēk t¿rlerinden korunmasē iin gereken ºnlemlerin 

alēnmasē, 

V Faaliyet 6.2.1: T¿m ocuklarēn madde baĵēmlēlēĵēndan korunmasē iin gereken 

koruyucu-ºnleyici ve destekleyici hizmetlerin yaygēnlaĸtērēlmasē iin kurumlar arasē 

                                                 

3 Y¿ksek Planlama Kurulu, Baĸbakanēn baĸkanlēĵēnda, Bakan ile Baĸbakanēn belirleyeceĵi 

diĵer bakanlardan oluĸur. Baĸbakanēn bulunmadēĵē toplantēlara Bakan veya Baĸbakanēn 

belirleyeceĵi bir bakan baĸkanlēk eder. 
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iĸbirliĵi g¿lendirilecektir. Bu amala TUBĶM tarafēndan hazērlanan (2013-2018) 

Ulusal Uyuĸturucu Politika ve Strateji Belgesinin hayata geirilmesi iin kurumlar 

arasē koordinasyon ve iĸbirliĵi saĵlanacaktēr. 

V Faaliyet 6.2.2: Madde baĵēmlēsē ocuklara yºnelik tedavi ve rehabilitasyon 

hizmetlerini sunmak ¿zere ocuklara yºnelik madde baĵēmlēlēĵē tedavi merkezleri 

¿lke genelinde yaygēnlaĸtērēlacak ve kalite bakēmēnda geliĸtirilecektir (Aile ve 

Sosyal Politikalar Bakanlēĵē ¢ocuk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014). 

 

Genlik ve Spor Bakanlēĵē Stratejik Planē (2013-2017)  

 

Genlerin aktif vatandaĸ olmalarēnē ve serbest zamanlarēnē etkili deĵerlendirmelerini 

saĵlamak, genlere; eĵitsel, sosyal, k¿lt¿rel, sanatsal, sportif beceriler kazandērmak, bireysel 

ve sosyal geliĸimlerine katkēda bulunmak, etik ve insani deĵerleri iselleĸtirmelerini 

saĵlamak, ĸiddet ve kºt¿ alēĸkanlēklara yºnelmelerini ºnlemek, ulusal ve uluslararasē 

etkinlikler d¿zenlemek, Genlik Kamplarē ve Genlik Merkezleri kurmak ve bu kamp ve 

merkezlerin etkililiklerini artērmaktēr.  

V Genlerin ĸiddete ve kºt¿ alēĸkanlēklara yºnelmesini ºnlemek iin plan dºneminin 

sonuna kadar paydaĸlarēmēzla iĸ birliĵi yaparak 250.000 gencimize ulaĸēp 

bilgilendirme ve ºnleme alēĸmalarē yapmak.  

V Genlerin ĸiddete ve kºt¿ alēĸkanlēklara yºneliminin ºnlenmesine iliĸkin paydaĸlarla 

birlikte alēĸmalar yapēlmaktadēr.  

 

Ulusal Genlik ve Spor Politikasē Belgesi  

 

638 sayēlē Genlik ve Spor Bakanlēĵēnēn Teĸkilat ve Gºrevleri Hakkēnda Kanun H¿km¿nde 

Kararnamenin 18 inci maddesi h¿km¿ uyarēnca hazērlanan ñUlusal Genlik ve Spor Politikasē 

Belgesiò Bakanlar Kurulu kararēyla 27/1/2013 tarihli 28541 sayēlē kararē ile Resmi Gazetede 

yayēnlanarak y¿r¿rl¿ĵe girmiĸtir.  

 

Ulusal Genlik ve Spor Politika Belgesinin 5.bºl¿m¿nde yer alan Temel Politika Alanlarē 

kēsmēnēn ilgili maddelerinde "Genleri, madde baĵēmlēlēĵē ve ĸiddetten uzak tutmak iin 

bulunduklarē evreleri ve eĵitim kurumlarēnē daha g¿venli hale getirmek" ,"Genleri baĵēmlēlēk 

yapan maddelerden korumak iin ºnleyici tedbirlerin alēnmasē ve baĵēmlē genlerin tedavileri 

ile ilgili olarak alēĸmalarēn y¿r¿t¿lmesi", "Sokakta yaĸayan genlerin toplumla 

b¿t¿nleĸmelerinin saĵlanmasē", "Su iĸleyen genlerin topluma kazandērēlmasē ve genlerin 
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su davranēĸēna yºnelmelerinin ºnlenmesi", Genlerin ve toplumdaki diĵer kesimlerin 

dezavantajlē bireylere karĸē farkēndalēklarēnēn arttērēlmasē ve sosyal uyum s¿relerine aktif 

katēlēmē" ve "Genlerin madde baĵēmlēlēĵē, sigara ve alkol gibi saĵlēĵa zararlē alēĸkanlēklardan 

korunmasēna dair tedbirlerin yaygēnlaĸtērēlmasē" gibi hedeflere atēf yapēlmēĸtēr. 

   

1.3.4. Koordinasyon D¿zenlemeleri 

 

TUBĶM Ulusal Uyuĸturucu Koordinasyon Kurulu 

 

T¿rkiyeôde uyuĸturucu ile m¿cadele alanēnda ilgili kurum/kuruluĸlar arasēndaki ulusal 

d¿zeydeki koordinasyon TUBĶM tarafēndan saĵlanmaktadēr. TUBĶM b¿nyesinde 2006 yēlēnda 

kurulan Ulusal Uyuĸturucu Koordinasyon Kurulu toplantēlarē, ñArz Ķle M¿cadeleò ve ñTalep 

Azaltēmē, Tedavi ve Rehabilitasyonò olmak ¿zere iki ayrē bºl¿mde yapēlmaktadēr. Ulusal 

Uyuĸturucu Koordinasyon Kurulu 2013 yēlē sonu itibariyle 18 kez toplanmēĸtēr.  

 

TUBĶM Bilim Kurulu 

 

TUBĶM Bilim Kurulu Ulusal Uyuĸturucu Eylem Planē (2007-2009)ôna istinaden 

oluĸturulmuĸtur. T¿rkiyeôde uyuĸturucu ve uyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵē ile m¿cadele 

alanēnda yapēlan alēĸmalara bilimsel destek saĵlamak amacēyla oluĸturulan bu kurul Ulusal 

Uyuĸturucu Koordinasyon Kurullarē iin bilimsel erevede tavsiye kararlarē almaktadēr. Sºz 

konusu kurul 2013 yēlē sonu itibariyle 18 kez toplanmēĸtēr. 

  

 Erken Uyarē Sistemi (EWS-Early Warning System) 

T¿m d¿nyada olduĵu gibi T¿rkiyeôde de, bilinen ve yasalar tarafēndan kontrol altēna alēnmēĸ 

olan narkotik ve psikotrop maddelerin dēĸēnda, bu maddelere benzer etkiler gºsteren ancak 

herhangi bir yasal kēsētlēlēĵē olmayan yeni psikoaktif maddelerin gºr¿lme sēklēĵē giderek 

artmaktadēr. Yasal bir kēsētlēlēĵēnēn olmamasē ve nispeten kolay temin edilebilmesi, bu 

maddelerin piyasaya arzēnē giderek artērmaktadēr. 

 

Bu itibarla, uyuĸturucu madde ve uyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵē ile m¿cadelede, ortaya yeni 

ēkan psikoaktif maddelerin en kēsa s¿rede yasa kapsamēna alēnmasē b¿y¿k bir ºnem 

taĸēmaktadēr.  
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EWS kapsamēndaki kurumlar ¿lkede yeni bir madde ile karĸēlaĸtēklarēnda ñYeni Psikoaktif 

Maddeler (uyuĸturucu, uyarēcē, hal¿sinojen, v.b. maddeler) Ķin Rapor Formuònu doldurarak 

TUBĶMôe gºndermektedir. Daha sonra bu maddelerle ilgili olarak yapēlan toplantēlarda; 

1. Baĵēmlēlēk geliĸme ihtimali ve olasē baĵēmlēlēĵēn aĵērlēĵē,  

2. Kullanēcē aēsēndan taĸēdēĵē sosyal riskler, 

3. Toplumda yaratacaĵē huzursuzluk ve ĸiddet ile iliĸkisi deĵerlendirilmektedir.   

 

EWS ¢alēĸma Grubuônun toplantēlarē neticesinde 2007-2013 yēllarē arasēnda toplam 94 yeni 

psikoaktif madde 2313 sayēlē Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēndaki Kanun 

kapsamēna alēnmēĸtēr. ¥te yandan 2014 yēlē ierisinde yasa kapsamēna alēnan 246 yeni 

psikoaktif madde ile birlikte 2007-2014 yēllarē arasēnda toplam 340 yeni psikoaktif madde 

yasa kapsamēna alēnmēĸtēr.4 

 

1.4. Ekonomik Analizler 

 

1.4.1. Kamu Harcamalarē 

 

T¿rkiyeôde uyuĸturucu ile m¿cadele alanēnda gerekleĸtirilen kamu harcamalarē kurumlarēn 

genel b¿telerinden yapēlmaktadēr. Kurumlarēn genel b¿telerinden yapēlan bu harcamalarēn 

ne kadarēnēn uyuĸturucu ile m¿cadele alanēnda yapēldēĵēnēn belirlenmesi olduka zordur. Bu 

nedenle bu bºl¿mde bahsedilen kamu harcamalarē ilgili kurumlarēmēzdan yaklaĸēk harcama 

olarak toplanmēĸtēr. 

 

T¿rkiyeôde uyuĸturucu ile m¿cadele alanēnda yapēlan kamu harcamalarē ilk kez 2010 yēlēnda 

TUBĶM tarafēndan raporlanmēĸtēr. Sºz konusu alandaki verilerin daha saĵlēklē ve sistematik 

toplanabilmesi amacēyla 2011 yēlēnda ñYasa Dēĸē Baĵēmlēlēk Yapēcē Maddeler Ķle M¿cadeleye 

Yºnelik Kamu Harcamalarē Formuò geliĸtirilmiĸtir. Bu form aracēlēĵēyla toplanan veriler 2012 

yēlēndan itibaren (2011 yēlē verileri) raporlanmaya baĸlanmēĸtēr. ¥te yandan mevcut veri 

kapasitesini artērmak amacēyla daha ºnce yalnēzca merkezi kurumlardan toplanan bu veriler, 

2013 yēlēndan itibaren (2012 yēlē verileri) il belediyelerinden de toplanmaya baĸlanmēĸtēr.  

 

                                                 

4 Bakēnēz. 1.2.1.1. Kanunlar Baĸlēĵē 2313 sayēlē Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēndaki Kanun 
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Tablo 1-3: Uyuĸturucu Ķle M¿cadele Alanēnda Yapēlan Kamu Harcamalarēnēn Yēllara Gºre 

Daĵēlēmē (TL) 

Yēllar 2010 2011 2012 2013 

Kamu Harcamalarē (TL) 563.835.266 372.638.683 395.792.281 743.546.907 

 
Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi,  2014. 
 

2011 yēlēnda 372.638.683 TL harcama yapēlmēĸtēr. 2010 yēlēnda 563.835.266 TL olan 

harcamaya gºre 2011 yēlēndaki bu d¿ĸ¿ĸ¿n nedeninin; veri gºnderen kurumlardan birisinin 

sehven sadece narkotik birimlerinde alēĸan deĵil, t¿m bakanlēk biriminin giderlerini 

hesaplamasēndan kaynaklandēĵē ºĵrenilmiĸtir (2012 T¿rkiye Uyuĸturucu Raporu). 

 

2012 yēlēnda kamu harcamalarē bir ºnceki yēla gºre %6,21ôlik bir artēĸ ile 395.792.281 TL 

olarak gerekleĸmiĸtir. 2013 yēlēnda ise kamu harcamalarē bir ºnceki yēla gºre b¿y¿k bir artēĸ 

(%87,86) gºstermiĸ ve 743.546.907 TL olarak gerekleĸmiĸtir. Bu artēĸēn b¿y¿k bir 

bºl¿m¿n¿n bir kurumumuzun ara-gere ve alt yapē giderlerinin bir ºnceki yēla ait 

giderlerinden ok fazla olmasēndan kaynaklandēĵē tespit edilmiĸtir. 

Tablo 1-4: 2013 Yēlēnda Gerekleĸtirilen Kamu Harcamalarē 

Sēra No Gider T¿r¿ 
Kurumlar  

(TL) 

Kurumlar  

(%) 

Ķller  

(TL) 

Ķller 

(%) 

Toplam  

(TL) 

Toplam 

(%) 

1 Personel Giderleri 363.435.367,28 48,96 609.497,70 51,46 364.044.864,98 48,96 

2 Ara-Gere ve Altyapē Giderleri 234.615.534,61 31,60 130.894,18 11,05 234.746.428,79 31,57 

3 Eĵitim Giderleri (Personel) 1.633.512,00 0,22 2.770,00 0,23 1.636.282,00 0,22 

4 Ar-Ge ¢alēĸma Giderleri 3.000,00 0,00 0,00 0,00 3.000,00 0,00 

5 Ayaktan Tedavi Giderleri 25.855.939,65 3,48 0,00 0,00 25.855.939,65 3,48 

6 Yatarak Tedavi Giderleri 33.926.045,99 4,57 0,00 0,00 33.926.045,99 4,56 

7 Rehabilitasyon ve Destek Giderleri 1.116.090,71 0,15 0,00 0,00 1.116.090,71 0,15 

8 Ķla Giderleri 12.301.095,51 1,66 0,00 0,00 12.301.095,51 1,65 

9 ¥nleme Faaliyeti Giderleri 636.577,00 0,09 357.144,87 30,15 993.721,87 0,13 

10 Mahkeme Giderleri 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

11 Otopsi Giderleri 17.000.000,00 2,29 0,00 0,00 17.000.000,00 2,29 

12 H¿k¿ml¿/Tutuklu Giderleri 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

13 Denetimli Serbestlik Giderleri 2.114.070,00 0,28 0,00 0,00 2.114.070,00 0,28 

14 Operasyon Giderleri 5.130.112,48 0,69 0,00 0,00 5.130.112,48 0,69 

15 Analiz Giderleri 14.076.559,61 1,90 0,00 0,00 14.076.559,61 1,89 

16 Ķkramiye Giderleri 29.113.289,54 3,92 0,00 0,00 29.113.289,54 3,92 

17 Diĵer 1.405.235,90 0,19 84.170,23 7,11 1.489.406,13 0,20 

Toplam 742.362.430,28 100,00 1.184.476,98 100,00 743.546.907,26 100,00 

Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi,  2014. 
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2013 yēlē kamu harcamalarēna ait veriler; Adalet, Aile ve Sosyal Politikalar, Genlik ve Spor, 

Gēda, Tarēm ve Hayvancēlēk, G¿mr¿k ve Ticaret, Maliye, Milli Eĵitim, Saĵlēk Bakanlēklarē ile 

Emniyet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, Jandarma Genel Komutanlēĵē, Sahil G¿venlik Komutanlēĵē, 

Sosyal G¿venlik Kurumu, T¿rkiye Radyo-Televizyon Kurumu ile 45 Ķl Belediyesinden 

toplanmēĸtēr. 

 

2013 yēlēnda yapēlan kamu harcamalarēna merkezi kurumlar ve Ķl Belediyeleri olarak ayrē ayrē 

bakēldēĵēnda; 

¶ Merkez kurumlarēnēn 742.362.430,28 TL, 

¶ Ķl Belediyelerinin 1.184.476,98 TL harcama yaptēklarē anlaĸēlmēĸtēr. 

 

2013 yēlēnda merkezi kurumlar ve il belediyeleri tarafēndan gerekleĸtirilen kamu harcamalarē 

gider t¿r¿ne gºre incelendiĵinde; harcamalarēn yarēsēna yakēnēnēn (%48,96) personel giderleri 

olduĵu gºzlenmiĸtir. Merkezi kurumlarēn ve il belediyelerinin giderleri, ºne ēkan harcama 

kalemlerine gºre aĸaĵēda belirtilmiĸtir; 

¶ %48,96ôsē (364.044.864,98 TL) personel, 

¶ %31,57ôsi (234.746.428,79 TL) ara-gere ve alt yapē, 

¶ %4,56ôsē (33.926.045,99) yatarak tedavi, 

¶ %3,48ôi (25.855.939,65) ayaktan tedavi giderleridir. 

 

2013 yēlēnda gerekleĸtirilen kamu harcamalarēna ait gider t¿rleri bir ºnceki yēla gºre 

karĸēlaĸtērēldēĵēnda; ara-gere ve alt yapē giderleri ve personel giderlerinde yaĸanan 

artēĸlarēn ºnemli d¿zeyde olduĵu anlaĸēlmēĸtēr. Ara-gere ve alt yapē giderlerinde 7,5 kat 

(207.402.121,00 TL) artēĸ gerekleĸirken, personel giderlerinde %57,56ôlēk (132.987.966,48 

TL) bir artēĸ gerekleĸtiĵi gºzlenmiĸtir. 

 

1.4.2. B¿te 

 

T¿rkiyeôde kurumlarēn uyuĸturucu ile m¿cadele alanēnda yaptēklarē harcamalara iliĸkin ºzel bir 

b¿te bulunmamaktadēr. Kurumlar bu alandaki harcamalarēnē genel b¿telerinden 

karĸēlamaktadēr. 
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1.4.3. Sosyal Maliyetler 

 

Uyuĸturucu ile m¿cadele alanēnda gerekleĸtirilen kamu harcamalarē haricinde uyuĸturucu ve 

uyuĸturucu kullanēmēnēn toplumun genelinde yarattēĵē tahribatēn da bir maliyeti 

bulunmaktadēr. Bu maliyetlerin de bilinmesi durumunda mevcut kamu harcamalarēnēn ok 

daha ¿zerinde bir maliyetin meydana geleceĵi deĵerlendirilmektedir. Ancak sosyal 

maliyetlerin tespiti konusunda T¿rkiyeôde 2013 yēlēnda herhangi bir alēĸma yapēlmamēĸtēr. 
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2. B¥L¦M 

 

UYUķTURUCU MADDE KULLANIM YAYGINLIĴI  

 

2.1. Giriĸ  

 

T¿rkiye, uyuĸturucu maddelerin gerek arzēnēn gerekse talebinin azaltēlmasēnda yoĵun bir 

biimde alēĸmaktadēr. Baĸta Ķiĸleri Bakanlēĵē Emniyet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ Kaakēlēk ve 

Organize Sularla M¿cadele Dairesi Baĸkanlēĵē olmak ¿zere t¿m Emniyet Teĸkilatē, 

Jandarma Teĸkilatē, Milli Eĵitim Bakanlēĵē, Adalet Bakanlēĵē, Saĵlēk Bakanlēĵē uyuĸturucu 

maddeler ile m¿cadeleyi topyek¾n benimsemiĸ ve getiĵimiz s¿rete sorunun boyutunu tam 

olarak belirlemiĸtir.  

 

T¿rkiyeôde gerek eriĸkinlerde, gerekse gen n¿fusta madde kullanēmē sēklēĵēna yºnelik pek 

ok alēĸma bulunmakla birlikte ¿lke genelinde toplumu ve genleri temsil eden ilk iki alēĸma 

2011 yēlēnda T¿rkiye Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi  (TUBĶM) tarafēndan 

gerekleĸtirilmiĸ ve elde edilen madde kullanēm sēklēklarē ve buna yºnelik risk etmenleri, 

¿lkemiz uyuĸturucu kontrol politikasē ve eylem planē iin temel kaynaklardan birini teĸkil 

etmiĸtir.   

 

Raporun bu bºl¿m¿nde TUBĶM tarafēndan yapēlan ñT¿rkiyeôde genel n¿fusta madde kullanēm 

yaygēnlēĵēò ve ñT¿rkiyeôde okul ocuklarēnda madde kullanēm yaygēnlēĵēò alēĸmalarēnēn ileri 

sonularēnēn tartēĸēlmasē amalanmēĸtēr. Ancak raporun yazēldēĵē 2014 Aĵustos-Eyl¿l 

dºneminde T¿rkiyeôde madde baĵēmlēlēĵē sēklēĵēna yºnelik olarak toplumu temsil eden yeni bir 

alēĸma bulunmamaktadēr. Uluslararasē ve ulusal bilimsel veri tabanlarēnda sēklēkla kliniklerde 

yatarak tedavi gºren hastalar ve tedavi konulu alēĸmalar yer almaktadēr.  

 

Bu gereke ile 2013 raporunda ayrēntēlē olarak paylaĸēlan genel n¿fusta madde kullanēm 

sēklēĵē ve risk etmenlerinden kēsaca bahsedilecek, okul ocuklarēnda madde kullanēmē ve risk 

etmenleri alēĸmasē ise ayrēntēlē bilgi verilecektir. 

 

2.2. Genel N¿fusta Uyuĸturucu Madde Kullanēmē  

 

2011 yēlēnda TUBĶM tarafēndan yapēlan genel n¿fusta madde kullanēmē araĸtērmasēnda 25 ilde 

8145 hane halkē ile gºr¿ĸ¿lm¿ĸt¿r. Yapēlan alēĸmada yaĸam boyu madde kullanēm sēklēĵē 
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%2,7 bulunmuĸtur. ¢alēĸmanēn sonularēna gºre, 15-24 yaĸ grubunda olmak, erkek olmak, 

bekar olmak, gelir d¿zeyi 500 TL ve altēnda olmak (araĸtērmanēn yapēldēĵē sērada  <200 EU ya 

da <250 USD), t¿t¿n, alkol, hekim ºnerisi dēĸēnda ila kullanēyor olmak uyuĸturucu 

kullanēmēnē anlamlē biimde artērmaktadēr.    

 

2.3. Okullarda ve Gen N¿fusta Uyuĸturucu Madde Kullanēmē  

 

2011 yēlēnda yapēlan TUBĶM Okul ¢ocuklarē Araĸtērmasēnda toplam 32 ilde genel ve teknik 

lise daĵēlēmēna gºre alēnan ºrneklemde 11812 kiĸiye ulaĸēlmēĸtēr. ¥ĵrencilerin %49ôu kēz 

(5783 kiĸi), %51ôi erkek (6029 kiĸi) olup yaĸ ortalamasē 15,23Ñ0,69, ortancasē 15,00ôdir.  

 

Okul ocuklarē alēĸmasēnda yaĸam boyu madde kullanēm sēklēĵē %1,5ôdir. %1,1ôinin ailesinde 

t¿t¿n ya da alkol dēĸēnda baĸka madde kullanan birisi vardēr ve %87,4ô¿ 

anne/baba/kardeĸlerden birisidir. Maddeyi ilk kez kullanma yaĸ ortalamasē 13,88Ñ2,39, 

ortancasē 14,00ôd¿r.  

 

Ķncelenenlerin yaĸam boyu, son 12 ay, son 3 ay, son 1 ay ve araĸtērmanēn yapēldēĵē anda 

madde kullanma prevalanslarē Tablo 2.1.ôde sunulmuĸtur. 

 

Tablo 2-1: Okul ocuklarēnēn yaĸam boyu, son 12 ay, son 3 ay, son 1 ay ve araĸtērmanēn 

yapēldēĵē anda madde kullanma prevalanslarē 

 

 Madde kullanma 

prevalansē (%) 

Yaĸam boyu 1,5 

Son 12 ay 0,5 

Son 3 ay 0,5 

Son 1 ay 0,5 

Halen 0,5 

 
Kaynak: TUBĶM SPS Araĸtērmasē, 2011. 

 

Halen madde kullananlarēn %42,1ôi haftada 1 kez, %36,8ôi haftada 2 kez madde 

kullanmaktadēr. Madde kullananlarēn %49,5ôi kullandēklarē maddelerin adlarēnē belirtmiĸlerdir. 

Kullanēlan maddelere iliĸkin yanētlar yaklaĸēk grubun yarēsē olmakla birlikte, ilk sērada aēk ara 

esrar gelirken 2.sērada uucular yer almaktadēr. Yine az yanēt verilmekle birlikte her 5 



42 

 

 

 

kullanēcēdan birisinin oklu madde kullandēĵē belirlenmiĸtir. Madde en ok solunum, 2.sērada 

aĵēz yolu ile alēnmaktadēr. Kēzlarēn %0,7ôsi, erkeklerin %2,3ô¿ madde kullanmayē denemiĸtir. 

Kullanēlan maddeler etkilerine gºre altē alt grupta toplanmēĸ olup, gruplarēn daĵēlēmē aĸaĵēda 

yer almaktadēr. 

 

Tablo  2-2: Okul ocuklarēnda kullanēlan madde gruplarē 

Kod Grup  Maddeler 

1 Esrar ve t¿revleri Esrar, kumar, ray, roj, roy, ot, sarē, siroit, sandoz, yeĸilbaĸ, pro, pet, sigara, 

ĸaĸal, marijuana, maraĸ otu, hint keneviri, nargile  

2 Uucular Gaz, uhu, yapēĸtērēcēlar, bali, tiner, kolonya 

3 Uyarēcēlar Rolex, kuĸgalē, ekstazi, aburcubur, ilek, enerji ieceĵi 

4 Eroin Eroin, uyuĸturucu 

5 Kokain Kokain, taĸ 

6 Halusinojenler Bonzai 

Kaynak: TUBĶM SPS Araĸtērmasē, 2011. 

 

T¿m kullandēĵē maddeyi bildirenler iinde esrar ve t¿revleri %84,1 ile ilk sērayē alērken, peĸi 

sēra %32,9 ile uucular ve %22,7 ile uyarēcēlar gelmektedir. Esrar, kullandēĵē maddeyi 

bildirenler iinde ilk tercihte %61,3, ikinci tercihte  %39,1, ¿¿nc¿ tercihte %25,0 sēklēkla ilk 

sēralarda da yer almaktadēr.  

Kullanēldēĵē belirtilen maddelerin tercihlere gºre daĵēlēmē aĸaĵēda yer almaktadēr. 

Tablo 2-3: Kullanēldēĵē belirtilen maddelerin tercihlere gºre daĵēlēmē 

 1.Tercih 2.Tercih 3.Tercih Toplam 

Madde Gruplarē N %* N %* N %* N %* 

Esrar ve t¿revleri 54 61,4 18 39,1 2 25,0 74 84,1 

Uucular 16 18,2 10 21,8 3 37,5 29 32,9 

Uyarēcēlar 10 11,4 10 21,8 - - 20 22,7 

Eroin 4 4,6 6 13,0 2 25,0 12 13,6 

Kokain 2 2,2 2 4,3 - - 4 4,5 

Halusinojenler 2 2,2 - - 1 12,5 3 3,4 

*kolon y¿zdesi, kullandēklarē maddelerin adlarēnē belirtenler iinde sēklēk 
 
Kaynak: TUBĶM SPS Araĸtērmasē, 2011. 

 

Araĸtērmanēn en arpēcē sonularēndan biri yaĸam boyu, son 12 ay ve halen t¿t¿n, alkol ve 

ila kullananlarda madde kullanēmēnēn son 12 ayda ila kullananlar dēĸēnda istatistiksel olarak 

anlamlē olmasēdēr. ¥zellikle halen kullananlarda bu fark daha da aēk gºr¿lmektedir.  
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Tablo 2-4: Ķncelenenlerin yaĸam boyu, son 12 ay ve son 30 g¿n t¿t¿n, alkol ve ila kullanma 
gruplarēna gºre yaĸam boyu madde kullanma durumlarēnēn daĵēlēmē 
 

 Yaĸam Boyu Madde Kullanēmē  

 Var % Yok %  

Yaĸam Boyu    

T¿t¿n         Var 5,1 94,9  

                   Yok 0,2 99,8 p=0,001 

Alkol           Var 5,7 94,3  

                    Yok 0,5 99,5 p=0,001 

Ķla              Var 16,7 83,3  

                    Yok 1,2 98,8 p=0,001 

Son 12 Ay    

T¿t¿n         Var 6,2 93,8  

                   Yok 2,4 97,6 p=0,001 

Alkol           Var 6,4 93,6  

                    Yok 3,4 96,6 p=0,009 

Ķla              Var 38,5 61,5  

                    Yok 31,3 68,8 p=0,769 

Halen    

T¿t¿n        Var 8,3 91,7  

                  Yok 0,5 99,5 p=0,001 

Alkol          Var 9,7 90,3  

                   Yok 0,8 99,2 p=0,001 

Ķla             Var 36,4 63,6  

                   Yok 5,5 94,5 p=0,001 

 
Kaynak: TUBĶM SPS Araĸtērmasē, 2011. 

 

Madde kullandēĵēnē belirten ºĵrencilerden oĵunluĵu erkektir. ¢oklu madde kullanēmē 6 kēz 

ºĵrenci, 41 erkek ºĵrenci tarafēndan belirtilmiĸtir. Yaĸam boyu (p=0,0001) ve halen (p=0,001) 

madde kullanēmē aēsēndan erkekler kēzlardan 3,9 kat y¿ksek oranda madde kullandēĵēnē 

belirtmiĸlerdir 

 

Okul zamanlarē dēĸēnda para veya bedel karĸēlēĵē bir iĸte alēĸma madde kullanēmē aēsēndan, 

son 12 ayda (p=0,608), son 3 ayda (p=0,787), son 1 ayda (p=0,396) ve halen (p=0,142) 

belirgin bir fark gºstermemiĸtir. Yaĸam boyu madde kullandēĵēnē sºyleyen genlerden, bir iĸte 

alēĸmayanlar en d¿ĸ¿k orandadēr (p=0,0001).  ¢oklu madde kullanēmē aēsēndan alēĸma 

durumlarē arasēnda fark yoktur. 

 

Eve giren toplam aylēk gelir,  madde kullanēmē aēsēndan, son 12 ayda (p=0,866), son 3 ayda 

(p=0,472), son 1 ayda (p=0,571) belirgin bir fark gºstermemiĸtir.  Eve giren toplam aylēk gelir 

aēsēndan Yaĸam boyu (p=0,0001) ve halen (p=0,031) evrelerinde d¿zenli geliri olmayan ve 

ya da y¿ksek gelir d¿zeyindeki ailelerin ocuklarē tarafēndan daha ok madde kullanēmē 

belirtilmiĸtir. ¢oklu madde kullanēmē aēsēndan alēĸma durumlarē arasēnda fark yoktur. 

Oturulan evin kendilerinin olup olmadēĵē,  madde kullanēmē aēsēndan yaĸam boyu (p=0,869), 
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son 12 ayda (p=0,365), son 3 ayda (p=0,265), son 1 ayda (p=0,446) ve halen (p=0,163) 

belirgin bir fark gºstermemiĸtir.  ¢oklu madde kullanēmē aēsēndan alēĸma durumlarē 

arasēnda fark yoktur (p=0,722).             

  

Kendine ait bir odanēn olup olmadēĵē,  madde kullanēmē aēsēndan, son 12 ayda (p=0,967), 

son 3 ayda (p=0,541), son 1 ayda (p=0,142) ve halen (p=0,234) belirgin bir fark 

gºstermemiĸtir. Yaĸam boyu madde kullandēĵēnē sºyleyen genlerden kendine ait bir 

odasēnēn olmadēĵēnē sºyleyenler daha ok madde kullandēĵēnē belirtmiĸtir (p=0,003). ¢oklu 

madde kullanēmē aēsēndan kendine ait bir odanēn olup olmadēĵē arasēnda fark yoktur 

(p=0,349). 

  

Kardeĸ sayēsē,  madde kullanēmē aēsēndan, son 12 ayda (p=0,300), son 3 ayda (p=0,174), 

son 1 ayda (p=0,813) ve halen (p=0,480) belirgin bir fark gºstermemiĸtir. Yaĸam boyu 

madde kullandēĵēnē sºyleyen genlerden daha az kardeĸi olanlar daha ok madde 

kullandēĵēnē belirtmiĸtir (p=0,049). ¢oklu madde kullanēmē aēsēndan kardeĸ sayēsē arasēnda 

fark yoktur ( p=0,155). 

 

En uzun yaĸanēlan yer ve madde kullanēmē konusunda, yaĸam boyu (p=0,654), son 12 ayda 

(p=0,141), son 3 ayda (p=0,573), son 1 ayda (p=0,058) ve halen (p=0,779) belirgin bir fark 

yoktur.  En uzun yaĸanēlan yer ve oklu madde kullanēmē arasēnda belirgin bir fark 

gºr¿lmemiĸtir (p=0,795). 

 

Bulunduĵu yerde yaĸanan s¿re  ve ila kullanēmē konusunda, yaĸam boyu (p=0,574), son 12 

ayda (p=0,390), son 3 ayda (p=0,258), son 1 ayda (p=0,513) ve halen (p=0,761) belirgin bir 

fark yoktur.  En uzun yaĸanēlan yer ve oklu madde kullanēmē arasēnda belirgin bir fark 

gºr¿lmemiĸtir (p=0,221). 

  

Annenin hayatta oluĸu ya da olmayēĸē,  madde kullanēmē aēsēndan, son 12 ayda (p=0,924), 

son 3 ayda (p=0,881), son 1 ayda (p=0,769) ve halen (p=0,507) belirgin bir fark 

gºstermemiĸtir. Yaĸam boyu madde kullandēĵēnē sºyleyenler arasēnda en d¿ĸ¿k oran annesi 

hayatta olanlardan gelmektedir (p=0,0001). ¢oklu madde kullanēmē aēsēndan annenin 

hayatta oluĸu ya da olmayēĸē arasēnda fark gºr¿lmemiĸtir ( p=0,569). 

                   

Babanēn hayatta oluĸu ya da olmayēĸē,  madde kullanēmē aēsēndan, son 12 ayda (p=0,899), 

son 3 ayda (p=0,832), son 1 ayda (p=0,701) ve halen (p=0,953) belirgin bir fark 
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gºstermemiĸtir. Yaĸam boyu madde kullandēĵēnē sºyleyenler arasēnda en d¿ĸ¿k oran babasē 

hayatta olanlardan gelmektedir (p=0,001). ¢oklu madde kullanēmē aēsēndan babanēn hayatta 

oluĸu ya da olmayēĸē arasēnda fark gºr¿lmemiĸtir( p=0,750). 

                 

¢ekirdek aile oluĸu ya da olmayēĸē,  madde kullanēmē aēsēndan, son 12 ayda (p=0,530), son 

3 ayda (p=0,410), son 1 ayda (p=0,10) ve halen (p=0,302) belirgin bir fark gºstermemiĸtir. 

Yaĸam boyu madde kullandēĵēnē sºyleyenler arasēnda ekirdek aileden gelenler daha d¿ĸ¿k 

orandadēr (p=0,0001). ¢oklu madde kullanēmē aēsēndan ailenin ekirdek oluĸu ya da 

olmayēĸē arasēnda fark gºr¿lmemiĸtir ( p=0,905). 

                 

Anne iĸi,  madde kullanēmē aēsēndan yaĸam boyu (p=0,123),  son 12 ayda (p=,0848), son 3 

ayda (p=0,180), son 1 ayda (p=0,830) ve halen (p=0,250) belirgin bir fark gºstermemiĸtir. 

¢oklu madde kullanēmē aēsēndan annenin alēĸmasē ya da alēĸmamasē arasēnda fark 

gºr¿lmemiĸtir (p=0,666). 

                 

Baba iĸi,  madde kullanēmē aēsēndan, son 12 ayda (p=0,798), son 3 ayda (p=0,706), son 1 

ayda (p=0,824) ve halen (p=0,600) kullanēmda belirgin bir fark gºstermemiĸtir. Yaĸam boyu 

kullananlar (p=0,041)  arasēnda en y¿ksek oran iĸsiz babalarēn ocuklarēnda gºzlenmiĸtir. 

¢oklu madde kullanēmē aēsēndan babanēn alēĸmasē ya da alēĸmamasē arasēnda fark 

gºr¿lmemiĸtir (p=0,896). 

                  

 Annenin ev kadēnē ve babanēn iĸsiz olduĵu koĸul,  madde kullanēmē aēsēndan, son 12 ayda 

(p=0,565), son 3 ayda (p=0,450), son 1 ayda (p=0,161) ve halen (p=0,502) kullanēmda 

belirgin bir fark gºstermemiĸtir. Yaĸam boyu kullananlar (p=0,024)  arasēnda bu koĸulun 

varlēĵē madde kullanēm oranēnē y¿kseltmektedir. ¢oklu madde kullanēmē aēsēndan bu koĸulun 

varlēĵē fark yansētmamaktadēr ( p=0,342). 

                    

Anne eĵitimi,  madde kullanēmē aēsēndan,  son 12 ayda (p=0,714), son 3 ayda (p=0,361), 

son 1 ayda (p=0,679) ve halen (p=0,475) belirgin bir fark gºstermemiĸtir. Yaĸam boyu 

madde kullandēĵēnē sºyleyen genler arasēnda en y¿ksek oran y¿ksek eĵitimli anne 

ocuklarēnda gºzlenmektedir. ¢oklu madde kullanēmē aēsēndan annenin eĵitim d¿zeyinin 

y¿ksek ya da d¿ĸ¿k olmasē arasēnda fark gºr¿lmemiĸtir ( p=0,758). 

Baba eĵitimi,  madde kullanēmē aēsēndan, son 12 ayda (p=0,499), son 3 ayda (p=0,666), son 

1 ayda (p=0,910) ve halen (p=0,499) belirgin bir fark gºstermemiĸtir. Yaĸam boyu madde 

kullandēĵēnē (p=0,0001) sºyleyen genlerin babalarē daha ok formel eĵitim almayan 



46 

 

 

 

kesimden gelmektedir. Bunu y¿ksek eĵitim d¿zeyinden gelen babalar izlemektedir.         

               

¢oklu madde kullanēmē aēsēndan babanēn eĵitim d¿zeyinin y¿ksek ya da d¿ĸ¿k olmasē 

arasēnda fark gºr¿lmemiĸtir ( p=0,319). 

                

¦ aydan uzun s¿ren bir hastalēk varlēĵē,  madde kullanēmē aēsēndan,  son 12 ayda 

(p=0,469), son 3 ayda (p=0,341), son 1 ayda (p=0,769) ve halen (p=0,723) belirgin bir fark 

gºstermemiĸtir. Yaĸam boyu madde kullandēĵēnē (p=0,0001) sºyleyen genlerin ¿ aydan 

uzun s¿ren bir hastalēk varlēĵēnē belirtme oranlarē ok y¿ksektir. ¢oklu madde kullanēmē 

aēsēndan ¿ aydan uzun s¿ren bir hastalēk varlēĵē ya da yokluĵu arasēnda fark gºr¿lmemiĸtir 

( p=0,999). 

 

Sonu 

 

Genlerin bu alēĸmaya itenlikle katēldēĵē izlenimi edinilmiĸtir.  Madde seeneklerinin 

verilmemesinin bir sorun yaratmadēĵē, tam tersi esrar ve t¿revlerine iliĸkin ok sayēda 

ismin belirtilerek genlerin kendi bildiklerini aktardēĵē gºzlenmiĸtir.    

Sonular, T¿rkiyeôde t¿t¿n, alkol ve madde kullanēm yaygēnlēĵēnēn belli bir d¿zeyde gittiĵini, 

ihmal edilir nitelikte olmadēĵēnē, ila kullanēmēnēn ºnemsenmesini ve T¿rkiyeônin bu alanda 

kendine ºzg¿ koruma ve ºnleme planlarēnē yapmasē gerektiĵini d¿ĸ¿nd¿rmektedir.  

 

Yapēlacak koruma ve ºnleme alēĸmalarēnēn etkilerinin deĵerlendirilmesi iin belirli sēklēklarla 

bu alēĸmada olduĵu gibi toplumda sēklēklarēn ºl¿lmesi, gerekli d¿zenlemelerle uygulanacak 

yºntemlerin geliĸtirilmesi ĸeklinde sistematik bir yaklaĸēm benimsenmesi uygun olacaktēr. 

 

2.4. Hedef Gruplar Arasēnda Uyuĸturucu Madde Kullanēmē /Ulusal ve Yerel Seviyede 

D¿zenlemeler 

 

Yeni veri Yok 
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3. B¥L¦M 

 

¥NLEME 

  

3.1.Giriĸ  

 

Uyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵē d¿nya genelinde olduĵu gibi T¿rkiye iin de ciddi boyutlara 

ulaĸan, hem genlerimizi hem de gelecek nesillerimizi tehdit altēna alan baĸlēca problemler 

arasēndadēr. Sosyal, ekonomik, saĵlēk, g¿venlik gibi birok farklē yºn¿ bulunan uyuĸturucu 

problemi ile tam manasēyla m¿cadele, ancak sorunun taraflarēnca iĸbirliĵi ierisinde 

y¿r¿t¿lecek alēĸmalar sayesinde gerekleĸtirilebilecektir. 

 

Uyuĸturucu madde kullanēmē ve baĵēmlēlēĵēna karĸē y¿r¿t¿lecek bu m¿cadelenin ºnemli bir 

ayaĵēnē da ºnleme faaliyetleri oluĸturmaktadēr. ¥nleme, bireylerin zararlē alēĸkanlēklar 

edinmelerinin ºn¿ne gemek amacēyla yapēlan ve onlarēn saĵlēklē bir yaĸam s¿rd¿rebilmesi 

gayesini esas alan, ºn tedbir amacēyla gerekleĸtirilen faaliyetlerin t¿m¿ne verilen isimdir. 

¥nleme faaliyetlerinin temel amacē, uyuĸturucu maddenin bireylere ulaĸtēĵē noktada, bireyin 

kullanmayē reddetmesi ve baĵēmlēlēk riskini en alt seviyeye indirmesini saĵlamaktēr. 

 

Uyuĸturucu sorunu sadece kullananlarē deĵil, evresinde bulunan kiĸileri de etkileme riski 

barēndēran, sosyal yºn¿ olan bir olgudur. Bu gerekten hareketle, gerekleĸtirilecek ºnleme 

faaliyetlerinde risk altēnda bulunan hedef gruplara ºnem verilmeli, okul, aile ve toplum 

d¿zeyinde yapēlacak ºnleme faaliyetleri, bu gruplarēn taĸēdēklarē risk potansiyeli gºz ºn¿nde 

bulundurularak yerine getirilmelidir. 

 

¢ok yºnl¿ bir konu olan uyuĸturucu sorunu, T¿rkiyeôde de birok farklē kurumun sorumluluk 

alanēna giren hususlar barēndērmaktadēr. Temelde T¿rkiye Cumhuriyeti Anayasasēônēn 58. 

maddesinde yer alan, ñDevlet, genleri alkol d¿ĸk¿nl¿ĵ¿nden, uyuĸturucu maddelerden, 

sululuk, kumar ve benzeri kºt¿ alēĸkanlēklardan ve cehaletten korumak iin gerekli tedbirleri 

alēr.ò h¿km¿ne dayanēlarak gerekleĸtirilen ºnleme faaliyetleri, ilgili kurumlarca farklē 

ĸekillerde yapēlmakta olup, ¿lke genelinde uygulanan uyuĸturucu madde kullanēmēnēn ve 

baĵēmlēlēĵēnēn ºnlenmesine yºnelik standart bir program bulunmamaktadēr. 
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Hem tedavi hem de rehabilitasyon s¿relerinin ierdiĵi zorluk, harcanan emek ve maliyetin 

fazlalēĵē bunun yanē sēra bu s¿recin her zaman baĸarēyla sonulanmamasē ihtimali, ºnleme 

faaliyetlerinin ºnem ve gerekliliĵini gºstermektedir. 

 

T¿rkiyeôde y¿r¿t¿len ºnleme faaliyetlerinin b¿y¿k bir kēsmēnē uyuĸturucu maddelerin 

zararlarēnēn ve neden olduĵu sonularēn anlatēldēĵē seminer, tiyatro, afiĸ-broĸ¿r alēĸmalarē 

veya medya aracēlēĵēyla gerekleĸtirilen programlar olduĵu gºr¿lmektedir. T¿rkiyeôdeki 

ºnleme alēĸmalarēnēn daha ok, uyuĸturucu kullanēmēna baĸlama yaĸēnēn yoĵunlaĸtēĵē 15-24 

yaĸ arasēndaki genleri hedef almakla birlikte, bunun yanēnda aileler, ºĵretmenler, kamu 

gºrevlileri ve sivil toplum ºrg¿tleri de ºnleme alēĸmalarēndaki diĵer hedef gruplarē 

oluĸturmaktadēr.  

 

Uyuĸturucu sorununun hem arz hem de talep azaltēlma boyutlarēnda ºnemli sorumluluklarē 

bulunan kurumlardan birisi de Emniyet Teĸkilatēôdēr. Kolluk kuvvetleri tarafēndan uyuĸturucu 

maddelerin satēĸēna ve kaakēlēĵēna (arzēna) yºnelik gerekleĸtirilen alēĸmalar, kullanēmēn 

ºnlenmesine yºnelik olarak T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi 

(TUBĶM) ve 81 ilde bulunan Madde Kullanēmē ile M¿cadele B¿ro Amirliklerinde alēĸan 

TUBĶM Ķl Temas Noktasē (ĶLTEM) personeli tarafēndan gerekleĸtirilen ºnleme faaliyetleriyle 

desteklenerek ok yºnl¿ bir m¿cadele gerekleĸtirilmektedir. 

 

T¿rkiye de gerekleĸtirilen ºnleme faaliyetleri baĸta TUBĶM olmak ¿zere, Adalet Bakanlēĵē, 

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵē, Milli Eĵitim Bakanlēĵē, Saĵlēk Bakanlēĵē, Diyanet Ķĸleri 

Baĸkanlēĵē, Radyo ve Televizyon ¦st Kurulu (RT¦K), Belediyeler, ¦niversiteler ve eĸitli Sivil 

Toplum Kuruluĸlarē gibi pek ok kurum tarafēndan y¿r¿t¿lmektedir. 

 

Bu bºl¿m, 2013 yēlē ierisinde TUBĶM tarafēndan gerekleĸtirilen ve diĵer kurumlar tarafēndan 

gerekleĸtirilip TUBĶMôe bildirilen ºnleme faaliyetleri verileriyle hazērlanmēĸtēr  
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3.2. ¢evresel ¥nleme 

 

Kavramsal olarak, bireylerin uyuĸturucu kullanēmē davranēĸē ile ilgili seimlerini yaptēklarē 

ortamēn ºzelliklerinin deĵiĸtirilmesini ifade eden evresel ºnleme, daha ok uyuĸturucu 

kullanēmēna giden yolda geiĸ maddesi ºzelliĵi taĸēyan t¿t¿n ve alkol gibi maddelerle ilgili 

yapēlan d¿zenlemeleri iermektedir (Beenstock ve Rahav, 2002). T¿rkiyeôde t¿t¿n ve alkol 

konusunda d¿zenlemeler yapma konusunda yetkili olan T¿t¿n ve Alkol ve Piyasasē 

D¿zenleme Kurumu, t¿t¿n ve alkol¿n ¿retimi, halka sunulmasē ve tanētēmē noktalarēnda 

kontrol amalē tedbirler almaktadēr. 

 

T¿t¿n ve alkol kullanēmē, uyuĸturucu maddelerin taĸēdēĵē risklere benzer olarak, sadece 

kullananlara yºnelik bir tehdit olmayēp, aynē zamanda evrelerinde bulunan pasif kullanēcēlar 

iinde risk teĸkil etmektedir. Bu doĵrultuda t¿t¿n ve alkol¿n, hem kullanēcēlar aēsēndan 

oluĸturduĵu zararlarē en aza indirmek hem de riskli gruplarē bu maddelerden korumak 

amacēyla T¿rkiyeôde eĸitli kanuni d¿zenlemelere gidilmiĸtir. 

 

Bu baĸlēk altēnda hem t¿t¿n hem de alkol alanēnda son dºnemde yapēlan, evresel ºnleme 

kapsamēnda deĵerlendirilebilecek yeni d¿zenlemelere yer verilecektir. 

 

3.2.1. T¿t¿n ve Alkol Kontrol¿ Politikalarēnda Yapēlan D¿zenlemeler 

 

Saĵlēk Bakanlēĵē T¿rkiye Halk Saĵlēĵē Kurumu ve T¿t¿n ve Alkol Piyasasē D¿zenleme 

Kurumu koordinesinde, t¿t¿n ve alkol kontrol¿ alanēnda birtakēm d¿zenlemeler 

gerekleĸtirilmektedir. Bu d¿zenlemelerde, ºzellikle kullanmayan veya riskli gruplarda yer 

alan bireylerin saĵlēklē bir hayat s¿rd¿rmelerini saĵlamaya yºnelik h¿k¿mler yer almaktadēr. 

¥zellikle 2008 yēlēndan itibaren yapēlan d¿zenlemelerle hem t¿t¿n hem de alkol kontrol¿ 

alanēnda ºnemli bir yol kat edilmiĸtir. 

 

3.2.1.1. T¿t¿n Kontrol¿ Politikalarē Yºn¿nden ¥nleme D¿zenlemeleri 

 

T¿t¿n mamulleriyle ilgili politikalarēn temelini oluĸturan h¿k¿mler 07.11.1996 tarihli ve 4207 

sayēlē T¿t¿n ¦r¿nlerinin Zararlarēnēn ¥nlenmesi ve Kontrol¿ Hakkēndaki Kanunôda yer 

almaktadēr. ¥zellikle 03.01.2008 tarihinde bu Kanunda yapēlan d¿zenlemeyle, t¿t¿n 

¿r¿nlerinin t¿ketilmesi neticesinde meydana gelen zararlardan bu ¿r¿nleri kullanmayan 
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kesimi korumak amalanmēĸtēr. Dumansēz Hava Sahasē kapsamēnda, sºz konusu Kanunun 

2. maddesi 19.01.2008 tarihinde ĸu ĸekilde deĵiĸtirilmiĸtir: 

ñT¿t¿n ¿r¿nleri;   

¶ Kamu hizmet binalarēnēn kapalē alanlarēnda,  

¶ Koridorlarē dahil olmak ¿zere her t¿rl¿ eĵitim, saĵlēk, ¿retim, ticaret, sosyal, k¿lt¿rel, 

spor, eĵlence ve benzeri amalē ºzel hukuk kiĸilerine ait olan ve birden ok kiĸinin 

girebileceĵi (ikamete mahsus konutlar hari) binalarēn kapalē alanlarēnda,  

¶ Taksi hizmeti verenler dahil olmak ¿zere karayolu, demiryolu, denizyolu ve havayolu 

toplu taĸēma aralarēnda,  

¶ Okul ºncesi eĵitim kurumlarēnēn, dershaneler, ºzel eĵitim ve ºĵretim kurumlarē dahil 

olmak ¿zere ilk ve orta ºĵrenim kurumlarēnēn, k¿lt¿r ve sosyal hizmet binalarēnēn 

kapalē ve aēk alanlarēnda,  

¶ ¥zel hukuk kiĸilerine ait olan lokantalar ile kahvehane, kafeterya, birahane gibi 

eĵlence hizmeti verilen iĸletmelerde t¿ketilemez.ò 

 

19 Temmuz 2009 tarihinden itibaren, ikamete mahsus konutlar haricinde kamu ve ºzel t¿m 

binalarēn kapalē alanlarēnda, toplu taĸēma aralarēnda sigara iilememekte ve diĵer t¿m t¿t¿n 

¿r¿nleri kullanēlamamaktadēr. 

 

2008-2012 yēllarē arasēnda y¿r¿rl¿kte bulunan Ulusal T¿t¿n Kontrol Programē ve Eylem Planē 

doĵrultusunda, t¿t¿n kullanēmēnēn azaltēlmasē alanēnda edinilen baĸarēnēn 2014-2018 yēllarē 

arasēnē kapsayacak Ulusal T¿t¿n Kontrol Programē ve Eylem Planē ile daha da artērēlmasē 

hedeflenmektedir. Yeni eylem planēnda 10 baĸlēk altēnda 133 faaliyet bulunmakta olup 

faaliyetlerin uygulamasēndan sorumlu toplamda 21 kurum ve kuruluĸ yer almaktadēr. 

 

Yeni eylem planē ile ºzelikle insanlarēn yoĵun olarak bulunduĵu alēĸveriĸ merkezleri, sinema, 

tiyatro gibi yerlerin bina giriĸleri ile ocuk parklarē, lokanta ve kahvehane gibi yerlerin aēk 

alanlarēnēn belirli bºlgeleri dumansēz hava sahasē kapsamēna alēnmasē planlanmaktadēr. 

Eylem planē doĵrultusunda, mevzuatta ñkapalē alanò olarak tarif edilmiĸ alanlarda t¿t¿n 

¿r¿nlerinin t¿ketiminin mutlak surette engellenmesini saĵlayacak denetim kapasitesinin 

g¿lendirilmesinin yanē sēra kamuya aēk parklar gibi temelde ocuklarēn faydalandēĵē t¿m 

alanlarda t¿t¿n ¿r¿nlerinin ºnlenmesi alanēnda alēĸmalar gerekleĸtirilecektir.  
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3.2.1.2. Alkol Kontrol¿ Politikalarē Yºn¿nden ¥nleme D¿zenlemeleri  

 

Uyuĸturucu madde kullanēmēna baĸlamada, geiĸ maddesi olarak kabul edilen bir diĵer 

madde de alkold¿r. T¿t¿n ¿r¿nlerinde olduĵu gibi, alkol alanēnda yapēlacak her t¿rl¿ 

d¿zenleme, uyuĸturucu madde kullanēmēnēn ºnlenmesine katkē saĵlayacaktēr. Bireylerin t¿t¿n 

ve alkole ulaĸēmēnē belli kriterler bakēmēndan kēsētlamak, onlarēn diĵer baĵēmlēlēk yapēcē 

maddelerden de uzak kalmasēna imkan verecektir. 

 

Alkol kontrol¿ politikalarē ile ilgili, temel h¿k¿mler 12.06.1942 tarihli ve 4250 sayēlē Ķspirto ve 

Ķspirtolu Ķkiler Ķnhisarē Kanunuônda yer almaktadēr. Bu Kanunun 6. maddesinde 2013 yēlēnda 

yapēlan deĵiĸikliklerle; 

¶ Alkoll¿ ikilerin her ne surette olursa olsun reklamē ve t¿keticilere yºnelik tanētēmē 

yapēlamaz. Bu ¿r¿nlerin kullanēlmasēnē ve satēĸēnē ºzendiren veya teĸvik eden 

kampanya, promosyon ve etkinlik yapēlamaz. 

¶ Alkoll¿ ikileri ¿reten, ithal eden ve pazarlayanlar, her ne surette olursa olsun hibir 

etkinliĵe ¿r¿nlerinin marka, amblem ya da iĸaretlerini kullanarak destek olamazlar. 

¶ Televizyonlarda yayēnlanan dizi, film ve m¿zik kliplerinde alkoll¿ ikileri ºzendirici 

gºr¿nt¿lere yer verilemez. 

¶ Alkoll¿ ikileri ¿retenler, ithal edenler ve pazarlayanlar her ne amala olursa olsun, 

teĸvik, hediye, eĸantiyon, promosyon veya bedelsiz olarak alkoll¿ iki daĵētamazlar.  

¶ Alkoll¿ ikiler, t¿ketilmek veya beraberinde gºt¿r¿lmek ¿zere on sekiz yaĸēnē 

doldurmamēĸ kiĸilere satēlamaz veya sunulamaz.  

¶ On sekiz yaĸēnē doldurmamēĸ kiĸiler, alkoll¿ ikilerin ¿retiminde, pazarlanmasēnda, 

satēĸēnda ve aēk sunumunda istihdam edilemez. Yasal d¿zenlemeler uyarēnca 

gerekleĸtirilen eĵitim amalē alēĸmalar bu h¿km¿n dēĸēndadēr.  

¶ Alkoll¿ ikiler, otomatik satēĸ makineleri ile satēlamaz, her nevi oyun makineleri veya 

farklē yºntemlerle oyun ve bahse konu edilemez. Alkoll¿ ikiler, 22:00 ila 06:00 

saatleri arasēnda perakende olarak satēlamaz. 

 

h¿k¿mleri getirilmiĸtir. Yine bu kanun kapsamēnda yukarēda belirtilen maddelerde yer alan 

h¿k¿mlerin ihlali sºz konusu olduĵunda verilecek cezalar artērēlmēĸtēr. 

Yine aynē Kanunun 9. maddesinde 2013 yēlēnda yapēlan deĵiĸiklikle, bu kanun kapsamēna 

giren ¿r¿nlerin perakende veya aēk olarak satēĸēnēn yapēldēĵē yerler ile ºrg¿n eĵitim 
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kurumlarē ve dershaneler, ºĵrenci yurtlarē ve ibadethaneler arasēnda kapēdan kapēya en az 

100 mesafenin bulunmasē zorunlu hale getirilmiĸtir. 

 

3.3 Evrensel ¥nleme 

 

Evrensel ºnleme kapsamēnda gerekleĸtirilen faaliyetler ile uyuĸturucu maddeler ve bu 

maddelerin insan saĵlēĵē aēsēndan taĸēdēĵē riskler hakkēnda bireyin bilgi sahibi olmasē 

saĵlanacaktēr. Bu doĵrultuda yapēlan alēĸmalar okul, aile ve toplum d¿zeyinde 

gerekleĸtirilmektedir. 

 

3.3.1 Okul Odaklē ¥nleme 

 

Eĵitim kurumlarē, uyuĸturucu kullanēmēnēn ºnlenmesi faaliyetlerinin gerekleĸtirilmesi iin 

uygun ºzelliklere sahip yapēlardēr. Hem ortamēn eĵitici ieriĵin verilmesini daha kolay kēlmasē 

hem de ºĵrencilerin bilgiyi alma ve benimsemeye daha hazēr bir halde bulunmalarē, eĵitim 

kurumlarēnēn baĵēmlēlēk yapēcē maddelerden genleri korumak iin ºnemini ortaya 

koymaktadēr. 

 

Okul odaklē ºnleme kapsamēnda, Milli Eĵitim Bakanlēĵē b¿nyesindeki rehber ºĵretmenler ve 

Rehberlik Araĸtērma Merkezleri tarafēndan gerekleĸtirilen ºnleme faaliyetlerinin yanē sēra, 

ĶLTEM gºrevlilerince okullarda gerekleĸtirilen ºnleme faaliyetleriyle, genlerin uyuĸturucu 

maddelerden korunmasē hedeflenmektedir. 

 

Milli Eĵitim Bakanlēĵē tarafēndan ºĵrencilerin hayata hazērlanmalarē, sorunlarla baĸ 

edebilmeleri, madde kullanēmē gibi zararlē teklifler karĸēsēnda nasēl davranmalarē gerektiĵi 

konularēnda bilinlendirilmeleri amacēyla ¿lke genelinde seminer ve konferans t¿r¿ etkinlikler 

gerekleĸtirilmektedir Okullarda rehberlik servisleri ile il ve ilelerde bulunan Rehberlik ve 

Araĸtērma Merkezleri aracēlēĵēyla yapēlan koruma ve ºnleme odaklē baĸlēca alēĸmalar ise ĸu 

ĸekildedir: 

 

¶ ¥ĵrencilere, ºĵretmenlere ve okul idaresine madde baĵēmlēlēĵē ve zararlē 

alēĸkanlēklardan korunma gibi hususlarda bilinlendirme alēĸmalarē yapēlmasē, 

¶ Hayēr Diyebilme Beceri Eĵitimi, Ķletiĸim Becerileri ve ¢atēĸma ¢ºzme Becerileri 

programlarēnēn uygulanmasē, 
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¶ Okul evresinde yer alan internet kafelerin, b¿fe ve oyun salonlarēnēn, servis 

ĸofºrlerinin vb. kiĸi ve birimlerin bilinlendirilmesinin saĵlanmasē. 

 

TUBĶM Madde Kullanēmē ile M¿cadele B¿ro Amirliklerinde alēĸan ĶLTEM gºrevlileri 

tarafēndan okullarda seminer, konferans, tiyatro, film gºsterimi, afiĸ ve broĸ¿r daĵētēmē 

ĸeklinde faaliyetler gerekleĸtirilmektedir. TUBĶM tarafēndan d¿zenlenen Madde Kullanēmē ile 

M¿cadele Temel Eĵitimini alan ĶLTEM gºrevlileri, bu faaliyetlerde uyuĸturucu maddenin 

zararlarē, genlerin bu maddelerden nasēl uzak durabileceĵi, nelere dikkat edeceĵi ve bu 

konuda birey iin tehdit oluĸturacak unsurlar gibi konu baĸlēklarēna yer vermektedir. 

 

ĶLTEM gºrevlileri tarafēndan 2013 yēlēnda gerekleĸtirilen ºnleme faaliyetlerinde toplam 

476.885 ºĵrenciye ulaĸēlmēĸtēr. ¥ĵrencilere yºnelik yapēlan seminer, konferans, tiyatro gibi 

faaliyetlerin yanē sēra, daha uzun soluklu, ierisinde sosyal ve sportif etkinlikleri de barēndēran 

projeli faaliyetler de gerekleĸtirilmektedir. 

 

3.3.2. Aile Odaklē ¥nleme 

 

¢ocuk ve genleri zararlē alēĸkanlēklardan korumak iin en ºnemli gºrev hi ĸ¿phesiz ailelere 

d¿ĸmektedir. Aileler, doĵumdan itibaren ocuklarēnēn hem maddi hem de manevi anlamda 

geliĸimlerine ºnc¿l¿k ederler. Bu aēdan iyi bir anne baba olmanēn ºl¿tlerinden birisi de 

ebeveynlerin ocuklarēnē, ºzelde uyuĸturucu maddeler, genelde ise b¿t¿n zararlē 

alēĸkanlēklardan ne ºl¿de koruduklarēyla alakalēdēr. 

 

Ebeveynler, ocuklarēnēn uyuĸturucu kullanēmēna baĸlamalarē konusundaki mevcut risklerin 

ortadan kaldērēlmasē iin ºnlem almalē, ocuklarēnēn yakēn arkadaĸlarēnē tanēmalē, okul 

hayatlarēna dair bilgi sahibi olmalēdērlar. Anne-baba tarafēndan verilen iyi bir eĵitimin yanē 

sēra, ocuklarēn saĵlēklē bir ortamda b¿y¿meleri iin gerekli koĸullarēn oluĸturulmasē da 

ebeveynlerin ºncelikli sorumluluklarē arasēndadēr. T¿m bu amalarēn gerekleĸtirilmesi iin 

anne babalara yºnelik yapēlan ºnleme faaliyetleri aile odaklē ºnleme kapsamēnda 

deĵerlendirilmektedir. 

 

Bu kapsamda Milli Eĵitim Bakanlēĵē tarafēndan; 

¶ 0-18 Yaĸ Aile Eĵitimi Programē, 7-19 Yaĸ Aile Rehberliĵi Programē uygulayēcēlarēnēn 

¿lke genelinde yaygēnlaĸtērēlarak anne ve babalara eĵitimler verilmesi, 
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¶ Okul rehberlik servisleri ve rehberlik ve araĸtērma merkezleri tarafēndan ailelere 

madde baĵēmlēlēĵē ve zararlē alēĸkanlēklardan korunma gibi hususlarda bilinlendirme 

alēĸmalarē yapēlmasē, 

¶ Veli toplantēlarēnda, ºĵretmenler ve rehberlik ºĵretmenleri tarafēndan ºĵrencilerin 

zararlē alēĸkanlēklardan korunmasē ve ergenlik dºnemi ºzellikleri konusunda ailelere 

bilgi verilmesi gibi alēĸmalar gerekleĸtirilmektedir. 

 

Bunun yanēnda TUBĶM Ķl Temas personeli aracēlēĵēyla ailelere yºnelik uyuĸturucu 

kullanēmēnēn ºnlenmesi amacēyla bilgilendirme faaliyetleri gerekleĸtirilmektedir. Bu 

doĵrultuda 2013 yēlēnda gerekleĸtirilen faaliyetlerle 62.244 ebeveyne bilinlendirme faaliyeti 

gerekleĸtirilmiĸtir. 

 

3.3.3. Toplum Odaklē ¥nleme 

 

Toplum odaklē ºnleme faaliyetleri spesifik olarak belli bir kitleyi hedef almayan, genel olarak 

uyuĸturucu maddeler konusunda toplumdaki bilin d¿zeyini artērmak iin gerekleĸtirilen 

faaliyetlerdir. Toplumun baĵēmlēlēĵa bakēĸē ve toplumdaki baĵēmlēlēk algēsē uyuĸturucu 

kullanēm oranlarēnē etkilemektedir. 

 

Toplumun her katmanēnda belli bir seviyede farkēndalēk yaratmak amacēyla gerekleĸtirilen 

faaliyetler, toplum odaklē ºnleme kapsamēnda deĵerlendirilmektedir. Bu baĸlēk altēnda faaliyet 

gerekleĸtiren, faaliyetlerinin hedef noktasēna toplumun b¿t¿n¿n¿ koyan birok kurum 

bulunmaktadēr. 

 

Diyanet Ķĸleri Baĸkanlēĵē tarafēndan 2013 yēlē ierisinde uyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵēnē 

ºnlemeye yºnelik olarak 3349 vaaz, 13 hutbe, 5 TV programē, 1 radyo programē, 8 

konferans, 3 seminer ve 4 toplantē gerekleĸtirilmiĸ, ayrēca 300 din gºrevlisine de talep 

azaltēmē hakkēnda bilgilendirme faaliyeti yapēlmēĸtēr. 

 

TUBĶM tarafēndan, ºĵrenciler ve veliler dahil olmak ¿zere toplumun birok kesimini hedef 

alan ºnleme faaliyetleri gerekleĸtirilmektedir. 2013 yēlē ierisinde Madde Kullanēmē ile 

M¿cadele B¿ro Amirliklerinde gºrevli 162 uzman personel tarafēndan farklē hedef gruplara 

yºnelik gerekleĸtirilen faaliyetlere bakēldēĵēnda; 2012 yēlēnda 2.999 olan faaliyet sayēsē 

%28.31 artēĸ gºstererek 2013 yēlēnda 3.848 faaliyete y¿kselmiĸtir. 2012 yēlēnda 519.363 olan 
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ulaĸēlan kiĸi sayēsē %29.62 artēĸ gºstererek 2013 yēlēnda 673.195 kiĸiye bilinlendirme 

faaliyeti gerekleĸtirilmiĸtir. 

. 

 

Grafik 3-1: Madde Kullanēmē ile M¿cadele B¿ro Amirliĵi Gºrevlileri Tarafēndan 

Gerekleĸtirilen Faaliyet Sayēlarēnēn Yēllara Gºre Daĵēlēmē 

 

Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi,  2014. 

 

Grafik 3-2: Madde Kullanēmē ile M¿cadele B¿ro Amirliĵi Gºrevlileri Tarafēndan 2013 Yēlēnda 

Gerekleĸtirilen Faaliyetlerin T¿rlere Gºre Daĵēlēmē 

 

Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi,  2014. 

 

2013 yēlēnda gerekleĸtirilen ºnleme faaliyetlerine katēlan kiĸi sayēsē 2012 yēlēna gºre %29,62 

oranēnda artēĸ gºstererek 673.195 kiĸiye y¿kselmiĸtir. 
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Grafik 3-3: Madde Kullanēmē ile M¿cadele B¿ro Amirliĵi Gºrevlileri Tarafēndan 

Gerekleĸtirilen Faaliyetlerin Katēlēmcē Sayēlarēna Gºre Daĵēlēmē 

 

 

Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi,  2014. 

 

Grafik 3-4: Madde Kullanēmē ile M¿cadele B¿ro Amirliĵi Gºrevlileri Tarafēndan 2013 Yēlēnda 

Gerekleĸtirilen Faaliyetlerin Katēlēmcē T¿rlerine Gºre Daĵēlēmē 

 

 

Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi,  2014. 

 

TUBĶM tarafēndan hem ĶLTEM personeli, hem de uyuĸturucu kullanēmē ve baĵēmlēĵēnēn 

ºnlenmesi konusunda alēĸacak diĵer kurum temsilcilerinin eĵitilmesi amacēyla, 2013 yēlē 

ierisinde ¿ adet Madde Kullanēmē ile M¿cadele Temel Eĵitimi programē d¿zenlenmiĸ, bu 

eĵitimlerde 55 ĶLTEM Gºrevlisi, 43 Genelkurmay Baĸkanlēĵē Personeli, 113 Rehber 

¥ĵretmen ve Ķl Uyuĸturucu Koordinasyon Kurulu ¿yesi kurum temsilcileri olmak ¿zere toplam 

211 kiĸiye ñeĵiticilerin eĵitimiò programē d¿zenlenmiĸtir. 
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3.4. Risk Altēndaki Gruplarda ¥nleme 

 

D¿nyada madde kullanēmē incelendiĵinde; baĵēmlēlēĵēn gen yaĸlarda baĸladēĵē ve madde 

kullanma oranlarēnēn gen yaĸlarda daha y¿ksek olduĵu gºr¿lmektedir. Bu sebeple, ºzellikle 

lise ve ¿niversite yēllarē riskli yēllar sayēlmēĸ, bu gruba risk gruplarē denilerek araĸtērmalar ve 

alēĸmalar bu gruplar ¿zerinde yoĵunlaĸtērēlmēĸtēr. 

 

Sºz konusu risk gruplarēna yºnelik ºnleme faaliyetlerine; Aile ve Sosyal Politikalar,  Genlik 

ve Spor, Saĵlēk Bakanlēklarē ile Emniyet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ ve Yerel yºnetimler ºnc¿l¿k 

etmektedir. 

 

Risk altēndaki gruplar; ocuk ve genler, sokakta yaĸayan/alēĸan ocuklar ve mahkumlar 

olarak ¿ grupta ele alēnmaktadēr. 

 

3.4.1. ¢ocuk ve Genlere Yºnelik ¥nleme 

 

¢ocuk ve genler, baĵēmlēlēk yapēcē maddeler konusunda risk altēnda bulunan gruplar 

arasēnda yer almaktadērlar. Uyuĸturucu maddenin yanē sēra geiĸ maddesi olma ºzelliĵi 

bulunan t¿t¿n ve alkol de ocuk ve genlerin korunmasē gereken baĵēmlēlēk yapēcē 

maddelerdendir. 

 

¢ocuk ve genlerin uyuĸturucu madde ve madde baĵēmlēlēĵēndan korunmasē iin Birleĸmiĸ 

Milletler ¢ocuk Haklarē Sºzleĸmesiône de h¿k¿m konulmuĸtur. Sºzleĸmenin 33. maddesinde  

ñTaraf devletler, ocuklarēn uluslararasē antlaĸmalarda tanēmladēĵē biimde uyuĸturucu ve 

psikotrop maddelerin yasa dēĸē kullanēmēna karĸē korumasē ve ocuklarēn bu t¿r maddelerin 

yasa dēĸē ¿retimi ve kaakēlēĵē alanēnda kullanēlmasēnē ºnlemek amacēyla, yasal, sosyal ve 

eĵitsel nitelikler de dahil olmak ¿zere, her t¿rl¿ uygun ºnlemleri alērlar.ò ifadesiyle devletlerin 

bu konuda gerekli tedbirleri almasē saĵlanmaya alēĸēlmēĸtēr. 

 

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵēônēn alēĸmalarē neticesinde, T¿rkiyeôde ocuk haklarēnēn 

korunmasē ve yaygēnlaĸtērēlmasē iin yapēlmasē gereken alēĸmalarēn temel hedeflerini 

belirleyen "Ulusal ¢ocuk Haklarē Strateji Belgesi", Y¿ksek Planlama Kurulunun 10.12.2013 

tarihli ve 2013/33 sayēlē kararē ile kabul edilmiĸtir. 
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Diĵer yandan Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵē ºnc¿l¿ĵ¿nde, koruyucu ºnleyici hizmetler 

erevesinde ailelere yºnelik psiko-sosyal destek ve bilinlendirme alēĸmalarē, aileye 

dºn¿ĸlerinin m¿mk¿n olduĵu durumlarēn tespiti halinde ise aile ile ocuĵun bir arada 

yaĸamasēna iliĸkin uyum alēĸmalarē gerekleĸtirilmektedir. Ayrēca sosyal destek kapsamēnda 

ocuklar; sosyal, sportif, sanatsal ve k¿lt¿rel etkinlikler ile hobi alēĸmalarēna 

yºnlendirilmektedir. 

 

Bu alanda alēĸmalar gerekleĸtiren diĵer bir kurum ise Genlik ve Spor Bakanlēĵēdēr. 

Genlerin saĵlēklē bir ĸekilde geleceĵe ilerlemesi misyonuyla hareket eden Bakanlēk, 2013 yēlē 

ierisinde Ulusal Genlik ve Spor Politikasē Belgesiôni yayēnlamēĸtēr. Genleri uyuĸturucu 

madde t¿r¿ baĵēmlēlēk yapēcē maddelerden korumak amacēyla, sºz konusu belgede belirtilen 

hususlar doĵrultusunda alēĸmalar gerekleĸtirilmektedir. 

 

Belgenin politikalar kēsmēnda yer alan 4. maddesinde 5 hedef belirlenmiĸtir. Bu hedefler 

arasēnda; 

¶ Uyuĸturucu madde baĵēmlēsē genlerin rehabilitasyonu ve tedavileri ile ilgili 

merkezlerin sayēsēnē ve ulaĸēlabilirliklerini arttērmak, 

¶ Uyuĸturucu madde baĵēmlēsē genlere ve ailelerine yºnelik psiko-sosyal hizmet 

sunmak, 

¶ Genlik merkezleri aracēlēĵē ile madde baĵēmlēlēĵē konusunda ailelere uzman kiĸilerin 

verecekleri eĵitimle farkēndalēk d¿zeylerini arttērmak, 

¶ Madde baĵēmlēsē genlerin tedavisine yºnelik merkezleri yaygēnlaĸtērarak daha etkin 

hale getirmek, 

gibi faaliyetler bulunmaktadēr. 

 

3.4.2. Sokakta Yaĸayan/¢alēĸan ¢ocuklara Yºnelik ¥nleme 

 

Sokakta yaĸayan veya alēĸan ocuklarēn baĵēmlēlēk yapēcē maddelerle tanēĸma riski daha 

y¿ksektir. Aile faktºr¿n¿n bulunmayēĸē ve kullanēcē gruplarēyla daha yakēn bir temas ierisinde 

olmalarē, bu gruplarēn uyuĸturucu madde kullanmaya baĸlamalarēnē kolaylaĸtērmaktadēr. Bu 

etmenler, bu grupta yer alan ocuklarēn ºzel bir ilgi ve bakēma ihtiyalarē olduĵunu 

gºstermekte ve bu gruba yºnelik ºzelleĸmiĸ tedbirlerin alēnmasēnē gerekli kēlmaktadēr. 
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Ulusal ¢ocuk Haklarē Strateji Belgesi ile Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵē tarafēndan, 

sokakta yaĸayan ocuklarēn ºncelikli olarak aile baĵlarēnēn g¿lendirilmesi ve aileye 

dºn¿ĸ¿n¿n saĵlanmasē hedeflenmekle birlikte, sºz konusu ocuklara yºnelik bakēm ve 

sosyal destek hizmetlerinin, ilgili t¿m kurum ve kuruluĸlarla iĸbirliĵi iinde iyileĸtirilmesi 

yºn¿nde karar alēnmēĸ, ocuk iĸiliĵinin ºnlenmesine yºnelik etkin m¿cadele yapēlmasē 

kararlaĸtērēlmēĸtēr. 

 

Yine Bakanlēk tarafēndan, Sosyal Hizmet Merkezlerince 2005/5 sayēlē Baĸbakanlēk Genelgesi 

ile uygulamaya konulan "Sokakta Yaĸayan ve/veya ¢alēĸtērēlan ¢ocuklara Yºnelik Hizmet 

Modeli" erevesinde sokakta alēĸtērēlan, dilendirilen ve madde baĵēmlēsē ocuklarē 

tehlikelerden korumak ve sosyal rehabilitasyonlarēnē saĵlamak amacēyla eĵitim-ºĵretim 

sistemine kazandērma, eĵitim-ºĵretim sisteminde destekleme, mesleki beceri kazandērma, 

psiko-sosyal geliĸimlerini destekleme, madde kullanan ocuklarē tedaviye yºnlendirme ve 

tedavi sonrasē sosyal destek alēĸmalarē y¿r¿t¿lmektedir. 

 

Bakanlēk alēĸmalarēyla, sokakta alēĸtērēlan ocuklarēn, ºrg¿n veya mesleki eĵitime dahil 

edilmeleri ve eĵitimini tamamlamēĸ ya da iĸ sahibi genler olarak rehabilitasyonlarēnēn 

tamamlanmasē amalanmēĸtēr. Bu kapsamda ºncelikle sokakta alēĸtērēlan, dilendirilen ve 

madde kullanan ocuklarēn sokaktan ekilerek ºrg¿n veya mesleki eĵitime yºnlendirilmeleri, 

madde baĵēmlēlēĵē tedavilerinin yaptērēlmasē, giyim, saĵlēk, eĵitim vb. t¿m ihtiyalarēnēn 

karĸēlanmasē, toplumla yeniden b¿t¿nleĸtirilmesi saĵlanmaktadēr. 

 

Bununla birlikte, sokakta yaĸayan ve her t¿rl¿ madde baĵēmlēlēĵēna aēk olan ocuklarēn 

sokaktan ekilerek bakēm, barēnma, saĵlēk, eĵitim gibi t¿m ihtiyalarēnēn karĸēlanmasē ve 

sosyal rehabilitasyonlarēnēn saĵlanarak toplumla b¿t¿nleĸtirilmesine yºnelik hizmetler ¢ocuk 

ve Genlik Merkezlerince y¿r¿t¿lmektedir.  

 

09.02.2013 tarihli Sosyal Hizmet Merkezleri Yºnetmeliĵi erevesinde sokakta alēĸtērēlan 

dilendirilen ve risk altēndaki ocuklara yºnelik koruyucu ºnleyici hizmetler ile ailelerine yºnelik 

danēĸmanlēk hizmetleri y¿r¿ten 29 g¿nd¿zl¿ ¢ocuk ve Genlik Merkezi, Sosyal Hizmet 

Merkezine veya baĵlē ek birimlere dºn¿ĸt¿r¿lm¿ĸt¿r. Sosyal hizmetlere eriĸim kolaylēĵē 

esasēyla oluĸturulan Sosyal Hizmet Merkezlerinin, t¿m illerde ºrg¿tlenme alēĸmalarē 

tamamlanmēĸ, ilelerde ise ºrg¿tlenme alēĸmalarē devam etmektedir. ¦lke genelinde 136 

Sosyal Hizmet Merkezi hizmete aēlmēĸtēr. Sokakta yaĸayan ve madde baĵēmlēsē ocuklara 
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yºnelik yatēlē hizmet veren 9 ¢ocuk ve Genlik Merkezinde ise geici s¿reli sosyal destek 

hizmetleri devam etmektedir. 

 

3.4.3. Mahkumlara Yºnelik ¥nleme 

 

Ķinde bulunduklarē ortam dolayēsēyla uyuĸturucu madde ile tanēĸmalarē y¿ksek risk arz eden 

bir diĵer grubu mahkumlar oluĸturmaktadēr. Aktif veya eski kullanēcēlarla aynē ortamda 

bulunma potansiyeli bulunan mahkumlar, ºnleme faaliyetlerinin yetersiz bir biimde 

uygulandēĵē topluluklardan olmasēnēn yanē sēra, topluma yeniden kazandērēlma algēsēnēn 

g¿lenmesi neticesinde, bu gruba yapēlan alēĸmalar artēĸ gºstermektedir. 

 

T¿rkiyeôde mahkumlara yºnelik alēĸmalar Adalet Bakanlēĵē b¿nyesinde 

gerekleĸtirilmektedir. Ķllerde bulunan Denetimli Serbestlik M¿d¿rl¿kleri, Sigara Alkol ve 

Madde Baĵēmlēlēĵē (SAMBA) Tedavi Programē kapsamēnda alēĸmalarēna baĸlamēĸtēr. 

Program kapsamēnda denetimli serbestlik tedbirine tabi tutulan kiĸilere, ierisinde alkol veya 

uyuĸturucu madde konusunda bilgilendirmeler yer alan eĵitimler verilmektedir. 

 

3.5 Birey Odaklē ¥nleme 

 

Birey odaklē ºnleme, her bir bireyi ayrē ayrē ele alēp ºnleme faaliyetlerinin bireyin sahip olduĵu 

ºzelliĵe gºre ĸekillenmesi, ºnleme faaliyetlerinin bireye ºzg¿ hale getirilmesidir. Birey odaklē 

ºnleme T¿rkiyeôde eksikliĵi yoĵun olarak hissedilen bir ºnleme t¿r¿d¿r. Sivil toplum 

kuruluĸlarē tarafēndan bu alanda gerekleĸtirilen k¿¿k ºlekli alēĸmalar mevcuttur. Bu 

yapēlarēn baĸarēlē bir ĸekilde uygulanan ºrnekleri model alēnarak ¿lke apēnda artērēlmasē 

saĵlanmalēdēr. 

 

3.6 Ulusal ve Yerel Medya Kampanyalarē 

 

Yazēlē ve gºrsel medya, kitlelere mesajēn en etkili ve abuk bir ĸekilde iletilmesinde kullanēlan 

iletiĸim aralarēndandēr. Bu yºn¿yle, topluma verilecek yararlē mesajlarēn iletilmesinde 

kullanēlmasē da kaēnēlmaz bir hal almēĸtēr. Kamu spotlarēyla ve programlara yerleĸtirilen 

mesajlarla toplum bilgilendirilmeli, baĵēmlēlēk yapēcē maddelerden uzak durmalarē temin 

edilmelidir. 
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T¿rkiye Radyo ve Televizyon Kurumu tarafēndan, eĸitli radyo ve televizyon programlarēnda; 

kamu spotlarē, baĵēmlēlēkla m¿cadele, t¿t¿n mamullerinin zararlarē, dumansēz hava sahasē, 

uyuĸturucuyla m¿cadele g¿n¿ gibi ok eĸitli konulara; eĵitim-k¿lt¿r, spot, haber, haber-

program, belgesel gibi farklē program formatlarēnda; bºlgesel radyolarda (TRT Trabzon 

Radyosu, TRT GAP Diyarbakēr Radyosu), TRT Okul, TRT Haber, TRT Turizm ve Belgesel ve 

TRT Arapa kanallarēnda, kamuoyunu bilinlendirmek amacēyla yer verilmiĸtir. 

 

T¿rkiye Radyo ve Televizyon Kurumuôna baĵlē TV ve Radyo kanallarēnda madde baĵēmlēlēĵē 

konusunda 2013 yēlēnda yayēnlanmēĸ, farklē hedef kitlelere yºnelik olan toplam 75 faaliyet ve 

program gerekleĸtirilmiĸtir. 
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4. B¥L¦M 

 

Y¦KSEK RĶSKLĶ UYUķTURUCU MADDE KULLANIMI 

 

Madde kullanēmē ciddi bir halk saĵlēĵē sorunudur. Uyuĸturucu kullanēmēnēn 5 temel 

gºstergesinden birisi olan ve yakēn zamana kadar ñProblemli Madde Kullanēmēò (PDU) olarak 

tanēmlanan, ñY¿ksek Riskli Madde Kullanēmēò (HRDU) ºl¿t¿d¿r. Bu ºl¿t¿n tanēmē ve 

kapsamē ¿lkeler arasēnda deĵiĸim gºstermekle beraber, genel olarak y¿ksek riskli kullanēm 

ñdamardan madde kullanēmē, uzun s¿reli/d¿zenli eroin, kokain, amfetamin kullanēmē olarak 

kabul edilmektedir. Uzun s¿reli esrar kullanēmē da T¿rkiye iin bu grupta 

deĵerlendirilebilmektedir. T¿rkiyeôde son dºnemde daha ok g¿ndeme gelen Bonzai 

(kimyasal uyuĸturucu) de bu kapsamda deĵerlendirilebilir. Ancak ºl¿t¿n standart olamayēĸē 

¿lkeler arasē karĸēlaĸtērmayē g¿leĸtirmektedir.   

 

HRDU araĸtērmalarēnda ve yaygēnlēk tahminlerinde izlenen yºntemler ¿lkedeki veri kaynaklarē 

durumuna gºre ve araĸtērma yºntemlerine gºre eĸitlilik gºstermektedir. Gizli kitlelerin 

tahmini iin kullanēlabilecek olan yºntemler farklēlēk gºstermekle beraber, genelde arpan 

(multiplier), ok deĵiĸkenli gºsterge (multiple indicator) ve yakala-tekrar yakala (capture - 

recapture) yºntemleri kullanēlmaktadēr. Son dºnemde aĵ geniĸletme yºntemi (network scale 

up method) de saklē kiĸilerin belirlenmesinde kullanēlmaya baĸlanmēĸtēr. 
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5. B¥L¦M 

 

UYUķTURUCU MADDE BAĴIMLILIĴI TEDAVĶSĶ  

 

5.1. Giriĸ 

 

T¿rkiyeôde uyuĸturucu baĵēmlēlēĵē tedavisi gerekleĸtiren kurumlar; baĸta Saĵlēk Bakanlēĵēôna 

baĵlē devlet hastaneleri olmak ¿zere, ¿niversitelere baĵlē tēp fak¿ltesi psikiyatri klinikleri, 

Saĵlēk Bakanlēĵē ile ortak ¿niversite hastaneleri ve bazē ºzel hastanelerdir. Toplam 26 

uyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵē tedavi merkezi bulunmakta olup, bu merkezlerde 706 yatak 

madde baĵēmlēlarēna ayrēlmēĸtēr. Bu yataklarēn 479 adedi Saĵlēk Bakanlēĵēôna baĵlē 

hastanelerde, 227 adedi ise ¿niversite ve ºzel hastanelere baĵlē birimlerde yer almaktadēr. 

Belirtilen yatak sayēsē, hem alkol hem de uyuĸturucu madde baĵēmlēlarē iin ayrēlan sayēnēn 

toplamēdēr. 

 

T¿rkiye genelindeki toplam yatak sayēsēnēn yetersizliĵi nedeniyle, ¿lke genelinde mevcut 

bulunan toplam tedavi merkezi sayēsē ve bu merkezlerde yer alan yatak sayēsēnē artērmak ve 

bu sayede baĵēmlēlēk tedavisini daha ulaĸēlabilir kēlmak amacēyla, 2013 yēlēnda T¿rkiyeôde 

uyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵē tedavisine yºnelik 2 yeni merkez aēlmēĸtēr. Bununla birlikte 

tedavi merkezlerinin sayēsēnēn artērēlmasē alēĸmalarēnēn, ºzellikle n¿fusun yoĵun olduĵu ve 

s¿rekli gº alan ĸehirlerde s¿rd¿r¿lmesine yºnelik olarak planlamalar gerekleĸtirilmiĸ, ocuk 

ve ergen uyuĸturucu madde baĵēmlēsē bireylere ºzg¿ yeni tedavi merkezleri oluĸturulmasē 

iin yeni bir anlayēĸla alēĸmalar yapēlmasē d¿ĸ¿ncesi ºn plana ēkmēĸtēr. 

 

Tedavinin ulaĸēlabilirliĵini artērmanēn yanē sēra, tedaviyi niteliksel olarak geliĸtirmekte b¿y¿k 

ºnem arz etmektedir. Bu deĵerlendirme ise ancak hasta kayētlarēnēn d¿zenli bir biimde 

tutulmasē ile m¿mk¿n olmaktadēr. Baĵēmlēlēk tedavisinin daha baĸarēlē hale getirilmesi, tutulan 

kayētlar ¿zerinde yapēlacak analizler ve deĵerlendirmeler sonucunda; sorunlarēn belirlenmesi, 

alēnacak ºnlemler ve ºz¿m ºnerilerinin tespit edilmesi ile gerekleĸtirilebilecektir. 

Uyuĸturucu madde baĵēmlēlarēna iliĸkin veriler, Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel 

M¿d¿rl¿ĵ¿ tarafēndan toplanarak iĸlenmekte olup, bu bºl¿mde baĵēmlēlēk tedavisi hizmeti 

sunan 25 merkezden toplanan verilere yer verilmiĸtir. 

 

Tedavi merkezlerinin kapasite ve ulaĸēlabilirliĵinin artērēlmasēnēn yanē sēra, sunulan tedavinin 

kalitesinin artērēlmasē ve standardizasyonu hedeflenmektedir. Bu amala, baĵēmlēlēk tedavi 



64 

 

 

 

merkezlerinde alēĸacak personel iin Saĵlēk Bakanlēĵē tarafēndan standart bir eĵitim 

programē oluĸturulmuĸ ve 2013 yēlēnda 35 kiĸi bu eĵitimden geerek sertifikalandērēlmēĸtēr. Altē 

ay s¿ren bu eĵitim teorik ve uygulamalē bºl¿mlerden oluĸmaktadēr.  

 

SAMBA (Sigara, Alkol ve Madde Baĵēmlēlēĵē) Tedavi Programē, bu merkezlerin oĵunda 

uygulanan, standardize edilmiĸ bir psikososyal programdēr ve 17 oturumdan oluĸmaktadēr. 

Yetiĸkin, ergen ve ailelere yºnelik ayrē uygulamalarē vardēr. 2013 yēlēnda 23 merkezde toplam 

65 kiĸi bu program iin uygulayēcē eĵitimi almēĸtēr.  

 

5.2. Genel Aēklama, Uygunluk ve Kalite G¿vencesi 

 

5.2.1. Strateji ve Politika 

 

Saĵlēk Bakanlēĵē; t¿m d¿nyada ºnemli bir sosyal sorun olan ve ok disiplinli bir m¿cadele 

gerektiren uyuĸturucu madde kullanēmē ile ilgili olarak, baĵēmlēlēk tedavisi ve uyuĸturucu 

madde baĵēmlēlēĵēyla m¿cadele alēĸmalarēnē ulusal eylem planlarē ve politikalarēna uyumlu 

ve diĵer kurum ve kuruluĸlarla iĸbirliĵi iinde y¿r¿tmektedir. 

 

Baĵēmlēlēk tedavisine iliĸkin h¿k¿mlerin yer aldēĵē Ulusal Uyuĸturucu Politika ve Strateji 

Belgesi (2013-2018)ônde, ñTedavi s¿recinin etkin olarak uygulanmasēnē ve geliĸtirilmesini; bu 

suretle uyuĸturucu kullanēmē, baĵēmlēlēĵē ve uyuĸturucu ile ilgili saĵlēk ve sosyal risklerde 

ºl¿lebilir bir azalma saĵlamakò hedefi yer almaktadēr. Strateji belgesi doĵrultusunda 

y¿r¿rl¿ĵe konulan Ulusal Uyuĸturucu Eylem Planē (2013-2015)ônēn talep azaltēmē bºl¿m¿nde 

yer alan tedaviye iliĸkin h¿k¿mler ise ĸu ĸekildedir: 

 

¶ Kamu kurumlarē b¿nyesindeki tedavi merkezlerinin hem fiziksel imkanlar hem de 

personel sayēsē bakēmēndan iyileĸtirilmesi, 

¶ Ķhtiya analizi yapēlmak suretiyle belirlenecek illerde kamu kurumlarē b¿nyesinde yeni 

uyuĸturucu tedavi merkezleri aēlmasē, 

¶ Sadece ocuk ve ergen baĵēmlēlara hizmet verecek, ocuk ve ergen psikiyatristlerin 

veya baĵēmlēlēk konusunda uzman saĵlēk alēĸanlarēnēn gºrev yapacaĵē ve ocuklar 

iin ºzel fiziki imkanlara sahip kamu kurumlarē b¿nyesindeki tedavi merkezi sayēsēnēn 

arttērēlmasē, 
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¶ Baĸta psikiyatri uzmanlarē olmak ¿zere, saĵlēk personelinin baĵēmlēlēk tedavisi 

alanēnda alēĸmalarēnē teĸvik edecek d¿zenleme alēĸmalarēnēn yapēlmasē, 

¶ Madde baĵēmlēlēĵē tedavisinin, Saĵlēk Uygulama Tebliĵiônde (SUT) ayrē bir bºl¿mde 

aēklamalē olarak ele alēnmasē ve ºdeme yºntemlerinin yeniden gºzden geirilmesi 

ôdir. 

 

Saĵlēk Bakanlēĵē tarafēndan Ulusal Ruh Saĵlēĵē Eylem Planē (2011-2023) oluĸturularak 2011 

yēlē ierisinde yayēmlanmēĸtēr. Eylem planēnda madde baĵēmlēlēĵēna da yer verilerek; ñMadde 

baĵēmlēlēĵē sadece saĵlēk boyutu olan bir konu deĵildir. Saĵlēk dēĸēnda, kamusal, sosyal, 

hukuki ve idari birok yºn¿ vardēr. Baĵēmlēlēĵēn sēklēĵē bºlgesel farklēlēklar gºsterdiĵinden, 

baĵēmlēlēkla m¿cadele iin merkezi bir yapēlanmadan ok yerel yaklaĸēmlar ºn planda 

olmalēdēr. Halen birok belediye, kaymakamlēk veya ºzel sektºr temsilcisinin bu konuda yerel 

olarak y¿r¿tt¿ĵ¿ projeler vardēr. Bu soruna ok boyutlu yaklaĸmak gerektiĵinden, 

planlamanēn tek bir kurum veya merkez tarafēndan deĵil, ilgili t¿m yerel paydaĸlarēn 

katēlēmēyla tek atē altēnda yapēlmasē daha doĵrudur. Madde baĵēmlēlēĵē tedavisinin uzun 

s¿reli ve daimi olmasē gerekmektedir. Hastane merkezli tedavi modelinde tedavisi saĵlanan 

oĵu olgu eve dºnd¿ĵ¿nde tedavi programēna devam edememekte, bu da baĸarēyē ok 

d¿ĸ¿rmektedir. T¿m d¿nyada hastanelerde hizmet verme yerine toplum temelli m¿dahale 

merkezleri modeline geiĸ artmaktadērò denilmektedir. 

 

Eylem Planēnda toplum temelli m¿dahale merkezleri modeline geiĸin ºnemli olduĵu 

vurgulanmēĸ ve bunun nedenleri; 

 

Å Tedaviye ulaĸēmēn kolay olmasē, 

Å Tedavinin s¿rekliliĵinin saĵlanmasē, 

Å Yerel g¿lerin iĸbirliĵinin ve iletiĸiminin saĵlanmasē, 

Å ¢evresel faktºrlere m¿dahalenin daha kolay olmasē ĸeklinde ifade edilmiĸtir. 

 

Ulusal anlamda y¿r¿rl¿kte bulunan uyuĸturucu baĵēmlēlēĵē tedavisine yºnelik olarak strateji ve 

politikalar ieren Ulusal Uyuĸturucu Politika ve Strateji Belgesi, Ulusal Uyuĸturucu Eylem 

Planē ve Ulusal Ruh Saĵlēĵē Eylem Planlarēônda yer alan hedeflerin hayata geirilmesine 

yºnelik olarak, bºlgelerin ekonomik, k¿lt¿rel, sosyodemografik ºzelikleri ve n¿fus yoĵunluĵu 

gºz ºn¿nde bulundurularak, 18 yeni yataklē tedavi merkezi planlanmēĸtēr. 
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5.2.2. Tedavi Sistemleri 

 

2013 yēlēnda baĵēmlēlēk tedavi merkezlerinin sayēsēnē artērabilmek amacēyla daha esnek 

modellerle alēĸabilecek az yataklē merkezleri teĸvik eden yeni bir yºnetmelik yayēnlanmēĸtēr.  

 

16/02/2004 tarihli ve 25375 sayēlē resmi gazetede yayēnlanarak y¿r¿rl¿ĵe giren Madde 

Baĵēmlēlēĵē ve Tedavi Merkezleri Yºnetmeliĵi revize edilerek yeni hali 29/12/2013 tarihli ve 

28866 sayēlē resmi gazetede yayēnlanarak y¿r¿rl¿ĵe girmiĸtir. Yeni yºnetmelikle birlikte; 

 

Å Madde baĵēmlēlēĵē, tedavi ve rehabilitasyon hususlarē daha ayrēntēlē ele alēnarak; 

ayaktan tedavi, yatērēlarak tedavi, psiko-sosyal tedavi, tēbbi rehabilitasyon, ayaktan 

tedavi merkezi, yataklē tedavi merkezi kavramlarē tanēmlanmēĸtēr. 

Å Madde Baĵēmlēlēĵē Tedavi Usulleri Bilim Komisyonu, ñMadde Baĵēmlēlēĵē Bilim 

Komisyonuòna dºn¿ĸt¿r¿lm¿ĸ,  komisyonun ¿ye sayēsē azaltēlērken ¿yelerin daha 

farklē uzmanlēk alanlarēndan seilmeleri saĵlanmēĸtēr. 

Å Madde Baĵēmlēlēĵē Tedavi Merkezlerinin aēlēĸēna iliĸkin h¿k¿mler kolaylaĸtērēlmēĸtēr. 

Å Madde baĵēmlēlēĵē tedavi merkezlerini, ruhsatlandērma ve denetleme yetkisi 

merkezden alēnarak Ķl Saĵlēk M¿d¿rl¿klerine verilmiĸtir. 

 

Yapēlan bu deĵiĸiklerle tedavi merkezleri ve yatak sayēsēnēn artēĸē hedeflenmiĸ, baĵēmlēlēk 

tedavisi daha ulaĸēlabilir olmasē amalanmēĸtēr. Bºylece hem yataklē tedavi merkezi sayēsēnēn 

artmasē, hem de daha ºnce olmayan ayaktan tedavi merkezlerinin hizmete girmesi m¿mk¿n 

olacaktēr. 

 

T¿rkiyeôde tedavi gºren baĵēmlē hastalarēn yaklaĸēk %95,3ô¿, Saĵlēk Bakanlēĵēôna baĵlē 

merkezlerde tedavi gºrmekte ve tedavi giderleri b¿y¿k ºl¿de Sosyal G¿venlik Kurumunca 

karĸēlanmaktadēr. Resmi verilere gºre 2012 yēlēnda herhangi bir nedenle tedavi merkezine 

baĸvuran kiĸilerin giderlerinin %80,3ô¿n¿n SGK, %12,3ô¿n¿n GSS ve %4,3ô¿n¿n kendisi 

tarafēndan karĸēlandēĵē bildirilmiĸtir (T¦ĶK Saĵlēk Araĸtērmasē 2012). 

 

¥te yandan uyuĸturucu madde kullanan kiĸiler eĸitli yasalarla koruma altēna alēnmēĸtēr. Adli 

yaptērēm yolu ile tedaviye gelen hastalarēn herhangi bir sosyal g¿vencesi yok ise Saĵlēk 

Bakanlēĵē tarafēndan t¿m hizmetleri karĸēlanēr. 
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Denetimli Serbestlik, 2006 yēlēndan beri T¿rkiyeôde uyuĸturucu sularēnda uygulanmaktadēr. 

Ceza ve Tevkifevleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿nce, 2013 yēllarē arasēnda, T¿rk Ceza Kanununun 191. 

maddesi kapsamēnda mahkemelerce haklarēnda uyuĸturucu ve uyarēcē madde tedavisi ile 

denetimli serbestlik tedbiri uygulanmasē kararē verilen dosya sayēsē 141.454 olarak 

bildirilmiĸtir. Denetimli serbestlik kararē verilen bu dosyalarēn %92ôsinin (130.345) yetiĸkin, 

%8ôinin (11.109) ise ocuk olduĵu tespit edilmiĸtir (bkz bºl¿m 9). 

 

2014 yēlē ierisinde Denetimli Serbestlik yasasē deĵiĸtirilmiĸtir. Madde kullanmak da su 

kapsamēna alēnmēĸ, daha ºnceden 1 yēldan 2 yēla kadar hapis ile cezalandērēlan madde 

bulundurma ve yeni haliyle kullanma-bulundurma suunun cezasē 2 yēl ile 5 yēl arasēna 

ēkarēlmēĸtēr. Bir eklemeyle, daha ºnce denetimli serbestlik tedbirinden yararlanmēĸ bir kiĸinin 

5 yēl iinde ikinci kez yararlanmasē engellenmiĸtir. 

 

Tedavi Yaklaĸēmē ve Ķlkeleri 

 

Uyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵē tedavisi b¿y¿k ºl¿de Saĵlēk Bakanlēĵēôna baĵlē merkezlerde 

y¿r¿t¿lmektedir. Bu merkezler hem alkol hem de uyuĸturucu madde kullanēmē tedavisi yapan, 

ayaktan ve yataklē hizmet veren birimlerdir. Bir bºl¿m¿nde ocuk ve ergen baĵēmlēlar iin ayrē 

kēsēmlar bulunmaktadēr. Denetimli serbestlik kapsamēnda tedaviye gºnderilen kiĸiler de yine 

bu kurumlarda tedavi edilmektedir. 

 

Tedavi merkezlerinde, yatarak tedavide temel olarak arēndērma tedavisi uygulanmaktadēr. 

Arēndērma iin tedavi s¿resi ortalama 3 hafta kadardēr. 

 

Yatarak terapi uygulayan klinikler bulunmakla birlikte bu uygulama bug¿n iin bir standart 

deĵildir. Yaygēn olarak kullanēlan yºntemler motivasyonel gºr¿ĸme teknikleri ile relaps 

ºnlemeye yºnelik biliĸsel uygulamalardēr. 2013 yēlēnda baĵēmlēlēk tedavi merkezlerinin b¿y¿k 

bºl¿m¿nde kullanēlmaya baĸlanan SAMBA Tedavi programē, 17 oturumdan oluĸan ve temel 

olarak Biliĸsel Davranēĸē teoriye dayanan, Farkēndalēk ve Kabullenme Terapisinden 

(Mindfulnes ve Acceptance) ve Diyalektik Davranēĸē Terapiôden yararlanan ve Duygu 

D¿zenlemesi uygulamalarē ieren bir programdēr (¥gel 2011). Yetiĸkin ve ergenler iin ayrē 

uygulamalarē vardēr. 
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Yapēlandērēlmēĸ ve standardize bir program olmasē tedavi ekibinden pek ok kiĸinin 

uygulayabilmesine olanak vermektedir ve kēsētlē imkanlarē olan merkezler iin verimli bir 

yºntem haline gelmiĸtir.  

 

Rehabilitasyon programlarē; tedavi merkezlerinde, merkezlerin olanaklarē ºl¿s¿nde 

uygulanmaktadēr ve yaygēn deĵildir.  

 

Yeni Tedaviler 

 

Bir parsiyel opioid agonisti olan ve 2010 yēlēnda kullanēma giren Buprenorfin/Nalokson 

kombinasyonu, opiyat baĵēmlēlēĵē tedavisinde ºnemli bir geliĸmedir. Bu ila T¿rkiyeôde halen 

kullanēlan ilk ve tek opiyat (parsiyel) agonisti ajandēr. Opiyat baĵēmlēlēĵēnda hem ekilme 

(withdrawal) hem de s¿rd¿r¿m (maintanence) kullanēlmaktadēr. Ķlacēn kullanēma girmesiyle 

birlikte baĵēmlēlēk tedavi merkezlerine baĸvuran opiyat baĵēmlēlarēnēn sayēsē artmēĸtēr. 

 

Buprenorfin/Nalokson kombinasyonu ºnceden sadece Saĵlēk Bakanlēĵēôna baĵlē 

AMATEMôlerde kullanēlmaktayken 2014 yēlēndan itibaren Bakanlēka ruhsatlanmēĸ t¿m 

baĵēmlēlēk merkezlerince kullanēlabilir hale gelmiĸtir.  

 

2013 yēlēnda ¿lke genelinde opiyat baĵēmlēlēĵē ikame tedavisinde kullanēlan 

Buprenorfin/Nalokson kombinasyonu 2mg 868.952 tablet, 8 mg ise 617.764 tablet olarak 

kullanēlmēĸtēr. Bu rakamlar m¿kerrerdir. Kiĸi sayēsē SGK tarafēndan verilmediĵinden 

bilinmemektedir.  

 

Zarar Azaltēmē 

 

Zarar Azaltēmē Programlarē temelde uyuĸturucu madde kullanēmēnēn, birey ve toplum 

¿zerinde neden olacaĵē olumsuz sosyal ekonomik ve sēhhi sonularēnē en aza indirmeyi 

amalar. Baĵēmlēlarēn uyuĸturucu kullanēmē davranēĸēndan vazgemelerini saĵlamaktan 

ziyade, riskleri en aza indirmeyi amalayan bir programdēr. 

 

T¿rkiyeôde baĵēmlēlēk tedavi merkezleri dēĸēnda OST uygulayan baĸka bir yapēlanma halen 

mevcut deĵildir. Opiyat s¿rd¿r¿m tedavisini yaygēnlaĸtērmak amacēyla yeni merkezlerin 

aēlmasēna yºnelik yasal alēĸmalar devam etmektedir. 
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Damar ii madde kullanēcēlarēna yºnelik bir ĸērēnga programē bulunmamaktadēr. 

Buprenorfin/Nalokson kombinasyonu dēĸēnda herhangi bir yerine koyma ilacē yoktur.  

 

Diĵer Tedaviler 

 

Baĵēmlēlēĵēn ºnleme ve tedavisinde Saĵlēk Bakanlēĵē dēĸēnda bir takēm ºzel klinikler, 

¿niversiteler ve sivil toplum kuruluĸlarē da rol almaktadēr. Kendi kendine yardēm grubu olarak 

da bilinen bu t¿r gruplar, d¿zenledikleri toplantēlarla faaliyetlerini s¿rd¿rmektedir.  NN (Adsēz 

Narkotikler) T¿rkiyeôde 4 ilde bulunmaktadēr. Bunun dēĸēnda az sayēda yeni sivil toplum 

kuruluĸu ortaya ēkmēĸtēr.  

 

5.3. Tedaviye Eriĸim5 

 

5510 sayēlē Sosyal Sigortalar ve Genel Saĵlēk Sigortasē Kanunu gereĵi 01.01.2012 tarihi 

itibariyle (3816 sayēlē Kanuna istinaden) ºdeme g¿c¿ olmayan vatandaĸlarēn da genel saĵlēk 

sigortasē kapsamēna alēnmasē ile mevcut durumda T¿rkiye n¿fusunun tamamēnēn saĵlēk 

yardēmlarē SGK tarafēndan saĵlanmaktadēr. 

 

Genel saĵlēk sigortasē kapsamēndaki kiĸiler sºzleĸmeli t¿m saĵlēk hizmeti sunucularēna 

m¿racaat edebilmekte ve saĵlēk yardēmlarē Kurumca karĸēlanmaktadēr. 

Genel saĵlēk sigortasē kapsamēndaki kiĸilerin SGK ile sºzleĸmeli saĵlēk hizmet sunucularēnda 

madde baĵēmlēlēĵēna yºnelik ayaktan ve yatarak tedavi giderleri ile tedaviye yºnelik ila ve 

tēbbi malzeme giderleri, finansmanē saĵlanan saĵlēk hizmetleri iinde yer almaktadēr. Bu 

kapsamda AMATEMôlerde tedavi gºren genel saĵlēk sigortalēsē kiĸilerin giderleri Sosyal 

G¿venlik Kurumunca karĸēlanmaktadēr. Bununla birlikte sigorta kapsamēndaki madde 

baĵēmlēsē kiĸilere yºnelik, AMATEMôler de dahil olmak ¿zere t¿m sºzleĸmeli saĵlēk hizmet 

sunucularēnda psikiyatri bºl¿mlerinde sunulan aile terapileri ile rehabilitasyon hizmetleri ve 

ayaktan baĸvurularda saĵlanan ruh saĵlēĵē ve hastalēklarē hizmetleri ile ayrēca toplum ruh 

saĵlēĵē merkezlerinde yatarak tedavilerde psikiyatri hizmeti olarak sunulan muayene, hastaya 

ve ailesine yºnelik psikoeĵitim, sosyal beceri eĵitimi, grup psikoterapisi, uĵraĸ terapileri, 

yatak ve diĵer hizmetler de madde baĵēmlēlēĵēnēn tedavisinde, finansmanē SGK tarafēndan 

karĸēlanan saĵlēk hizmetleri arasēnda yer almaktadēr. 

                                                 

5 Bu baĸlēk altēndaki bilgiler Sosyal G¿venlik Kurumu Baĸkanlēĵē Genel Saĵlēk Sigortasē Genel 

M¿d¿rl¿ĵ¿ônden temin edilmiĸtir. 
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5.3.1. Tedavi Gºren Hastalarēn ¥zellikleri  

 

Bu bºl¿mde sunulan veriler, T¿rkiyeôde 2013 yēlēnda baĵēmlēlēk tedavi merkezlerinde tedavi 

gºren yatan hastalara iliĸkin verilerdir. Ayaktan hastalara ait veriler burada yer almamaktadēr. 

Veriler, Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ tarafēndan ñT¿rkiyeôde Madde 

Kullanēcēlarēnda Tedavi Bildirim Sistemiò formu aracēlēĵē ile toplanmaktadēr. 2013 yēlē 

ierisinde toplam 7.897 yatarak tedavi gºren hasta kaydē bulunmaktadēr. Veri tabanē 25 

tedavi merkezinden manuel olarak doldurulan formlardan oluĸmaktadēr. Formlar kodlama ile 

doldurulduĵundan kiĸilerin kimlik bilgileri gizli tutulmaktadēr.  

 

Tablo 5-1: 2013 Yēlēnda Tedavi Merkezlerinden Yatarak Tedavi Gºren Hastalarēn Madde 

T¿rlerine Gºre Daĵēlēmē 

 

ICD Kodlarē 

01 Ocak 2013- 
31 Aralēk 2013 
Poliklinik Sayēsē 

(ICD F10-F19 Arasē) 

01 Ocak 2013- 
31 Aralēk 2013 

Yatan Hasta Sayēsē 
(ICD F10-F19 Arasē) 

F11 (Opioid Baĵēmlēlēĵē) 65.462 5.287 

F12 (Kannabinoid Baĵēmlēlēĵē) 125.680 789 

F13 (Sedatif ve Hipnotik Madde Baĵēmlēlēĵē) 527 50 

F14 (Kokain Baĵēmlēlēĵē) 878 59 

F15 (Kafein ve Diĵer Stimulanlar Baĵēmlēlēĵē) 678 5 

F16 (Hal¿sinojenler Baĵēmlēlēĵē) 215 16 

F18 (Ķnhalan (Uucu ve ¢ºz¿c¿) Baĵēmlēlēĵē) 2.401 168 

F19 (Birden Fazla Ķla ve Diĵer Psikoaktif Madde 
Baĵēmlēlēĵē) 

22.733 1.523 

Toplam 218.574 7.897 

 
*Denetimli Serbestlik verileri dahildir.  

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 

 

2013 yēlēnda tedavi merkezlerine baĸvuran hasta istatistikleri incelendiĵinde; 7.897 yatan 

hastadan manuel olarak doldurulan form sayēsē 7.802ôdir. 

 

Burada veri kaybē %1,2ôdir. 7.802 hastanēn m¿kerrer olanlarē ēkarēldēĵēnda ise 7.265 net veri 

elde edilmiĸtir. Yatan hastada m¿kerrer vaka sayēsē %6.88ôdir.  Analizler bu net veri 
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¿zerinden yapēlmēĸtēr. Manuel olarak doldurulan ñT¿rkiyeôde Madde Kullanēcēlarēnda Tedavi 

Bildirim Sistemiò formu sadece madde baĵēmlēsē olan hastalardan alēnan bilgiler ile 

doldurulduĵundan yukarēdaki tabloda F10 ve F17 kodlarē ēkarēlmēĸtēr. Ayaktan hastalara 

iliĸkin ayrēntēlē istatistikler tutulamamaktadēr. 

 

2012 yēlēnda 187.329 olan ayaktan tedavi alan hasta sayēsē 2013 yēlēnda %16,68 lik bir artēĸla 

218.578 olmuĸtur. Bu artēĸ denetimli serbestlik tedbiri kapsamēnda tedavi olan hasta 

sayēsēnda da gºr¿lmektedir. 

 

2013 yēlēnda denetimli serbestlik tedbiri kapsamēnda tedavi olan hasta sayēsē 90.121 iken bu 

sayē %1,51ôlik bir artēĸ gºstererek 91.486 olmuĸtur.  

 

Tablo 5-2: 2013 Yēlēnda Yatarak Tedavi Gºren Hastalarēn Ķkamet Ettikleri Ķllere Gºre 

Daĵēlēmē 

 

Ķller Sayē Y¿zde 

Ķstanbul 2.395 32,97 

Adana 938 12,91 

Antalya 556 7,65 

Mersin 513 7,06 

Konya 396 5,45 

Ankara 383 5,27 

Gaziantep 380 5,23 

ķanlēurfa 160 2,20 

Ķzmir 159 2,19 

Bursa 152 2,09 

Hatay 109 1,50 

Diĵer Ķller 1.088 14,98 

Yurt Dēĸē 36 0,50 

Toplam 7.265 100,00 

 
Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 

 

Yatarak tedavi gºren hastalarēn ikamet ettikleri iller incelendiĵinde; en y¿ksek vaka sayēsēnēn 

Ķstanbul iline ait olduĵu gºr¿lmektedir. Bu duruma, s¿rekli gº alan bir yer olmasē ve n¿fus 

yoĵunluĵunun etkisi bulunmaktadēr. 
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N¿fus yoĵunluĵu ile tedaviye baĸvurular arasēnda doĵru bir orantē bulunmakla birlikte, hem 

yoĵun n¿fusa sahip hem de ¿lkemizin g¿neyinde yer alan illerde, yatarak tedaviye baĸvuru 

sayēsē en y¿ksek seviyeye ēkmaktadēr.  

 

5.3.2. Tedavi Gºren Hastalarēn Eĵilimleri 

 

Grafik 5-1: Yatarak Tedavi Gºren Kiĸilerin Yēllara Gºre Daĵēlēmē 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 

 

2013 yēlēnda yatarak tedavi gºren ve haklarēnda form doldurulan hasta sayēsē 7265ôdir.Grafik  

 

5-2: Ķlk Kez Tedaviye Baĸvuran ve Daha ¥nce Tedavi Gºren Kiĸilerin Yēllara Gºre Daĵēlēmē  

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 
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2013 yēlēnda tedavi gºrenlerin %51,5ôi (3.738) ilk kez tedavi gºrd¿ĵ¿n¿ (daha ºnce hi tedavi 

gºrmediĵini) belirtirken, %48,5ôi (3.527) daha ºnce tedavi gºrd¿ĵ¿n¿ belirtmiĸtir. 2013 yēlē 

verilerinde bilgisine ulaĸēlamayan hasta bulunmamaktadēr. 

2013 yēlēnda ilk kez tedaviye baĸvuranlarēn sayēsēnēn 2012 yēlēna gºre %48,4 oranēnda, daha 

ºnce tedavi gºrm¿ĸ olanlarēn da bir ºnceki yēla gºre %60,2 oranēnda y¿kseldiĵi 

gºr¿lmektedir. 

Son beĸ yēl ierisinde tedaviye baĸvuranlarēn %45,92ôsini ise daha ºnce tedaviye baĸvurmuĸ 

kiĸiler oluĸturmaktadēr.  

Grafik 5-3: Tedavi Gºren Kiĸilerin Tedaviye Sevk ķekline Gºre Daĵēlēmē 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 

 

Tedavi baĸvuru verilerinde deĵerlendirmeye alēnan bir diĵer husus ise, baĵēmlēlarēn tedaviye 

sevk ĸekilleridir. 2013 yēlē ierisinde yatarak tedavi olan 7.265 kiĸinin 4.834 (%66,54)ô¿ kendi 

isteĵi ile, 2.223 (%30,60)ô¿ aile/arkadaĸ etkisi ile tedaviye baĸvurmuĸtur. Diĵer yandan 

ayaktan tedavi olan baĵēmlēlar arasēnda ºnemli bir yer tutan denetimli serbestlik tedbiri dolaylē 

baĸvurular, yatarak tedavi olan 7.265 kiĸi de sadece 159 (%2,19)ôdur. 
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Grafik 5-4: Tedavi Gºren Kiĸilerin Uyruklarēna Gºre Daĵēlēmē 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 

 

2013 yēlēnda tedavi olanlarēn %99,5ôi (7.227) T¿rkiye Cumhuriyeti vatandaĸē iken, %0,5ôi (38) 

diĵer ¿lke vatandaĸēdēr. Uyruĵu bilinmeyen hasta bulunmamaktadēr. 

Grafik 5-5: Tedavi Gºren Kiĸilerin Cinsiyetlerinin Yēllara Gºre Daĵēlēmē 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 

 

2013 yēlēnda yatarak tedavi gºrenlerin cinsiyete gºre daĵēlēmlarē incelendiĵinde; %94,4ô¿n¿n 

(6855) erkek, %5,6ôsēnēn (410) kadēn olduĵu anlaĸēlmaktadēr. Bu durumun, kadēnlarda madde 

kullanēm sorununun daha az oluĸundan mē yoksa tedavi baĸvurularēnēn daha az oluĸundan 

mē kaynaklandēĵē tartēĸmalē bir konudur (¥gel 2011). 
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Grafik 5-6: Tedavi Gºren Kiĸilerin Yaĸlarēnēn Daĵēlēmē 
 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 

Tedavi olanlarēn yaĸ grubuna gºre daĵēlēmē incelendiĵinde; tedaviye baĸvuran hastalarēn 20-

29 yaĸ grubu arasēnda yoĵunlaĸtēĵē gºr¿lmektedir. 20-29 yaĸ grubundaki hastalarēn toplam 

hastalara oranē %56,9ôdur (4.134). Tedaviye baĸvuran hastalarēn yaĸē 11 ile 69 arasēnda olup 

yaĸ ortalamasē 26,28 (sd: 7,61) olarak bulunmuĸtur.  

Yaĸ gruplarēna gºre sēnēflandērma yapēldēĵēnda, tedavi olanlarēn; 

Å %30,1ôinin (2190) 20-24 yaĸ aralēĵēnda, 

Å %26,8ôinin (1944) 25-29 yaĸ aralēĵēnda, 

Å %16,9ôunun (1233) 15-19 yaĸ aralēĵēnda, 

Å %12,4ô¿n¿n (903) 30-34 yaĸ aralēĵēnda, 

Å %7ôsinin (502) 35-39 yaĸ aralēĵēnda olduĵu gºr¿lmektedir. 
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Grafik 5-7: Tedavi Gºren Kiĸilerin Uyuĸturucu Maddeyi Ķlk Kullanēm Yaĸēnēn Yēllara Gºre 
Daĵēlēmē 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 

 

Tedavi gºren kiĸilerin ilk kullanēm yaĸ ortalamasē 20,4 olarak bulunmuĸtur. 2009-2010 yēllarē 

arasēnda bu aralēĵēn 21-22 yaĸlarē arasēnda seyrettiĵi ve 2011 ve 2012 yēllarēnda ise 20-21 

yaĸ aralēĵēna indiĵi gºr¿lmektedir. 

2013 yēlēnda yatarak tedavi gºren 7265 hasta, maddeyi ilk kullanēm yaĸē bakēmēndan 

incelendiĵinde; hastalarēn % 10,9ôunun (788) 15 yaĸēndan k¿¿k, %39,2ôsinin (2846) 15-19, 

%30,1ôinin (2189) 20-24, %11,6ôsēnēn (845) 25-29 yaĸlarē arasēnda ilk kez madde 

kullandēklarē gºr¿lmektedir. 

Grafik 5-8: Tedavi Gºren Kiĸilerin Eĵitim Durumlarēnēn Daĵēlēmē 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 
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2013 yēlēnda tedavi gºren hastalarēn eĵitim durumlarē incelendiĵinde; 

 

Å %1,8ôinin (132) hi okula gitmemiĸ, 

Å %25,7ôsinin (1.870) 1-5 yēl eĵitim aldēĵē, 

Å % 43ô¿n¿n (3.126) 6-8 yēl eĵitim aldēĵē, 

Å %25ôinin (1.817) 9-12 yēl eĵitim aldēĵē, 

Å %4,4ô¿n¿n (320) y¿ksekokul mezunu olduĵu gºr¿lmektedir. ¥zellikle eĵitim seviyesi 

ortaºĵretim ve lise d¿zeyinde yer alan baĵēmlēlarēn tedaviye baĸvurularēnda yaĸanan artēĸ; 

hi okula gitmeyen, eĵitim seviyesi ilkokul d¿zeyinde olan veya y¿ksekokul mezunu 

baĵēmlēlarēn tedaviye baĸvurularēnda yaĸanan artēĸa oranla daha y¿ksektir.  

 
Grafik 5-9: Tedavi Gºren Kiĸilerin ¢alēĸma Durumlarēnēn Daĵēlēmē 
 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 

2013 yēlēnda tedavi gºren kiĸiler iĸ durumlarēna gºre incelendiĵinde; 

Å %66,1ôinin (4.804) iĸsiz olduĵu, 

Å %29,7ôsinin (2.154) d¿zenli bir iĸi olduĵu gºr¿lmektedir. 

2013 yēlēnda tedavi gºren hastalarēn alēĸma durumlarē, ºnceki yēllarēn verileriyle benzer olup; 

baĵēmlē hastalarēn iĸlevselliĵinin d¿ĸ¿k olduĵu gºr¿lmektedir. Tedaviye baĸvuran baĵēmlēlarēn 

ancak ¿te biri d¿zenli bir alēĸma yaĸamēna sahiptir. 
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Grafik 5-10: Tedavi Gºren Kiĸilerin Yaĸam Biimlerine Gºre Daĵēlēmē 
 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 

Tedaviye baĸvuranlar yaĸam biimine gºre deĵerlendirildiĵinde; %96,05ôinin (6978) 

ebeveyn/ailesi ile, %2,33ô¿n¿n (169) yalnēz, %1,2ôsinin (87) bir kurumda yaĸadēĵē 

gºr¿lmektedir. Hastalarēn %0,29ôinin (21) arkadaĸē ile %0,1ôinin (9) evsiz/sokakta yaĸadēĵē 

bildirilmiĸtir. Bu daĵēlēm toplumun yaĸam biimine benzerdir (T¦ĶK, 2006, Family structure 

survey). 

Grafik 5-11: Tedavi Gºren Kiĸilerin Kullandēklarē Esas Madde T¿rlerinin Yēllara Gºre 
Daĵēlēmē 
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Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 

Hastalarēn kullandēklarē asēl maddeler incelendiĵinde 2013 yēlēnda yatarak tedavi olan 

hastalarēn  

Å %76,3ô¿n¿n (5.542) opiyat 

Å %12,7ôsinin (920) esrar, 

Å %3ô¿n¿n (221) uucu madde, 

Å %1,1ôinin (81) kokain, 

Å %0,8ôinin (55) Ekstazi, 

Å %0,6ôsēnēn (41) benzodiazepin ve 

 Å %5,6ôsēnēn (405) diĵer madde kullanēcēsē olduĵu gºr¿lmektedir. 

2013 yēlēnda yatarak tedavi gºren hastalar arasēnda ºnceki yēllara gºre opiyat ve ñdiĵer 

maddelerò in kullanēmēnēn daha y¿ksek olduĵu gºr¿lmektedir. Diĵer maddeler olarak 

tanēmlanan 405 kullanēcēnēn 391 tanesinin tercih maddesi ñsentetik kannabinoidòdir.  

 
2013 yēlēnda diĵer madde kullanēcēsē olarak kayētlara geen 405 kiĸiden %96,5ôi sentetik 

kannabinoid kullanēcēsēdēr. (n:391) Sentetik kannabinoid kullanēcēlarēnēn ºnceki yēllara gºre 

tedaviye daha ok baĸvurduĵunu gºstermektedir.  

Buprenorfin/Nalokson kombinasyonunun 2010 yēlēnda kullanēlmaya baĸlanmasēyla, opiyat 

kullanēcēlarēnēn baĵēmlēlēk kliniklerine daha ok yºneldiĵi getiĵimiz yēllarda da gºzlenmiĸtir. 

Sentetik kannabinoidler 2011 yēlēndan beri T¿rkiyeôde madde piyasasēnda yaygēnlaĸmakta ve 

baĵēmlēlar arasēnda pop¿ler olmaktadēr. Tedavi baĸvurularē da bu gºzlemi destekler 

niteliktedir. 
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Grafik 5-12: Tedavi Gºren Kiĸilerin Uyuĸturucu Maddeyi Kullanēm Yoluna ve Yēllara Gºre 
Daĵēlēmē 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 

2013 yēlēnda yatarak tedavi gºren hastalarēn esas uyuĸturucu maddeleri kullanma yollarē 

incelendiĵinde; %30,3ô¿n¿n (2204) enjeksiyon, %47,5ôinin (3454) burundan ekmek, 

%19,9ôunun (1449) ekmek/solumak, %2,2ôsinin (158) yeme-ime yoluyla maddeyi kullandēĵē 

anlaĸēlmēĸtēr. 

 
Grafik 5-13: Tedavi Gºren Kiĸilerin Enjeksiyon Kullanēm Durumuna Ķliĸkin Daĵēlēmē 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 
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Yaĸam boyu enjeksiyon yoluyla uyuĸturucu madde kullanma durumu incelendiĵinde; 7265 

hastanēn %37,26ôsē (2.707) yaĸamlarē boyunca en az bir kez enjeksiyon yoluyla uyuĸturucu 

madde kullandēĵēnē belirtirken, %62,74ô¿ (4.558) ise yaĸamlarē boyunca hi enjeksiyon 

yoluyla uyuĸturucu madde kullanmadēĵēnē belirtmiĸtir. Hastalarēn %30,34ô¿ (2204) ise son 1 

ay iinde damar yoluyla madde kullandēĵēnē belirtmiĸtir.  
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6. B¥L¦M 

SAĴLIK ĶLĶķKĶLERĶ VE SONU¢LARI 

6.1. Giriĸ 

 

Madde kullanēmē nedeniyle tedavi gºren kiĸilere iliĸkin veriler Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk 

Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ aracēlēĵēyla toplanmēĸtēr. ñT¿rkiyeôde Madde Kullanēcēlarēnda 

Tedavi Bildirim Sistemiò adē verilen sistemle, standart formlar aracēlēĵēyla merkezlerden 

yatarak tedavi gºren hastalarēn sosyo-demografik verileri, madde kullanēm ºyk¿leri ve klinikte 

yapēlan tarama test sonularēna ulaĸēlmēĸtēr. 2013 yēlēnda T¿rkiye genelinde yatarak madde 

baĵēmlēlēĵē tedavisi hizmeti sunan 25 merkez bu alēĸmaya veri saĵlamēĸtēr. Veriler ergen ve 

eriĸkin hastalara aittir.  

Veri toplanērken standart bir form kullanēlmēĸtēr. Formda yer alan bºl¿mler, tedavi 

merkezlerindeki veri giriĸ elemanlarē tarafēndan hastalarēn tēbbi kayētlarēna dayanēlarak 

doldurulmuĸtur. M¿kerrer vakalar ēkarēldēĵēnda 2013 yēlēnda toplam 7.265 hastanēn kaydē 

alēnmēĸtēr.  

Bu vakalar iinde 2707 kiĸi (%37,26) yaĸamē boyunca en az bir kez damar yoluyla 

uyuĸturucu madde kullandēĵēnē bildirmiĸtir. 2204 kiĸi ise son 30 g¿n iinde damar yoluyla 

uyuĸturucu madde kullandēĵēnē ifade etmiĸtir (%30,34). Son 30 g¿n iinde damar yoluyla 

madde kullananlarēn tamamēna yakēnēnēn (2201 kiĸi) tercih maddesinin opiyatlar olduĵu 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Tercih maddesi benzodiazepin olan 1 kiĸi, tedaviden ºnceki son 30 g¿n iinde 

damar yoluyla madde aldēĵēnē belirtmiĸtir. Opiyatlar iinde en y¿ksek kullanēlan madde ise 

eroindir (2155 kiĸi). Damar yoluyla eroin dēĸē bir opiyat kullanan kiĸi sayēsē 46ôdēr (% 2,04). Bu 

verilere gºre, T¿rkiyeôde tedavi gºren baĵēmlēlar arasēnda damar yoluyla kullanēlan temel 

maddenin eroin olduĵu, eroin dēĸē opiyatlarēn nadiren tercih edildiĵi sºylenebilir. 

Bulaĸēcē hastalēklar iin veri toplama formunda cinsiyet, yaĸ, gemiĸteki tedavi ºyk¿s¿, 

uyuĸturucu maddenin kullanēm yolu, damar yoluyla kullanēm s¿resi gibi hastalardan alēnan 

bilgilerin yanē sēra, Hepatit C antikoru, HIV antikoru, HBs antijeni, HBV antikoru gibi serolojik 

bilgiler de yer almaktadēr. 
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6.2. Uyuĸturucu Madde Kullanēmēyla Ķliĸkili Bulaĸēcē Hastalēklar 

 

6.2.1. HIV/AIDS Ķnsidansē 

 
Bu bºl¿mde sunulan veriler bulaĸēcē hastalēklar konusunda veri toplayan iki ayrē birimden 

alēnmēĸtēr. T¿rkiye Halk Saĵlēĵē Kurumu, ¿lke genelindeki tedavi kurumlarēndan HIV (+) 

saptanan hasta kayētlarēnē toplamaktadēr. Yatarak tedavi gºren damar ii uyuĸturucu madde 

kullanēcēlarēnēn verileri ise Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿nce ñMadde Baĵēmlēlēĵē Bildirim 

Sistemiò ile ulaĸēlan verilerdir. 

 

2013 yēlēnda baĵēmlēlēk tedavi merkezlerinde yatarak tedavi gºren ve damar yoluyla 

uyuĸturucu madde kullanan 2.707 kiĸinin tamamēna HIV ve viral hepatitler iin tarama testi 

uygulanmēĸtēr. T¿m serolojik testler iin geerli sonu sayēsē 2676ôdēr. 

 

HIV infeksiyonu T¿rkiyeôde ilk kez 1985ôte saptanmēĸtēr. 1985 yēlēnda ¿ kiĸinin HIV/AIDS 

olduĵu bildirilmiĸ ve bu sayē Aralēk 2013ôte toplam 1313 kiĸiye ulaĸmēĸtēr. 1313 yeni vakanēn 

1220ôsi  HIV (+),  93ô¿  AIDSôdir. 

 

 Grafik 6-1: T¿rkiyeôde HIV/AIDS Vakalarēnēn Yēllara Gºre Daĵēlēmē 

1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

AIDS 3 1 8 11 11 13 24 29 33 35 28 35 38 42 28 46 45 41 46 58 46 44 24 53 66 73 78 95 93

HIV (+) 0 1 32 21 22 23 27 36 47 48 59 92 95 82 89 111 137 136 136 175 246 253 345 390 437 516 632 973 1220

TOPLAM 3 2 40 32 33 36 51 65 80 83 87 127 133 124 117 157 182 177 182 233 292 297 369 443 503 589 710 1068 1313
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  Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē T¿rkiye Halk Saĵlēĵē Kurumu,2014. 
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T¿rkiye Halk Saĵlēĵē Kurumu verilerine gºre, 1985ôden 2013 yēlē sonuna kadar T¿rkiyeôde 

bildirimi yapēlan toplam 7528 vakanēn 174ô¿ damar ii madde kullanēmē ile iliĸkili bulunmuĸtur. 

2013 yēlēnda saptanan 1313 yeni vakadan 4ô¿n¿n bulaĸma yolunun damar ii uyuĸturucu 

madde kullanēmē olduĵu bildirilmiĸtir. Yatarak tedavi gºren damar ii uyuĸturucu madde 

kullanēcēlarēnda HIV (+) vaka sayēsē 5 olarak bulunmuĸtur (Tablo 6-1). 

Tablo 6-1: Baĵēmlēlēk Tedavi Merkezlerinde Yatarak Tedavi Gºren Damar Ķi Madde 
Kullanēcēlarēnda HIV Tarama Testi Sonularēnēn Yēllara Gºre Daĵēlēmē 
 

HIV 2009 2010 2011 2012 2013 

Test edilen hasta (n) 696 644 716 1.821 2.676 

Negatif sonu (n) 694 641 714 1.809 2.671 

Pozitif sonu (n) 2 3 2 12 5 

Pozitif sonu (%) 0,29 0,47 0,28 0,66 0,19 

 
Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 

2013 yēlēnda yatarak tedavi gºren 2707 damar ii madde kullanēcēsēnēn 2676 tanesine HIV 

tarama testi uygulanmēĸ olup, bu kiĸilerden 5 tanesinde pozitif sonu saptanmēĸtēr. 

Yatarak tedavi gºren damar ii uyuĸturucu madde kullanēcēlarēnda pozitiflik oranē %0,19 

d¿zeyindedir. 

 
6.2.2. Viral Hepatit Ķnsidansē 

 
2013 yēlēnda T¿rkiyeôde yatarak tedavi gºren 2707 damar ii uyuĸturucu madde 

kullanēcēsēndan 2676ôsē Hepatit markerleri (belirteleri) aēsēndan test edilmiĸtir. Uygulanan 

testler tarama testi niteliĵindedir. Her iki marker iin serum ºrnekleri kullanēlmēĸ, Hepatit B 

iin HBsAg (Hepatit B Vir¿s¿ y¿zey antijeni), Hepatit C iin Anti HCV (Hepatit C vir¿s¿ total 

antikor) araĸtērēlmēĸtēr. HCV-RNA ve genotip tayini sistematik olarak uygulanmadēĵēndan 

verilerde yer almamaktadēr. 

Sonular incelendiĵinde; 

¶ Hepatit C iin test edilen 2676 kiĸiden 1206ôsēnda (%45,07) (Tablo 6-7), 

¶ Hepatit B iin test edilen 2676 kiĸiden 121ôinde (%4,52) pozitif sonu tespit edilmiĸtir 

(Tablo 6-2). 
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6.2.2.1. Hepatit B Ķnsidansē 

 
Tablo 6-2: Baĵēmlēlēk Tedavi Merkezlerinde Yatarak Tedavi Gºren Damar Ķi  Madde 
Kullanēcēlarēnda HBV Test Sonularēnēn Yēllara Gºre Daĵēlēmē 
 

HBV 2009 2010 2011 2012 2013 

Test edilen hasta (n) 687 618 707 1.821 2.676 

Negatif sonu (n) 651 596 654 1.665 2.555 

Pozitif sonu (n) 36 22 53 156 121 

Pozitif sonu (%) 5,24 3,56 7,50 8,57 4,52 

 
Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 

Hepatit B sonularē incelendiĵinde, 2006 yēlēndan sonra damar ii uyuĸturucu madde 

kullanēcēlarēnda hastalēĵēn daha az oranda saptandēĵē gºr¿lmektedir. Genel pop¿lasyonda da 

HBV aēsēndan bir d¿ĸ¿ĸ olduĵu gºzlenmektedir. 2006 yēlēnda T¿rkiyeôde damar ii 

uyuĸturucu madde kullanēcēlarēnda HBV pozitif vaka sayēsē 8.593 iken, 2010 yēlēnda bu sayē 

3.099ôa d¿ĸm¿ĸt¿r. 2012 yēlē HBV pozitiflik oranlarēndaki hafif y¿kselme ºrneklem b¿y¿kl¿ĵ¿ 

ile iliĸkili olabilir. 2013 yēlēnda d¿ĸ¿ĸ trendi devam etmektedir. 

Burada ele alēnan ºrneklemin Anti-HBs (Hepatit B antikoru) deĵerlerine ulaĸēlamadēĵēndan 

aĸēlanma oranē saptanamamēĸtēr. Bu veriler ēĸēĵēnda HBV enfeksiyonundaki d¿ĸ¿ĸ¿n 

yaygēnlaĸan aĸē uygulamasēyla iliĸkili olabileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir (Demirºren ve ark. 2007). 

T¿rkiye genel pop¿lasyonda HBsAg yaygēnlēĵē aēsēndan orta-y¿ksek dilimde yer almaktadēr. 

Genel pop¿lasyondaki yaygēnlēĵē araĸtēran ok sayēda alēĸmaya gºre HBsAg pozitifliĵi bºlge 

ve araĸtērmanēn yapēsēna gºre %2,5 ile %9,1 arasēnda deĵiĸmektedir. Yine genel 

pop¿lasyonda en sēk rastlanēlan genotipin diĵer Akdeniz ¿lkelerinde olduĵu gibi genotip D 

olduĵu bildirilmektedir (Leblebicioglu ve ark. 2004). 

 
Tablo 6-3: 2013 Yēlē Ķerisinde Baĵēmlēlēk Tedavi Merkezlerinde Yatarak Tedavi Gºren 
Damar Ķi Madde Kullanēcēlarēnda HBV Test Sonularēnēn Cinsiyetlere Gºre Daĵēlēmē 
 

HBV Erkek Kadēn 

Test Edilen Hasta (n)  2.551 125 

Negatif sonu (n) 2.440 115 

Pozitif sonu (n) 111 10 

Pozitif sonu (%) 4,35 8,00 

 
Kaynak: EMCDDA Standart Tablo 9/2, 2014. 
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Baĵēmlēlēk tedavi merkezlerinde tedavi gºren damar ii madde kullanēcēlarēnda Hepatit B 

insidansē kadēnlarda %8,00, erkeklerde %4,35 olarak bulunmuĸtur (Tablo 6-3). Genel 

pop¿lasyonda ise HBV pozitifliĵi erkeklerde daha y¿ksek gºr¿lmektedir (Akcam ve ark. 2009; 

Yildirim ve ark. 2009). Uyuĸturucu madde kullanēcēlarēnda hepatit B oranlarēnēn genel 

pop¿lasyondakinden farklē olmasē, uyuĸturucu madde kullanan kadēnlarda komorbid 

hastalēklarēn daha y¿ksek oluĸu, sosyoekonomik durum ve yaĸam koĸullarēnēn daha d¿ĸ¿k 

olmasēyla aēklanabilir. 

Tablo 6-4: Baĵēmlēlēk Tedavi Merkezlerinde Yatarak Tedavi Gºren Damar Ķi Madde 
Kullanēcēlarēnda HBV Test Sonularēnēn Yēllara ve Yaĸlara Gºre Daĵēlēmē 
 

HBV 
<25 25-34 >34 

2011 2012 2013 2011 2012 2013 2011 2012 2013 

Test edilen hasta (n) 305 729 1.101 306 822 1.219 96 270 356 

Pozitif sonu (n) 19 72 53 24 57 48 10 27 20 

Pozitif sonu (%) 6,23 9,88 4,81 7,84 6,93 3,94 10,42 10,0 5,62 

 
Kaynak: EMCDDA Standart Tablo 9/2, 2014. 

 

Yatarak tedavi gºren damar ii madde kullanēcēlarē arasēnda 34 yaĸ ¿st¿ kiĸilerde daha fazla 

HBV pozitifliĵi saptanmēĸtēr (%5,62). Genel pop¿lasyonda da hepatit prevalansēnēn yaĸla 

korelasyon gºsterdiĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. 2013 yēlēnda yatarak tedavi gºren madde 

kullanēcēlarēnda t¿m yaĸ gruplarēnda HBV prevalansē ºnceki yēllara oranla daha d¿ĸ¿k 

bulunmuĸtur. 

 

Tablo 6-5: Baĵēmlēlēk Tedavi Merkezlerinde Yatarak Tedavi Gºren Damar Ķi Madde 

Kullanēcēlarēnda HBV Test Sonularēnēn Ķlk Enjeksiyondan Sonra Geen S¿reye Gºre 

Daĵēlēmē 

 

HBV <2 yēl 2-5 yēl 5-10 yēl >10 yēl 

Test edilen hasta (n) 187 923 1.148 418 

Pozitif sonu (n) 9 40 43 29 

Pozitif sonu (%) 4,81 4,33 3,75 6,94 

 
Kaynak: EMCDDA Standart Tablo 9/2, 2014. 

 

2013 yēlēnda tedavi gºren damar ii madde kullanēcēlarēnda 10 yēldan uzun enjeksiyon 

deneyimi olanlarda Hepatit B prevalansē %6,94 bulunuĸtur. Enjeksiyon s¿resi uzadēka 

bulaĸēcē hastalēklarēn gºr¿lme riskinin artmasē beklenen bir durumdur.  
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Tablo 6-6: 2013 Yēlē Ķerisinde Baĵēmlēlēk Tedavi Merkezlerinde Yatarak Tedavi Gºren 
Damar Ķi Madde Kullanēcēlarēnda Tedavi ¥yk¿s¿ ve HBV Sonularē 
 

HBV 
Ķlk Kez 
Tedaviye Baĸvuran 

Gemiĸte Tedavi 
¥yk¿s¿ Olan 

Test edilen kiĸi (n) 924 1.752 

Pozitif sonu (n) 42 79 

Pozitif sonu (%) 4,55 4,51 

 
Kaynak: EMCDDA Standart Tablo 9/2, 2014. 

 

¥rneklem tedavi baĸvurusuna gºre incelendiĵinde, ilk kez tedaviye baĸvuran 924 kiĸinin 

%4,55ôinde HBV pozitif bulunmuĸtur. Gemiĸte tedavi olmuĸ tekrar baĸvuranlar iin bu oran 

%4,51ôdir (Tablo 6-6). 

6.2.2.2. Hepatit C Ķnsidansē 

Tablo 6-7: Baĵēmlēlēk Tedavi Merkezlerinde Yatarak Tedavi Gºren Damar Ķi Madde 
Kullanēcēlarēnda HCV Test Sonularēnēn Yēllara Gºre Daĵēlēmē 
 

HCV 2009 2010 2011 2012 2013 

Test edilen hasta (n) 709 666 722 1.821 2.676 

Negatif sonu (n) 504 447 371 909 1.470 

Pozitif sonu (n) 205 219 351 912 1.206 

Pozitif sonu (%) 28,91 32,88 48,61 50,1 45,07 

 
Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2014. 

Yatarak tedavi gºren damar ii madde kullanēcēlarēnda 2013 yēlēnda test edilen 2676 vakanēn 

1206ósēnda HCV pozitif bulunmuĸtur (%45,07). Genel pop¿lasyondaki araĸtērmalarda HCV 

yaygēnlēĵē %0,17 ile %2,8 arasēnda deĵiĸmektedir (Kurt ve ark. 2003). Bu oran diĵer Doĵu 

Akdeniz ¿lkelerindekine benzerdir. Damar ii uyuĸturucu madde kullanēcēlarē verilerinde HCV 

RNA test edilmemiĸtir. Ancak T¿rkiyeôde kaydedilen t¿m HCV vakalarēnēn %50ôsinden 

fazlasēnda HCV RNAônēn pozitif bulunduĵu gºsterilmiĸtir. Genotip incelemesinde ise ¿lke 

genelinde baskēn tipin Genotip-1 olduĵu (Genotip- 1b: ~%80, Genotip-1a: ~ %9-20), Genotip 

2,3 ve 4ô¿n ok nadir (%1-2) gºr¿ld¿ĵ¿ bilinmektedir (Bozdayi ve ark. 2004). 

 

2013 yēlē verilerine gºre baĵēmlēlēk tedavi merkezlerinde yatarak tedavi gºren damar ii 

madde kullanēcēlarē arasēnda HCV iin pozitif sonu saptanan 1206 hastadan 1162ôsinin 

erkek, 44ô¿n¿n kadēn olduĵu, test edilen erkeklerde pozitiflik oranēnēn %45,55 kadēnlarda ise 
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%35,10 olduĵu anlaĸēlmaktadēr (Tablo 6-8). Tedavi merkezlerine baĸvuranlarda kadēn 

hastalarēn erkeklerden daha az olduĵu bilinmektedir. Bu durumun kadēnlarda uyuĸturucu 

madde kullanēm sorununun daha az oluĸundan mē yoksa baĸvurularēnēn daha az oluĸundan 

mē kaynaklandēĵē tartēĸmalē bir konudur (¥gel 2011). Bununla birlikte genel pop¿lasyonda 

yapēlmēĸ epidemiyolojik araĸtērmalarda HCV pozitifliĵi aēsēndan cinsiyetler arasē fark 

bildirilmemiĸtir (Badur ve Emiroĵlu 2010). T¿rkiyeôde baĵēmlēlarla yapēlmēĸ araĸtērmalar, 

damar ii madde kullanan kadēnlarda enjektºr paylaĸēmēnēn daha y¿ksek oranda 

gºr¿ld¿ĵ¿n¿ ve komorbid hastalēklarēn daha fazla eĸlik ettiĵini bildirmektedir (Evren ve ark. 

2003; ¥gel 2005). Saĵlēk Bakanlēĵēônēn 2013 yēlē verilerinde de yatarak tedavi gºren kadēn 

hastalarēn sayēsē daha d¿ĸ¿kt¿r. 

 

Tablo 6-8: Baĵēmlēlēk Tedavi Merkezlerinde Yatarak Tedavi Gºren Damar Ķi Madde 
Kullanēcēlarēnda HCV Test Sonularēnēn Cinsiyetlere Gºre Daĵēlēmē 
 

HCV Erkek Kadēn 

Test edilen hasta (n) 2.551 125 

Negatif sonu (n) 1.389 81 

Pozitif sonu (n) 1.162 44 

Pozitif sonu (%) 45,55 35,20 

 
Kaynak: EMCDDA Standart Tablo 9/2, 2014. 

 

Tablo 6-9: Baĵēmlēlēk Tedavi Merkezlerinde Yatarak Tedavi Gºren Damar Ķi Madde 
Kullanēcēlarēnda HCV Test Sonularēnēn Yēllara ve Yaĸlara Gºre Daĵēlēmē 

 

HCV 
<25 25-34 >34 

2011 2012 2013 2011 2012 2013 2011 2012 2013 

Test edilen hasta (n) 309 729 1.101 308 822 1.219 105 270 356 

Pozitif sonu (n) 147 319 456 141 424 536 63 169 214 

Pozitif sonu (%) 47,57 43,76 41,42 45,78 51,58 43,97 60,00 62,59 60,11 

 
Kaynak: EMCDDA Standart Tablo 9/2, 2014. 

 

Damar ii uyuĸturucu madde kullanēcēlarēnda yaĸ aralēklarēna gºre HCV sonularē 

incelendiĵinde 34 yaĸ ¿st¿ grupta infeksiyonun belirgin biimde y¿kseldiĵi (%60,11) 

gºr¿lmektedir (Tablo 6-9). Yaĸla birlikte infeksiyon oranēnēn artmasē damar ii madde 

kullanēm s¿resiyle iliĸkili olabilir. Nitekim hastalar ilk enjeksiyondan bu yana geen zamana 



89 

 

 

 

gºre gruplandērēldēĵēnda, 10 yēldan uzun s¿redir damar ii uyuĸturucu madde kullananlarda 

HCV pozitifliĵi %63,16 olarak bulunmuĸtur (Tablo 6-10). 

 

Damar yoluyla uyuĸturucu madde kullanēm s¿resinin bulaĸēcē hastalēklara yakalanma riskini 

artērdēĵē bilinmektedir. Ķlk enjeksiyonun ¿zerinden 10 yēldan fazla zaman geen grupta ve 34 

yaĸ ¿zerindeki hastalarda HCV oranēnēn y¿ksek bulunmasē beklenen bir bulgudur (Chang ve 

ark.1999; Garfein ve ark. 1996; Garfein ve ark. 1998). Bununla birlikte genel pop¿lasyonda 

da HCV pozitifliĵinin en sēk rastlandēĵē grubun 35 yaĸēn ¿st¿ndeki kiĸiler olduĵu bildirilmiĸtir 

(Kurt ve ark. 2003). 

 

Tablo 6-10: Baĵēmlēlēk Tedavi Merkezlerinde Yatarak Tedavi Gºren Damar Ķi Madde 
Kullanēcēlarēnda HCV Test Sonularēnēn Ķlk Enjeksiyondan Sonra Geen S¿reye Gºre 
Daĵēlēmē 
 

HCV <2 yēl 2-5 yēl 5-10 yēl >10 yēl 

Test edilen hasta (n) 187 923 1.148 418 

Pozitif sonu (n) 52 348 542 264 

Pozitif sonu (%) 27,81 37,70 47,21 63,16 

 
Kaynak: EMCDDA Standart Tablo 9/2, 2014. 

 

Tablo 6-11: Baĵēmlēlēk Tedavi Merkezlerinde Yatarak Tedavi Gºren Damar Ķi Madde 

Kullanēcēlarēnda Tedavi ¥yk¿s¿ ve HCV Sonularē 

 

HCV 
Ķlk Kez 
Tedaviye Baĸvuran 

Gemiĸte Tedavi 
¥yk¿s¿ Olan 

Test edilen kiĸi (n) 924 1.752 

Pozitif sonu (n) 311 895 

Pozitif sonu (%) 33,66 51,08 

 
Kaynak: EMCDDA Standart Tablo 9/2, 2014. 

 

Vakalar tedavi baĸvurusuna gºre sēnēflandērēldēĵēnda HCV iin test edilen 2606 hastanēn 

924ô¿n¿n ilk kez tedaviye baĸvurduĵu, bunlarēn da %33,66ôsēnda (311) HCV pozitif 

saptandēĵē gºr¿lmektedir. Daha ºnce tedavi ºyk¿s¿ olan hasta sayēsē 1752, HCV pozitiflik 

oranē ise %51,08 olarak (895) bulunmuĸtur (Tablo 6-11). 

 

6.3. Uyuĸturucu Madde Baĵlantēlē Diĵer Saĵlēk Sorunlarē ve Sonular 

Yeni veri yok. 
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7. B¥L¦M 

SAĴLIK ĶLĶķKĶSĶ VE ETKĶLERĶNE Y¥NELĶK FAALĶYETLER 

 

7.1. Giriĸ 

Yeni veri yok. 

 

7.2. Uyuĸturucu Madde Baĵlantēlē Acil Vakalarēn ve ¥l¿mlerin ¥nlenmesi 

Yeni veri yok. 

 

7.3. Uyuĸturucu Madde Baĵlantēlē Bulaĸēcē Hastalēklarēn ¥nlenmesi ve Tedavisi 

Yeni veri yok. 

 

7.4. Uyuĸturucu Madde Kullanēcēlarē Arasēndaki Diĵer Saĵlēk Sorunlarēna ¢ºz¿mler 

Yeni veri yok. 
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8. B¥L¦M 

 

UYUķTURUCU MADDE BAĴIMLILARININ SOSYAL ĶLĶķKĶLERĶ VE TOPLUMA YENĶDEN 

KAZANDIRILMALARI 

           

     

8.1. Giriĸ 

 

Uyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵēnēn tedavisinde baĸarēya ulaĸma, ancak devamēnda 

gerekleĸtirilecek olan rehabilitasyon faaliyetleri ile m¿mk¿n olan bir olgudur. Baĵēmlēlarēn 

sosyal hayata tekrar adapte olmasēnēn zor olduĵu toplumlar, baĵēmlēlēk tedavisinde baĸarē 

oranēnēn en d¿ĸ¿k olduĵu toplumlardēr. Bu aēdan sadece tēbbi tedavi deĵil, devamēnda 

yapēlacak olan topluma yeniden kazandērma faaliyetleri de saĵlēklē bir toplum iin ºnemlidir. 

 

Rehabilitasyon kavramē bu s¿reci anlatan en geniĸ kapsamlē ifade olmakla birlikte, sosyal 

rehabilitasyon, topluma yeniden kazandērēlma, sosyal hayata tekrar adapte olma veya 

toplumla yeniden b¿t¿nleĸme gibi kavramlarēn da literat¿rde kullanēldēĵē gºr¿lmektedir. 

EMCDDA tarafēndan, ñbireyin; eĵitim, iĸ, barēnma ve sosyal iliĸkiler aracēlēĵēyla toplumun 

yeniden ve tam bir ¿yesi olmasēna yardēmcē olacak m¿dahalelerò olarak tanēmlanan toplumla 

yeniden b¿t¿nleĸme, aslēnda baĵēmlēlēk tedavisi sonrasē neler yapēlmasē gerektiĵini ortaya 

koymaktadēr. Bu tanēmdan yola ēkarak, uyuĸturucu baĵēmlēlēĵēnēn tēbbi tedavisi sonrasē 

bireyin toplumla yeniden bir b¿t¿n olmasēnda farklē kurumlara gºrev ve sorumluluklar 

d¿ĸmektedir. 

 

Birleĸmiĸ Milletler Uyuĸturucu Maddelere Dair 1961 Tek Sºzleĸmesiônin 38. Maddesinde; 

ñTaraf devletler uyuĸturucu madde baĵēmlēlarēnēn tedavisi ve toplumsal yaĸama uyumlarē iin 

gerekli tedbirleri almalēdērò h¿km¿ yer almaktadēr. Bu h¿km¿n, 1971 Psikotrop Maddeler 

Sºzleĸmesiônde de aynē ĸekilde yer aldēĵē gºr¿lmektedir.1988 tarihli Uyuĸturucu ve Psikotrop 

Maddelerin Kaakēlēĵēna Karĸē Birleĸmiĸ Milletler Sºzleĸmesiônin 3. maddesinde ise, 

uyuĸturucu madde ile iliĸkili sularda bireylere tedavi hizmetinin yanē sēra tedavi sonrasē 

bakēm ve topluma uyumunun da saĵlanmasē gerektiĵi belirtilmektedir. 

 

2013-2020 yēllarē arasēnē kapsayan Avrupa Birliĵi Uyuĸturucu Strateji Belgesiônde tedavi 

sonrasē s¿rele ilgili olarak; ñUyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵēnēn yanēnda eĸlik eden baĸka 

hastalēklardan da muzdarip olanlar da dahil olmak ¿zere, kullanēcēlarēn saĵlēk ve sosyal 
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durumlarē, toplumla yeniden b¿t¿nleĸmesi ve iyileĸmesini arttērmak iin zihinsel/fiziksel saĵlēk 

problemleri, rehabilitasyon ve sosyal destek konusundaki ihtiyalarēnē kapsayan b¿t¿nleĸik 

bakēm modelleri geliĸtirilmesi ve bunun yaygēnlaĸtērēlmasēò ifadesi yer almaktadēr.  

 

2013-2016 yēllarē arasēnda geerli olan Avrupa Birliĵi Eylem Planēônda ise tedavi sonrasē 

s¿rece iliĸkin olarak;  

ü Yasa dēĸē uyuĸturucularēn kullanēmēnē, problemli uyuĸturucu kullanēmēnē, baĵēmlēlēĵēn 

gºr¿lme sēklēĵēnē ve uyuĸturucu baĵlantēlē saĵlēk ve sosyal riskleri ve zararlarē 

azaltmak ve uyuĸturucu kullanēcēlarēnēn iyileĸme ve toplumla yeniden b¿t¿nleĸmesine 

destek olmak amacēyla, baĵēmlēlēĵēn yanēnda eĸlik eden baĸka hastalēklardan 

muzdarip olanlara yºnelik servisler de dahil olmak ¿zere, uyuĸturucu tedavi ve 

rehabilitasyonun etkinliĵini arttērmak, 

ü Problemli ve baĵēmlē kullanēcēlarēn iĸ edindirilmeleri dahil, sosyal b¿t¿nleĸmenin 

desteklenmesine odaklanmak. 

ifadeleri yer almaktadēr. 

 

T¿rkiyeô de de, 2013-2018 Ulusal Uyuĸturucu Strateji Belgesiônde ñRehabilitasyon ve sosyal 

b¿t¿nleĸme programlarē oluĸturmak ve uygulamakò adē altēnda bir stratejik hedefe yer 

verilmiĸtir. Yine 2013-2015 Ulusal Uyuĸturucu Eylem Planēônēn Talep Azaltēmē bºl¿m¿nde;  

ü Uyuĸturucu madde baĵēmlēlarēnēn tēbbi tedavisi sonrasēnda rehabilite ve topluma 

yeniden kazandērēlmasē amacēyla, rehabilitasyon hizmetlerinin/programlarēnēn 

uygulanmasē, 

ü Uyuĸturucu baĵēmlēlarēnēn, tedavi sonrasē topluma kazandērēlmasē amacē ile ĶķKUR 

tarafēndan Aktif Ķĸg¿c¿ Hizmetlerinden yararlandērēlmasē, 

ü Genlik Projeleri Destek Programē kapsamēnda uyuĸturucu baĵēmlēsē genleri de 

kapsayan sosyal uyum projelerine ºncelik verilmesi, 

ĸeklinde faaliyetler yer almaktadēr. 

 

T¿rkiyeôde, tēbbi tedavi sonrasēnda ¿lke genelinde bir sosyal rehabilitasyon yapēsē 

olmadēĵēndan, uyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵē tedavisinin baĸarē oranēnēn d¿ĸ¿k olduĵu 

gºr¿lmektedir. ¢¿nk¿ baĵēmlēlēk tedavisi ancak tam manasēyla gerekleĸtirilen sosyal 

b¿t¿nleĸme programlarēnēn varlēĵēyla baĸarēya ulaĸabilecek bir s¿retir. Bu anlamda bireyin 

tekrar uyuĸturucu madde kullanēmē davranēĸē gºstermesinin ºn¿ne gemek iin ekonomik 

sosyal ve psikolojik bazē faktºrlerin, bireyin hayatēnē kolaylaĸtēracak ĸekilde deĵiĸtirilmesi 

gerekmektedir. 
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Son beĸ yēlda baĵēmlēlēk tedavi merkezlerinde yatarak tedavi gºren hastalarēn % 45,9ôu daha 

ºnce tedavi gºrd¿klerini belirtirken, 2013 yēlēnda yatarak tedavi gºren hastalarēn %48,5ôinin 

daha ºnceden en az bir defa tedavi gºrd¿klerini bildirmiĸtir (Bkz. 5. Bºl¿m). Bu durum 

T¿rkiyeôdeki tēbbi tedavi sonrasēndaki rehabilitasyonun yetersiz kaldēĵēnē ortaya koymaktadēr.  

 

Uyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵē tedavisi alan bireyin ilk olarak, tekrar uyuĸturucu madde 

kullanmasēnē engellemek adēna hayatēnda bazē deĵiĸimlerin yaĸanmasē gereklidir. Tedavi 

olduktan sonra, uyuĸturucu madde kullanmaya baĸladēĵē ortama tekrar dºnen kiĸilerin, tekrar 

uyuĸturucu kullanmaya baĸlamasē kaēnēlmazdēr. Bu aēdan ya kullanēm davranēĸē gºsterilen 

ortam deĵiĸtirilmeli ya da ortamēn ºzellikleri deĵiĸikliĵe uĵramalēdēr. Yaĸanēlan ortamēn 

deĵiĸtirilmesi her zaman m¿mk¿n olmadēĵēndan ortamēn veya bireyin sahip olduĵu bazē 

niteliklerin deĵiĸtirilmesi de uyuĸturucu maddenin zihinden kalēcē olarak silinmesine yardēmcē 

olabilecektir. 

 

Ekonomik aēdan bireyi ele aldēĵēmēzda, d¿zenli bir iĸ hayatēna sahip olamayan veya gelir 

d¿zeyi d¿ĸ¿k gruplarda uyuĸturucu kullanēm davranēĸē daha sēk gºr¿lmektedir. ¥zelikle iĸsiz 

ve eĵitim seviyesi ilkºĵretim d¿zeyinde olan bireylerin AMATEMôlere en ok baĸvuruyu 

yapan grubu oluĸturduĵu bilinmektedir (Bkz. 5. Bºl¿m). 

 

Bireyin sosyal hayata tekrar adaptasyonunda d¿zenli bir iĸ hayatēna sahip olmasē son derece 

ºnemlidir. Benzer durum, eĵitim aĵēnda bulunan genler iin de geerlidir. Eĵitime devam 

etmeyen veya d¿zenli olarak okula gitmeyen genlerde baĵēmlēlēk riski daha y¿ksektir. 

 

Bu konuda dikkat edilmesi gereken diĵer bir husus da, kiĸilerin uyuĸturucu madde 

kullandēklarē iin mi iĸsiz kaldēklarē (veya eĵitim hayatēna devam etmedikleri) yoksa iĸsiz 

olduklarē (veya eĵitim hayatēna devam etmedikleri) iin mi uyuĸturucu madde kullanēmē 

davranēĸē gºsterdikleridir. Bu konuda hangisinin neden, hangisinin sonu olduĵuna dair 

yapēlmēĸ somut bir alēĸma bulunmamaktadēr. 

 

Diĵer yandan rehabilitasyon olarak kavramlaĸtērēlan faaliyetler b¿t¿n¿, sadece tēbbi tedavi 

sonrasē s¿reler iin deĵil, aynē zamanda cezaevlerinde bulunan veya cezaevlerinden ēkan 

kiĸiler iin de uygulanmasē gereken bir s¿retir. 2013 yēlēnda TUBĶM tarafēndan yapēlan 
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Baĵēmlēlēk Yapēcē Madde Sularēnda Kullanēcē Profili Anketiônin6 sonularēna gºre; 

Araĸtērmaya katēlan 2.948 kiĸiden  %44,62ôsinin (1.021) daha ºnceden sabēkasēnēn olduĵu, 

bunlarēn ise %69,83ô¿n¿n (713) uyuĸturucu madde baĵlantēlē sulardan dolayē sabēkasēnēn 

bulunduĵu belirlenmiĸtir. Su iĸleyenlerin yaklaĸēk %45ôinin daha ºnceden su kaydēnēn 

bulunmasē, cezaevi sonrasē rehabilite programlarēnēn sua yºnelimin ºnlenmesi aēsēndan ne 

kadar ºnemli olduĵunu ortaya koymaktadēr.  

 

T¿rkiyeôde uyuĸturucu madde baĵēmlēlarēnēn rehabilitasyonu alanēnda farklē kurum ve 

kuruluĸlara gºrev ve sorumluluklar d¿ĸmektedir. Bu konudaki baĸlēca alēĸmalar denetimli 

serbestlik kapsamēnda gerekleĸtirilmektedir. Bireyler iin zorunlu olan tedbirler ieren 

denetimli serbestlik uygulamasē, bu tedbire tabi tutulan kiĸilerin sayēca okluĵu nedeniyle 

uygulamadan istenen verim tam manasēyla alēnamamaktadēr. Bunun yanēnda Aile ve Sosyal 

Politikalar Bakanlēĵēônēn ve ĶķKURôun, bireylerin toplumla yeniden b¿t¿nleĸmeleri amacēyla 

gerekleĸtirdikleri alēĸmalar mevcut olup, TUBĶMôe bildirdikleri faaliyetlere bu bºl¿mde yer 

verilmiĸtir. 

 

8.2. Sosyal Dēĸlanma ve Uyuĸturucu Madde Kullanēmē 

Uyuĸturucu madde kullanēmēnēn doĵal sonularēndan birisi de bireylerin sosyal dēĸlanmaya 

maruz kalmalarēdēr. Ancak neden sonu iliĸkisi ierisinde deĵerlendirildiĵinde, sosyal 

dēĸlanmanēn, uyuĸturucu madde kullanēmēnēn sonucu olarak gerekleĸtiĵi durumlar da sºz 

konusudur. 

 

Sosyal dēĸlanma, yaĸanēlan toplumun kodlarēyla alakalē bir durum olmakla birlikte, uyuĸturucu 

madde kullanēmēnēn o toplumun alt k¿lt¿r¿nde zaten mevcut olduĵu gruplar da vardēr. Bºyle 

bir toplumda ise uyuĸturucu madde kullanan kiĸinin dēĸlanmasē deĵil, tam tersine 

kullanmayan kiĸinin toplumsal bir izolasyona tabi tutulmasē m¿mk¿n olabilir. 

 

T¿rkiyeôde, uyuĸturucu madde kullanēcēlarē ve onlarēn toplum ierisinde ne t¿r k¿lt¿rel 

yaptērēmlara tabi tutulduklarē ¿zerine yapēlmēĸ araĸtērmalar yetersizdir. Bu konuda TUBĶMôe 

ulaĸan bir alēĸma bulunmamaktadēr. 

                                                 

6 TUBĶM Ķl Temas Noktasē personel tarafēndan; TCK m.191 kapsamēnda haklarēnda polis tarafēndan yasal iĸlem baĸlatēlan ve 
araĸtērmaya katēlmaya gºn¿ll¿, 18 yaĸēndan b¿y¿k kiĸileri kapsayan anket alēĸmasē. 
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8.3. Uyuĸturucu Madde Baĵēmlēlarēnēn Toplumla Yeniden Entegrasyonlarē 

 Uyuĸturucu madde baĵēmlēlarēnēn toplumla yeniden entegrasyonu, tedavi s¿reci devam 

ederken gerekleĸtirilebileceĵi gibi, tedavi bittikten sonra da uygulanabilmektedir. Toplumla 

yeniden entegrasyonun temel gayesi, bireyin uyuĸturucu madde kullanēmē davranēĸē 

gºstermediĵi dºnemlerde mevcut olan toplumla iliĸkisini tekrar inĸa etmektedir.  

 

Sosyal yeniden b¿t¿nleĸme hizmetleri, uyuĸturucu kullanēcēlarēnēn sosyal dēĸlanmalarēnēn 

temel yºnlerini ele alarak tedaviyi destekler ve yeniden baĸlamayē ºnler. Avrupaôda 2012 

yēlēnda uyuĸturucu tedavisine girenlerin yaklaĸēk yarēsēnēn iĸsiz olmasē (%47) ve yaklaĸēk 

onda birinin yaĸayacak d¿zenli bir yerinin olmamasē (%9) bu hizmetlerin ºnemini 

gºstermektedir (EMCDDA Avrupa Uyuĸturucu Raporu, 2014:61). 

 

Burada bireyin psiko-sosyal ve ekonomik, olarak desteklenmesi gerekmekle birlikte, 

toplumun bu entegrasyona aynē oranda karĸēlēk vermesi gerekmektedir. Bu t¿r durumlarda 

etiketleme kavramē ile ifade edilen, bireyin baĵēmlē olarak damgalanmasē, eĸitli sosyal ve 

k¿lt¿rel dēĸlanmalara tabi tutulmasē sēklēkla gºr¿len bir durumdur. 

 

T¿rkiyeôde baĵēmlēlarēn toplumla yeniden entegrasyonunun saĵlanmasē amacēyla uygulanan 

b¿t¿nc¿l bir program bulunmamakla birlikte, sºz konusu entegrasyonu saĵlamak amacēyla 

barēnma, eĵitim ve istihdam alanlarēnda yapēlan faaliyetler bulunmaktadēr. 

 

8.3.1. Barēnma  

 

T¿rkiyeôdeki uyuĸturucu madde kullanēcēlarēnēn b¿y¿k bir kēsmēnēn, gelir d¿zeyi ve eĵitim 

seviyesi d¿ĸ¿k kesimlerden olduĵu gºr¿lmektedir. Bu durumun doĵal sonucu olarak sokakta 

veya daha kºt¿ koĸullarda ikamet eden kiĸilerde baĵēmlēlēk riski daha y¿ksektir. Bu aēdan 

barēnma sorunu, baĵēmlēlar iin, hem baĵēmlēlēk geliĸirken hem de tedavi s¿recinde veya 

devamēnda ºz¿me kavuĸturulmasē gereken en ºnemli problemlerdendir. Yine ekonomik 

koĸullarēn zorluĵu veya toplum tarafēndan baĵēmlē bireyin etiketlenmesi nedeniyle iĸ bulma 

konusunda yaĸadēĵē sēkēntēlar, barēnma konusunun ºz¿m¿n¿n daha da g¿leĸmesine neden 

olmaktadēr. 

 

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵē ¢ocuk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ Teĸkilat ve 

Gºrevlerine Ķliĸkin Yºnergeônin, Sosyal Rehabilitasyon Daire Baĸkanlēĵēônēn alēĸmalarēnē 
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d¿zenleyen 40. maddesinde; ñSua s¿r¿klenen/su maĵduru ocuklar, sokakta risk altēnda 

yaĸayan ve/veya alēĸtērēlan ve maddenin kºt¿ye kullanēmē sonucu rehabilitasyona 

gereksinim duyan ocuklarēn bakēmē, korunmasē, tedavisi, aile ve topluma kazandērēlmasē 

amacēyla ocuk ve genlik merkezleri, ocuk izlem ve takip merkezleri, koruma bakēm ve 

sosyal rehabilitasyon merkezleri, bakēm ve sosyal rehabilitasyon merkezleri gibi uygun 

kuruluĸlar amak, aēlmēĸ olanlarēn alēĸmalarēnē izlemek, deĵerlendirmek ve geliĸtirmek, 

hizmetin etkinliĵi ve verimliliĵini artērmaya yºnelik plan, program ve projeler hazērlamak, 

uygulanmasēnē saĵlamak.ò h¿km¿ yer almaktadēr. 

 

Sºz konusu h¿k¿m doĵrultusunda Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵē tarafēndan uyuĸturucu 

madde baĵēmlēlarēnēn topluma yeniden uyum saĵlamalarē amacēyla 2013 yēlēnda, 8 BSRM 

(Bakēm ve Sosyal Rehabilitasyon Merkezi)7 (Burdur, Isparta, Erzurum, Ķstanbul Anadolu, 

Samsun Ķlkadēm, Ordu ve Antalya) 4 KBRM (Koruma Bakēm ve Rehabilitasyon Merkezi)8 

(Konya, Tekirdaĵ, Ķzmir ve Afyonkarahisar) olmak ¿zere 12 kuruluĸ hizmete aēlmēĸ olup, 

2013 yēlē sonu itibarēyla 39 bakēm ve sosyal rehabilitasyon merkezi, 14 koruma bakēm ve 

rehabilitasyon merkezi, 9 ocuk ve genlik merkezi hizmet vermektedir (ASPB-2013 Yēlē 

Faaliyet Raporu). 

 

Bu merkezlerde; 

¶ ¢ocuklarēn ve ailelerinin psiko-sosyal yºnden incelenmesi ve desteklenmesi, 

¶ Ailelerin ve ocuklarēn psiko-sosyal geliĸimini destekleme alēĸmalarē, barēnma, 

bakēm, giyim ve gēda ihtiyalarēnēn karĸēlanmasē, 

¶ Eĵitimin ºnemi konusunda bilgilendirme, eĵitime yeniden kazandērma, eĵitimlerini 

destekleyici ve eĵitim ihtiyalarēnēn karĸēlanmasēna yºnelik alēĸmalar, 

¶ Meslek edindirmeye yºnelik alēĸmalar, sosyal, k¿lt¿rel, sanatsal etkinlikler ile sportif 

ve hobi faaliyetleri, 

gibi rehabilite edici hizmetler y¿r¿t¿lmektedir. 

 

                                                 

7 Duygusal, cinsel ve/veya fiziksel istismara uĵramēĸ ocuklarēn olumsuz yaĸam deneyimlerinden kaynaklanan travma ve/veya 
davranēĸ bozukluklarēnē gidermek amacēyla rehabilitasyon s¿reci tamamlanēncaya kadar geici s¿re bakēm ve korunmalarēnēn 
saĵlandēĵē, bu s¿re ierisinde aile, yakēn evre ve toplum ile iliĸkilerinin d¿zenlenmesine yºnelik alēĸmalarēn y¿r¿t¿ld¿ĵ¿, 7-18 
yaĸ kēz ve erkek ocuklara yºnelik ayrē ayrē yapēlandērēlan yatēlē sosyal hizmet kuruluĸu 
8 Sua yºneldikleri tespit edilen ocuklarēn davranēĸ bozukluklarēnē gidermek amacēyla rehabilitasyon s¿reci tamamlanēncaya 
kadar geici s¿re bakēm ve korunmalarēnēn saĵlandēĵē bu s¿re ierisinde aile, yakēn evre ve toplum ile iliĸkilerinin 
d¿zenlenmesine yºnelik alēĸmalarēn y¿r¿t¿ld¿ĵ¿, 7 ï18 yaĸ aralēĵēnda bulunan kēz ve erkek ocuklara yºnelik ayrē ayrē 
yapēlandērēlan yatēlē sosyal hizmet kuruluĸu 
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2013 yēlē ierisinde, faaliyet gºsteren 14 Koruma Bakēm ve Rehabilitasyon Merkeziônden 495 

ocuk, 39 Bakēm ve Sosyal Rehabilitasyon Merkeziônden 1168 ocuk yararlanmēĸtēr. Bununla 

birlikte Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵēna baĵlē kuruluĸlarda, 2013 yēlē ierisinde 95 

madde baĵēmlēsē ocuk bakēm, korunma, tedavi, aile ve topluma kazandērma hizmetinden 

faydalanmēĸtēr (ASPB-2013 Yēlē Faaliyet Raporu). 

 

BSRM ve KBRMôlerde sunulan hizmetlerin daha da kaliteli olmasē amacē ASPB 

b¿nyesinde eĸitli alēĸmalar y¿r¿t¿lmektedir. 

 

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanē Sayēn Ayĸenur ĶSLAM tarafēndan; 17 koruma, bakēm ve 

rehabilitasyon merkezinin "uyuĸturucuyla m¿cadele ihtisaslaĸmēĸ birimi'' haline getireceĵi 

yºn¿ndeki aēklamasē9 ocuklara yºnelik sunulan sosyal rehabilitasyon s¿recin daha saĵlēklē 

y¿r¿yeceĵini gºstermektedir. 

 

ķºyle ki, BSRM ve KBRMôlerde kalan farklē sorun gruplarēna ait ocuklara yºnelik aynē 

ortamda rehabilitasyon hizmeti verilmesi, ocuklar arasē olumsuz etkileĸime neden 

olmakta, bu da rehabilitasyon s¿recini olumsuz etkilenmektedir. Sosyal rehabilitasyon 

sisteminin ocuklarēn kurum bakēmēna geliĸindeki temel gerekeler dikkate alēnarak; 

madde baĵēmlēsē ocuklar, cinsel ticari sºm¿r¿ maĵduru ocuklar, ensest ve cinsel 

istismar maĵduru ocuklar, vs. ĸeklinde bir ayrēĸma yapēlarak farklē sorun gruplarēna 

yºnelik BSRM ve KBRMôlerin ihtisaslaĸmasē gerekmektedir. Kurumlarēn ihtisaslaĸmasē 

sayesinde personelin kendi alanlarē ile ilgili uzmanlaĸmalarēn ºn¿ aēlacak bu da sosyal 

rehabilitasyon s¿recinin daha baĸarēlē olmasē saĵlanacaktēr. 

 

8.3.2. Eĵitim  

Madde baĵēmlēlēĵē s¿recinde karĸēlaĸēlan en ºnemli sorunlardan birisi de kiĸinin 

eĵitim/ºĵretimine devam edememesidir. Uyuĸturucu madde baĵēmlēlarēnēn topluma yeniden 

entegrasyonlarēnēn saĵlanmasēnēn ºnemli bir ayaĵēnē da, onlara sunulacak olan eĵitim 

imkanlarē oluĸturmaktadēr. Hem okul aĵēnda olan bireylere sunulacak olan eĵitim hem de 

alēĸma dºnemindeki bireylere sunulan mesleki eĵitimler, bireylerin sosyal anlamda yeterli 

seviyeye ulaĸmalarēna ve geleceĵe dair bir ama edinmelerine yardēmcē olacaĵē gibi onlarēn 

tedavi sonrasē topluma yeniden uyumlarēnē daha kolay hale getirecektir. 

 

                                                 

9 http://www.aile.gov.tr/haberler/bakan-islam-yasam-hakkini-elinden-alan-butun-girisimleri-tum-kalbimle-lanetliyorum 
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Bu konuda alēĸmalar gerekleĸtiren kurumlardan olan T¿rkiye Ķĸ Kurumu; iĸg¿c¿ 

piyasasēnēn dezavantajlē unsurlarēndan biri olan h¿k¿ml¿/ eski h¿k¿ml¿lerin istihdamēnē 

kolaylaĸtērmak ¿zere, iĸg¿c¿ piyasasēnēn ihtiya duyduĵu mesleklerde alēĸabilmelerini 

saĵlamak amacēyla iĸg¿c¿ yetiĸtirme kurslarē d¿zenlenmektedir. Kurum 2013 yēlēnda 

h¿k¿ml¿/eski h¿k¿ml¿lere yºnelik 119 kurs amēĸ, bu kurslara 1.515ôi erkek 111ôi kadēn 

olmak ¿zere toplam 1.626 kiĸi katēlmēĸtēr (T¿rkiye Ķĸ Kurumu 2013 Yēlē Faaliyet Raporu). 

Ancak T¿rkiye Ķĸ Kurumu tarafēndan h¿k¿ml¿ ve eski h¿k¿ml¿lere yºnelik gerekleĸtirilen 

kurslarēn ne kadarēnēn uyuĸturucu baĵlantēlē sulardan h¿k¿m giyen kiĸilere yºnelik olduĵuna 

dair bir bilgi bulunmamaktadēr. 

 

8.3.3. Ķstihdam  

Uyuĸturucu madde baĵēmlēlēĵē tedavisi olan bireylerin rehabilite edilmesi amacēyla 

gerekleĸtirilen alēĸmalarēn bir bºl¿m¿n¿ de istihdam faaliyetleri oluĸturmaktadēr. Tedavi 

olan bireyin, tekrar madde kullanēmē davranēĸē gºstermemesi iin gerekli olan d¿zenli bir 

yaĸamēn en ºnemli unsurunu iĸ hayatē oluĸturmaktadēr. Ancak T¿rkiye genelinde uygulanan, 

b¿t¿nc¿l ve sistematik bir istihdam saĵlama programē bulunmamaktadēr. 

 

Bu konuda alēĸmalar gerekleĸtiren kurumlardan olan T¿rkiye Ķĸ Kurumu (ĶķKUR) 

tarafēndan iĸsizlikle m¿cadele ve istihdamēn korunmasē baĵlamēnda diĵer hedef kitlelerle 

birlikte uyuĸturucu baĵēmlēlēĵē tedavisi gºren veya rehabilitasyon s¿recindeki kiĸilere yºnelik 

olarak da iĸ ve meslek danēĸmalēĵē, aktif iĸ g¿c¿ hizmetlerine (mesleki eĵitim kurslarē, iĸbaĸē 

ve giriĸimcilik eĵitim programlarē) katēlēmlarēnēn saĵlanmasē ve iĸe yerleĸtirme hizmetleri 

sunmaktadēr. Ancak bu hizmetlerin sunumu sērasēnda kiĸilerin uyuĸturucu baĵēmlēlēĵē ile ilgili 

durumlarē sorulmadēĵēndan; faaliyetlerimizden faydalanan kiĸilerin ne kadarēnēn uyuĸturucu  

baĵēmlēsē olduĵu kesin olarak bilinmemektedir. Ancak bu yºnde ºzel proje ve programlarē 

y¿r¿t¿lmesi iin alēĸmalarēmēz yoĵunlaĸtērēlmēĸtēr. 
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9. B¥L¦M 

 

UYUķTURUCU MADDE BAĴLANTILI SU¢LAR, UYUķTURUCU MADDE BAĴLANTILI 

SU¢LARIN ¥NLENMESĶ VE CEZAEVLERĶ 

 

9.1. Giriĸ 

 

Bu bºl¿m¿n hazērlanmasē sērasēnda, T¿rkiyeôdeki kolluk birimleri olan Emniyet Genel 

M¿d¿rl¿ĵ¿, Jandarma Genel Komutanlēĵē, G¿mr¿kler Muhafaza Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ ve Sahil 

G¿venlik Komutanlēĵē verilerinden, EMCDDAônēn ilgili standart tablolarēndan ve TUBĶMôin 

illerdeki irtibat noktasē olan ĶLTEMôler tarafēndan uyuĸturucu madde kullanēmēna yºnelik 

olarak yapēlan ñBaĵēmlēlēk Yapēcē Madde Sularēnda Kullanēcē Profili Anketi-U Formuò 

verilerinden yararlanēlmēĸtēr.  

 

9.2. Uyuĸturucu Madde Baĵlantēlē Sular 

 

Uyuĸturucu madde sorununun kapsamēna birden ok uyuĸturucu madde suu girmektedir. 

Genelde tek bir su gibi gºr¿nen uyuĸturucu suu esasen uyuĸturucunun ekimi, ¿retimi, 

nakliyesi, bulundurulmasē, alēmē, satēmē ve kullanēmē gibi alt gruplarda deĵerlendirilmekle 

birlikte, uyuĸturucu imalinde kullanēlan ve uluslararasē sºzleĸmelerle kontrol altēna alēnan 

kimyasal maddeler, uyuĸturucudan elde edilen kara paranēn aklanmasē gibi diĵer pek ok 

suu da iine almaktadēr. Uyuĸturucu madde kaakēlēĵē ile baĵlantēlē olarak iĸlenen ĸiddet 

sularē, cinayetler, sahtecilik, hērsēzlēk ve sēnēr ihlali olaylarē, silah kaakēlēĵē ve terºrizm gibi 

sular da gºz ºn¿nde bulundurulduĵunda uyuĸturucu sularēnēn yalēn bir su olmaktan ºte 

olduka karmaĸēk bir yapēya sahip, uluslararasē boyutta, organize bir su olduĵu 

gºr¿lmektedir. 

  

9.3. Uyuĸturucu Kanunlarēna Muhalefet 

 

Bu baĸlēk altēnda belirtilen uyuĸturucu olaylarēna ait su t¿rleri; T¿rkiyeôdeki kolluk birimleri 

tarafēndan uyuĸturucu ile ilgili iĸlem yapēlan aĸaĵēdaki sularē ifade etmektedir: 

¶ 26.09.2004 tarihli ve 5237 sayēlē T¿rk Ceza Kanunuônda yer alan;  

o Uyuĸturucu veya uyarēcē madde imal ve ticareti (TCK m.188),  

o Uyuĸturucu veya uyarēcē madde kullanēlmasēnē kolaylaĸtērma (TCK m.190),  
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o Kullanmak iin uyuĸturucu veya uyarēcē madde satēn almak, kabul etmek veya 

bulundurmak ya da uyuĸturucu ve uyarēcē madde kullanmak (TCK m.191),  

¶ 12.06.1933 tarihli ve 2313 sayēlē Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēnda 

Kanunôa muhalefet, 

¶ 03.06.1986 tarihli ve 3298 sayēlē Uyuĸturucu Maddelerle Ķlgili Kanunôa muhalefet. 

 

9.3.1. Uyuĸturucu Baĵlantēlē Olay ve ķ¿pheli Sayēlarē  

 

9.3.1.1. Toplam Olay ve ķ¿pheli Sayēlarē  

 

2013 yēlēnda T¿rkiye genelinde toplam 98.933 uyuĸturucu olayē meydana gelmiĸ, bu 

olaylarda 148.121 ĸ¿pheli yakalanmēĸtēr (EMCDDA Standart Tablo 11, 2014) (Grafik 9-1).  

 

Grafik 9-1: Yēllara Gºre Toplam Olay ve ķ¿pheli Sayēlarē 

 

 

Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi, 2014. 

 

¥nceki yēllarla karĸēlaĸtērēldēĵēnda; 2013 yēlēnda hem olay sayēsēnda hem de ĸ¿pheli 

sayēsēnda bir artēĸ meydana gelmiĸtir. Bir ºnceki yēla gºre olay sayēsēndaki artēĸ %19,01, 

ĸ¿pheli sayēsēndaki artēĸ ise %13,90 oranēnda gerekleĸmiĸtir (Grafik 9-1). 

¢oĵu Avrupa ¿lkesinde uyuĸturucu sularēnēn b¿y¿k kēsmē uyuĸturucu kullanma veya 

kullanmak iin bulundurma ile baĵlantēlēdēr. Genel anlamda Avrupaôda 2012 yēlēnda bu 

sulara iliĸkin bir milyondan fazla sayēda olay bildirildiĵi tahmin edilmektedir ki bu da 2006 ile 
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karĸēlaĸtērēldēĵēnda %17ôlik bir artēĸ demektir. Bu sularēn ¿te ikisinden fazlasē esrar suudur. 

Uyuĸturucu arz sularē da Avrupaôda 2006 yēlēndan bu yana %28 artarak 2012 yēlēnda 

230.000ôden daha fazla bir rakama ulaĸmēĸtēr. Bulundurma sularēnda olduĵu gibi, esrar 

b¿y¿k oĵunluĵu oluĸturmaktadēr (EMCDDA Avrupa Uyuĸturucu Raporu, 2014:68, 69).  

 

Grafik 9-2: Uyuĸturucu Olay Sayēlarēnēn Su T¿rlerine Gºre Daĵēlēmē 

 

 

Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi, 2014. 

 

T¿rkiyeôde 2013 yēlēnda gerekleĸen toplam 98.933 uyuĸturucu olayē su t¿rlerine gºre 

incelendiĵinde; 81.363 olayēn (%82,24) kullanma amalē uyuĸturucu madde satēn alma/kabul 

etme/bulundurma (TCK m.191), 13.840 olayēn (%13,99) uyuĸturucu madde imal ve ticareti 

(TCK m.188), 4 olayēn kullanēmē kolaylaĸtērma (TCK m.190), 3.706 olayēn (%3,75) 2313 sayēlē 

Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēnda Kanuna muhalefet ve 20 olayēn (%0,02) ise 

3298 sayēlē Uyuĸturucu Maddeler Ķle Ķlgili Kanuna muhalefet kapsamēnda gerekleĸtiĵi 

anlaĸēlmēĸtēr. (EMCDDA Standart Tablo 11, 2014) (Grafik 9-2, Grafik 9-3).  
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Grafik 9-3: Uyuĸturucu Olay Sayēlarēnēn Su T¿rlerine Gºre Daĵēlēmē (%) 

 

 

Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi, 2014. 

 

Grafik 9-4: Uyuĸturucu ķ¿pheli Sayēlarēnēn Su T¿rlerine Gºre Daĵēlēmē 

 

 

Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi, 2014. 

 

T¿rkiyeôde 2013 yēlēnda yakalanan toplam 148.121 ĸ¿phelinin su t¿rlerine gºre daĵēlēmē 

incelendiĵinde; 112.505 ĸ¿phelinin (%75,95) kullanma amalē uyuĸturucu madde satēn 

alma/kabul etme/bulundurma (TCK m.191), 31.183 ĸ¿phelinin (%21,05) uyuĸturucu madde 

imal ve ticareti (TCK m.188), 5 ĸ¿phelinin kullanēmē kolaylaĸtērma (TCK m.190), 4407 

ĸ¿phelinin (%2,98) 2313 sayēlē Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēnda Kanuna 

muhalefet ve 21 ĸ¿phelinin (%0,01) ise 3298 sayēlē Uyuĸturucu Maddeler Ķle Ķlgili Kanuna 
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muhalefet kapsamēnda yakalandēĵē anlaĸēlmēĸtēr. (EMCDDA Standart Tablo 11, 2014) (Grafik 

9-4, Grafik 9-5).  

 

Grafik 9-5: Uyuĸturucu ķ¿pheli Sayēlarēnēn Su T¿rlerine Gºre Daĵēlēmē (%) 

 

 
Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi, 2014. 

 

9.3.1.2. Eroin  

 

T¿rkiyeôde 2013 yēlēnda 6.096 eroin olayē gerekleĸmiĸ, bu olaylarda 9.849 ĸ¿pheli 

yakalanmēĸtēr. 

 

Grafik 9-6: Yēllara Gºre Toplam Eroin Olay Sayēsē 

 

Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi, 2014. 
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Eroin olay sayēlarēnda 2011 yēlēndan itibaren s¿rekli bir artēĸ gºzlenmektedir. 2013 yēlē eroin 

olay sayēsēnda, 2012 yēlēna gºre %46,71 oranēnda ciddi bir artēĸ gºr¿lm¿ĸt¿r (Grafik 9-6). 

Eroin olay sayēlarēnda 2013 yēlēnda yaĸanan artēĸla birlikte ĸ¿pheli sayēlarē da artēĸ gºstermiĸ 

ve bu artēĸ bir ºnceki yēla gºre %34,02 oranēnda gerekleĸmiĸtir. 

 

Grafik 9-7: Eroin Olay Sayēsēnēn Su T¿rlerine Gºre Daĵēlēmē 

 

Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi, 2014. 

2013 yēlēnda gerekleĸen eroin olaylarēnēn %78,79ôunun (4.803) kullanma amalē uyuĸturucu 

madde satēn alma/kabul etme/bulundurma (TCK m.191), %21,21ôinin (1.293) ise uyuĸturucu 

madde imal ve ticareti olayē olarak gerekleĸtiĵi gºzlenmiĸtir (TCK m.188) (Grafik 9-7). 2013 

yēlēnda, kullanma amalē uyuĸturucu madde satēn alma/kabul etme/bulundurma (TCK m.191) 

sularēnēn bir ºnceki yēla gºre yaklaĸēk %5 oranēnda bir artēĸ gºsterdiĵi gºr¿lmektedir. 

 

Grafik 9-8: 2013 Yēlē Ķerisinde En Fazla Eroin Olayē Gerekleĸen Ķlk On Ķle Gºre Olay 
Sayēlarēnēn Daĵēlēmē 

 

Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi, 2014. 
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T¿rkiyeôde 2013 yēlē ierisinde gerekleĸen eroin olaylarēnēn illere gºre daĵēlēmē 

incelendiĵinde; olaylarēn diĵer illere gºre n¿fusu en fazla olan Ķstanbulôda yoĵunlaĸtēĵē ve 

%41,22ôsinin (2.513) bu ilde gerekleĸtiĵi gºr¿lmektedir (Grafik 9-8).  

 

9.3.1.3. Esrar 

 

T¿rkiyeôde 2013 yēlēnda 69.780 esrar olayē gerekleĸmiĸ olup, bu olaylarda 106.390 ĸ¿pheli 

yakalanmēĸtēr. 

 

Grafik 9-9: Yēllara Gºre Toplam Esrar Olay Sayēsē 

 

 

Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi, 2014. 

 

Esrar olay sayēlarē yēllara gºre incelendiĵinde, olay sayēlarēnda son yēllarda s¿rekli bir artēĸ 

gºzlenirken, 2011 yēlēnda 2010 yēlēna gºre azalma gºr¿lm¿ĸt¿r. 2013 yēlēnda ise esrar olay 

sayēsēnda artēĸ gºzlenmiĸ ve bu artēĸ bir ºnceki yēla gºre %2,20 oranēnda gerekleĸmiĸtir 

(Grafik 9-9).  

 

Esrar olay sayēsēnda 2013 yēlēnda bir artēĸ yaĸanmasēna raĵmen ĸ¿pheli sayēlarēnda bir 

ºnceki yēla gºre %1,02 oranēnda bir d¿ĸ¿ĸ gerekleĸmiĸtir. 

 

D¿nya genelinde en fazla uyuĸturucu kullanēm suu esrar baĵlantēlē olmuĸtur (UNODC 

D¿nya Uyuĸturucu Raporu, 2014). T¿rkiyeôde gerekleĸen esrar olaylarēnēn b¿y¿k bir kēsmē 

da, kullanma amalē uyuĸturucu madde satēn alma/kabul etme/bulundurma olayē olarak 



106 

 

 

 

gerekleĸmiĸtir. Bunun nedeni, T¿rkiyeôde ¿retilen esrarēn yine ¿lke ieresinde t¿ketilmesidir. 

Zira T¿rkiyeôde ¿retilen esrarēn yurt dēĸēna ihra edildiĵine dair herhangi bir tespit 

bulunmamaktadēr. 

 

Grafik 9-10: Esrar Olay Sayēsēnēn Su T¿rlerine Gºre Daĵēlēmē 

 

Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi, 2014. 

 

2013 yēlēnda gerekleĸen esrar olaylarēnēn %80,66ôsēnēn (56.286) kullanma amalē 

uyuĸturucu madde satēn alma/kabul etme/bulundurma, %14,02ôsinin (9.786) uyuĸturucu 

madde imal ve ticareti olayē, 2 olayēn kullanēmē kolaylaĸtērma, %5,31ôinin (3.706) 2313 sayēlē 

Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēnda Kanuna muhalefet olayē olarak gerekleĸtiĵi 

gºzlenmiĸtir (Grafik 9-10). 

 

Grafik 9-11: 2013 Yēlē Ķerisinde En Fazla Esrar Olayē Gerekleĸen Ķlk On Ķle Gºre Olay 
Sayēlarēnēn Daĵēlēmē 

 
Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi, 2014. 
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T¿rkiyeôde 2013 yēlēnda gerekleĸen esrar olaylarēnēn Ķstanbul ve Ķzmir illerinde yoĵunlaĸtēĵē, 

meydana gelen olaylarēn %44,03ô¿n¿n (30.721) Ķstanbul, %11,02ôsinin Ķzmir (7.689) illerinde 

gerekleĸtiĵi gºr¿lmektedir (Grafik 9-11). 

 

9.3.1.4. Kokain 

 

T¿rkiyeôde 2013 yēlēnda 863 kokain olayē gerekleĸmiĸ ve bu olaylarda 1.288 ĸ¿pheli 

yakalanmēĸtēr. 

 

Grafik 9-12: Yēllara Gºre Toplam Kokain Olay Sayēsē 

 

 

Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi, 2014. 

 

T¿rkiyeôde son yēllarda kokain olay sayēlarēnda s¿rekli bir artēĸ gºr¿lmekte iken 2012 ve 2013 

yēllarēnda bir d¿ĸ¿ĸ yaĸanmēĸtēr. 2013 yēlēnda kokain olay sayēsēnda bir ºnceki yēla gºre 

%39,82 oranēnda ºnemli bir d¿ĸ¿ĸ yaĸanmēĸtēr (Grafik 9-12). Kokain yakalama sayēlarē AB 

¿lkelerinde de azalmaya devam etmektedir (EMCDDA Avrupa Uyuĸturucu Raporu, 2014:22). 

 

Olay sayēsēnda 2013 yēlēnda gerekleĸen bu d¿ĸ¿ĸle birlikte ĸ¿pheli sayēlarēnda da bir ºnceki 

yēla gºre %35,24 oranēnda bir d¿ĸ¿ĸ yaĸanmēĸtēr. 
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Grafik 9-13: Kokain Olay Sayēsēnēn Su T¿rlerine Gºre Daĵēlēmē 

 

Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi, 2014. 

 

2013 yēlēnda gerekleĸen kokain olaylarēnēn %73,12ôsinin (631) kullanma amalē uyuĸturucu 

madde satēn alma/kabul etme/bulundurma, %26,88ôinin (232) ise uyuĸturucu madde imal ve 

ticareti olayē olarak gerekleĸtiĵi gºzlenmiĸtir (Grafik 9-13). 

 

T¿rkiyeôde gerekleĸen kokain olaylarēnēn b¿y¿k bir kēsmē, esrar olaylarēnda olduĵu gibi, 

kullanma amalē uyuĸturucu madde satēn alma/kabul etme/bulundurma olayē olarak 

gerekleĸmiĸtir.  

 
Grafik 9-14: 2013 Yēlē Ķerisinde En Fazla Kokain Olayē Gerekleĸen Ķlk On Ķle Gºre Olay 
Sayēlarēnēn Daĵēlēmē 

 
Kaynak: T¿rkiye Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Ķzleme Merkezi, 2014. 

 














































































































































































